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વૈધવલલભ: 
 પૅહુશે। વિલાસ 
તબર. વિષવ. 
જ્‌ મગલાચરણુ. 
ડ્‌ વધતું કત્ન્ય 
ક જવર ચિફિત્સઃ: 
ઈટ બરની પ્રાોર્મ્મની ચિંકેટ્સઃ 
પ .. વાતનન્‍્વરમાં ડવાથ. 
૬ પિત્તજ્વરમાં ડમાક 
રુ ઝ૪જ્વરમાં ડેગાથ 
૮ લવેળાજ્વરમાં કવાથ, 


હ વાતપિત્તજ્જરંમાં ડતાંષ 
શબ કપ્રપિત્તજ્વર્માં ડવા. 
૧૧ ,. .શીતજ્વરમાં ડવાથ 
યર શચેોશથિયો તાવમાં ઝાય, 
ક _ શૈવરોષજ્વરમાં, અડહેહું. 

ર : એેકાંતરજ્વરમાં અજછેહ 
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નખ્યર, 
૧૫ 
૧૧ 
૧૭ 
૧૮ 
૧૪ 
જેર 
રે 
વેન 
નડે 
ને 


રપે 
રષ 
નમ 
જેહ 
દેણ 
નક 


અનુક્રમશિફા. 


વિષય. 
સતન્તિપાતજ્વર્માં ડત્રાથ, 
તૃતીયજ્વરતો ઉપ ય. 
કાસભાસ ડવાથ., 


અતિસારવાળા જ્વરતે। ઉપાય. 


સર્વે વરમાં અજત. 
સર્વે જ્વરમાં લેપ. 
સર્વે જ્વરમાં ગૂંટેક્ા. 
સર્વ ન્વરમાં ચૂણુ. 
સર્વ જવરમાં ડવાથ. 
ભવંર્‌ારિ રસ. 

ખીજો વિલાસ, 


ફેનાતકતાતાારાઇ જર તતતાવવારભલલરકરઇ 
યુવતી રોગાધિકાર, 
ગલે ધારણુના પ્રયોગ. 
બીજે ઉપાય. 
ત્રીજે ઉપાય. 
ચોથે! ઉપાય. 
પાંચમે ઉપજ, 
છટા ણામ, 


“જ જજ અ એજે 


૧૫ 
૧૨ 
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૧૩ 
૧૩ 


ટેન 
નબર. 
ઢ૧ 
૩ર 
3૩ 
૩૪ 
૩પ 
ડેક 
૩૭ 
ઝટ 
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૪1 
૪રૈ 
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૪૪ 
૪૫ 
૪5 
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૪ 
૪૬ 


અનુક્ર્માણુકા. 
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તિષય. 
ગભે સ્મિર કરવાના ઉપાય, 
ખીબ્ને ઉપાય. 
ગભે જ૬ૃહ્િતા ઉપાય. 
ખીશભે ઉપાય. 
યોનિ સ'કોચન પગે 
બીજે ઉપાય, 
સ્રીના ધાતુ રોગના પાય 
ખીન્ે ઉપાય, 
ગભપાતના પ્રયોગ. 


અટકાવ ખધ કરવાના ઉપાય. 


ખીજે ઉપાય. 

ગભે ન રહેવાના ઉપાય. 
ખીન્ને ઉપાય, 

ત્રીજે ઉપાય. 

ચોથો ઉપાય. 

પાંચમે! ઉપાય. 

છ્ઠ્રૉ ઉપાય 

ખદરના ઉપા્‌ય. 

બીજે ઉપાય 


(53) 
પૃ. 
૧૪ 
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22 


૧૫ 


ઈક 
2 
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યદ 


7? 


(૪3 અનુકમણિકા. 
નબર, વિષય. મૃછ, 
પ૦ શૈૅગપષાતના પ્રયોગ. છે. 
પૃ બન્ને ઉપાપ, ણ 
પર્‌ ઝોને પુ"પ પ્રાપ્તિનો ઉપાય, વ 
પ3 ચોનિસોપ્નો ઉપાય. ટ્રેરે 
પધ# તૂુતિકા રોગનો ઉપાય 
પપ ખષદરરોગતેો ઉપાય. રે 

બીજે વિલાસ, 

જિ ક્ોમપાસની ગોળી મ 

. કપાસના ઉપાય, ટજ 
૫૮ મીજેો ઉપાય. મ 
મ*૮ 'ત્રીનજને ઉપાય, કે 
૬૦ કફાસશ્રાસ ઉપર્‌ ચૂર, ઠ્ર્પૅં 
દ્વ કોસશ્રાસ ઉપર્ડવાથ. પે 
કરે ઢાસુ'ધાસ ઉપર્‌ ગોળી. ટ 
૬3 કાસશ્રાસ ઉપર અવલેહ. રી 
પ્ર થીદતે ઉપાય, ટય 
જપ ભીજ્ને ઉપાય? 7 


દદ ચોધો ઉપાય, 
૬૭ પાંચે] ઉપાય ' 
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નુર. 


ભરે, 
૫૮. 
૪ 
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193 
કર્‌ 
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૭૪ 
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વિષય, 

છઠ્ઠો ઉપાય. 
સાતમો ઉપાય. 
સેફ રોગ ઉપર્‌ લ્રેપ” 
બીને ઉપાય, 
ત્રીજો ઉપાય. 
ચોથો ઉપાય, 
પાંચમો ઉપાય. 
વિસ્કે|ટકનોા ઉપાય, 
વિસ્ફોટક રોગ ઉપર ચૂરષુ. 
વિસ્ફોટક વૃ રોગ ઉપર લેપ. 
વિસ્ટ્દાટક ઉપર ગોળી, 
મસ ઉપર લેપ, 
દાદરતે! ઉપાય. 
રક્ત પિત્તનો ઉપાય. 

યોાધોા વિલાસ# 
ખૂળ તથા વિય રહતા ઉપાય, 
ખી?્ને ઉપાય. 
ત્રોજનો ઉપાય, 
ચોયે] ઉપાર્ષ# 


ર્ર્૪ 
રપ 
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૧૦6૦ 
૧૦૧ 
૧૦૨ 
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_અંતુંકમણિકા._ 
વિષય. 


પાંચમો ઉપાય, 


હડ ઉપાય. 

સાતમો ઉપાય. 
આઠમા ઉપાય. * 
નવમો ઉપાય. 


-પ્રમેઠતો ઉપાય, * 


ઔઓજ્ે ઉપાય. 
સધળા પ્રમેહતો ઉપાય, 
ખીને ઉપાય- 

કામ ૬ૃહ્દિતો ઉપાય, * 


“ મૂત્રરૃચ્છ્તો ઉપાય. 


મૂત્રરોધર્ના ઉપાય. 
પથરી રોગતે। ઉપાય, 
કામશૃદ્ધિના ઉપાય.' 
મેટ્રહિના ઉપાય. 
ઓન્ને ઉપાય. 

ત્રીજો ઉપાય. 


_ કામેશ્વર ગુટકા, 
“મૂત્ર વિકાર ઉપાય ક 
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૧૦૭ 
૧૦૮ 
૧૦૬ 
૧૧૦ 
૧૧૧ 
૧૧ર૨્‌ 
૧૧૩ 
૧૧૪ 
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૧૧૮ 
૧૧૪ 
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અનુક્રમણિકા. 


વિષય. 

ઇન્દ્રિય રેગને। ઉપાય. 

સીસાના ભસ્મનો વિધિ, 
પાચસે। વિલાસ# 

ગુદરેોગાદિ પ્રતિકાર. 

અતિસારની ગોળી. 

બજે ઉપાય. 

અતિસાર ઉપર ચૂર્ણું. 

શ્પશે રેગતે ઉપાય, 

ખીશે ઉપાય. 

ત્રીજો ઉપાય. : 

ચોથે! ઉપાય. 


ભીલામાના વિકાર ઉપર લેપ. 


ખીળ્ને ઉપાય. 

ત્રીજને ઉપાય, 

મૃમિ રોગનો ઉપાય. 
ભગ'૬રતે ઉપાય. 
ન્એર્‌ડી પાક. 
શ્રોતદૃહ્િનાો ઉપાય. 
ખીભ્ને ઉપાય. - 


બુ 


પૃ. 
૪૪ 


( 7 
નબર. 


2૩ 
ર૪ 
૧2૨૫ 
૧૨૬ 
૧રક 
૧2૮ 
૧૨૪ 
પ્રે3૦ 
૧૩૧ 
8 ફ્ર્‌ 
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ભૂનુકરમખિય, 
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વિપમ. 
છડ વિલાસ, 

વજી કેદી રેસ. 
સવં યૂકારિ રસ, 
૪શ*્છા શેદી રસ, 
કહને! ઉપાય, 
વિષને ઉપાય, 
વભમતતા ઉપ્રાય. 


અક્ણુતા ઝેરને ઉપાય, 


વીંછીના કેરતો ઉપાય, 
ખરેળતો ઉપાય, 
ગુલ્મતો ઉપાય, 

લવણુ ભાસ્કર થૂર્ષુ, 
મપાગ્નિ ઉપર ગુટિકા, 
પાંડુ રેગતે! ઉપાય, 
ક્ેમળાનો ઉપાય, 
બીશ્ને ઉપાય, 

બીજો ઉપાય. 

જોયો ઉપાય, 


, ઉંડે રમતું ચૂર્ષુ, 
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વૃબર, 'િપમ., પૃછ, 
સાતમે] વિલાસ. 
૧૪૧ શુંડી પાક. જર 
૧૪૨ મૂસ્તકના રોગ ઉપર્‌ લેપ્‌, . 
૧૪૨૩ ખીન્ને ઉપાય, ॥ઝ 
૧૪૪ કીત્તે ઉપાય, ર 
યૃત્પ આપામીયી ઉપાય. ડી 
૧૪૬ માથાના રોમ ઉપર લેપ, છપ 
૧૪૭ કપાળના જીડાનો ઉપાય, ?/ 
૧૪૮ સસ્તક રોગ ઉપર ગે. પ 
5૪૯ તેતાંજન્‌, જ 
ર૫%૦ નેત રોગ ઉપર લેપ. પક 
૧૫૧ નેત્ર રેમ ઉપર ગોળી, - /9 
૬૫૨ ખાનને ઉપાય. ધ 
૧૫૩ કાનતા રેગતે] ઉપાયુ, ય 
૧૫૪ તનાસમુરતે; ઉપાય, મી 
કપ ઝેાુખ મીલતે! ઉપાય, દ 
૧પ૬ સુખ શેોષતો ઉપાય. પ 
પપ્પ્જ ખને ઉપાય. 78 


૧૫૮ ૬$ત મજ, [39 


(12% 


નંબર. 
૧૫૪ 
૧૧૦ 
૧૬૧ 
વજ્ર. 
૧૫૩ 
૧૬૪ 
૧૬૫ 
૧૬૨ 


૧૫૭ 


૧૫૬૮ 


૧૫૯ 
૧૫૦ 
૧૭૧ 
૧૭૨ 


૧૫૦૩ 
? ઈ 


૧૭૪ 


૧૭૫% 


૧૭૬ 


ઝીકા 
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વાળાનો ' ઉપાય. *- ક હ 
ખીજે ઉપાય, ક 
વાળાનો તથા લ્દરતો ઉપાય, ,, 
ખીન્ને ઉપાય. ર ક 
કુતરાના ઝેરતો ઉપાય.. ની 


ન!કમાંથી પડતું રૂપિર બંધ કરવાનો ઉપાય ,, 


'_માગધી પાક. * ૭૨ 


સધિવા ઉપર ગ્રશિકાદિ ગોળી, ૭૩ 
આઠમે! વિલાસ# ર 
ભૂત પ્રેતાદિ દોષ નીવારણુ અજન. ૭૪, 


સધળા દોષ ઉપર અજન." ખપ 
સપના વિષતો ઉપાય, 

સોમલના ઝેરનો ઉંપાય. ૭% 

અફ્ીણુના ઝેરતો ઉપાય. * ?» 

ધતુરાના ઝેરતો ઉપાય. ક 

ખીજે ઉપાય... સ. ઝે 
પારના તથા હરતાલનો ઝેરનો ઉ ઉપાય. 

સ્રી સાસરે, રહે તેવે ધૂ. )). 


પ્રમેફાદ માંગતો ઉપાય. અ. 


અનુક્રમણિકા. ય) 


નંભર. * વિષ્યયરષ પણે. 
૧૭૭. મદન જંદ્દિ પાક, ૪૪ 
૧૭૮ લસણુપાક. ૮૦ 
૧૭ ગમૃગીવાયુના ઉપાય. કા 
૧૮૦ ખીન્ન ઉપાય, * ૮૨ 
૧૪૧ ત્રીનજનો ઉપાય. ' મ 
૧૮૨ ડર્ણુબાધિર્ય અને કણુંશળનતે ઉપાય. ,, 
૧૮૩ વીર્યસ્્રાવતો ઉપાય. ૮૩ 
૧૮૪' પાદવ્રણુનો! ઉપાય. ક 
૧૮૫ વાતવિનાશિની ગોળી, ' ડે 


૧૮૬ જાનુકમ્પ નામના વાયુનો લેપ, #/૪ 
૧૮૭ સતન્નિપાતાદિ રોગ ઉપર અવલેહ. ,, 


૧૮૮ હેડકીનેો ઉપાય્‌. ૮૬ 
૧૮૯ વગેશ્વર રસ. ક 
૧૪૦ સાન્ધિવાતો ઉપાય. ર ૮૮ 
૧૪૧ જવરાતિસાર રોગમાં ચુટિકા. િ 


( 1ર) અતુકશણિક!. 


ક 7# ૧/૧. ૫૪ 217૧72૫7૫૦ /ષ૮? _# ક# #૫૪૫૫૯૦%,# 7૫૪૫૭૧, ૫ ૫# /» પ૦ ૧૦. 7 ₹૪&# 4. $ 


દક. 


ફળ વગે. 
થ૦ર. વિષયક જૃકૂ. 
શ મગલ. કે 
ર મ્રશ્યનિરૂપણું, જ 
ડુ દ્રાટ્ઞાના ગભ. દર્‌ 
ઇ પોછીને કાથી કેરીના ગુણુ, ડું 
ત ખાઢાતે મીઠા દાટમના તથા બોરતા ચુણ ૯૪ 
દ નાર્‌મીના સુષુ. ઠપ 
છી રાયણું અનેં બકુલ ૬ળંના ગુખુ. મ 
૮  ઢર્મદાં અને લકુચના ગુખુ; 6 
% લીંખુના ગુયુ. (૭ 


૮ આંબલીના ગુણુ. 
15 શોૉંમલાના ગુણુ, !! 
૧ર ચાંમલાં, ગુદા અતે બારેકના ગુણુ, હ 


7? 


૧૩ કલન ગુણુ. દહ 
૨૪ સમારેલી, બોરની માજ ને કરમૃદાના ગણુ. /, 
શેપ #ળકુ અને કોઠાની ગુણુ. ૧૭૦ 
1૬ . નારીએકતા મુષુ. ૧૦ 


૧5 ઢીલ અતે અંજીરના ગુષ્યુટ જેઠર્‌ 


4૮ 
યછ 
નન 
દ. ૧. 
રર 
૨૩ 
જ્જ 
જે.કે 
ર્‌ 
જપ 


૧૮ 


ને 
હબ 
૬ 


સર્‌ 
હેટ 


શ્ર 


મબર 
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વિષય, પૂછ, 
સાંક વર્ગ, 

પરવર, ધીલોડાં અને વજ્યાકનતા ચુંણુ. ૧૦૨ 
ફ!લેરાં અને ટીંડોરાં. ૬૦૭. 
ગલકાનો ગુઃમુ. ૧૮૪ 
કાળાના ગુખુ- 4.૦૫ 
કાકડી, તડબૂચ અને કરીર્કનો ગુમ્યુ. ,, 
ડુંગળીના ગુંણુ, ૧૯૬ 
ચીલની ભાજીના ગુર. ક 
ગળાની ભાજના ગુખુ, ૧૦૧૬ 
ઢાંક વિંગેરે ભાના ગુણુ. ૧૦૮ 
લૂગી વિમેરે ભાજીના ગુણુ. ણ 
વટાણાની ભાજી અને અગથઘધીઆનઃ 
જ્લના ગુ, ૧૭ 


મેથીની ભાજી અને સરગવાના દુલના ,,૧૧ ૦ 


* શૈજુની ભાજના ગુણુ. 


સુરણુતા ગુમ. ૧૧૧ 
ધાન્ય વર્ગ? 


'સાઠી ચોખા, મગ અંતેવટાણાના ચુષુ. ૧૧2 


ચષખૂ, અને તુવરેના ગુષુ. પ 


૩૮ 


૩૪ 
જૂર 

૪૧ 
૪૨ 
૪3. 
૪૪ 


૪% 
૪૫૭ 
જ 


| 


અડદ વિગેરેના ક 
ચ્ોળાના ચુણુ* 


 ધહઊંતા ચુણુન 


તલતા સુણ. 
સાંસ વગે? 


પાડા વિગેરેનું માંસ. 
1 જ્વયીર વગ 


ગાયતા દુધના ગુણુ. 


 ખૂકરી અતે ભેંસતા દુધના ગુણ. 
ઊંટણીી તથા હાથણીના દુધતા ગુણુ. 


ઘેરીના દુધના ચુણુ. 


ઘોડી અને સ્ત્રીના દુધતા ગુણુ, 


દાહિંના ચુણુ; 
છાશ તને દહિ'ના પાણીના ચુથુ. 


 છાશતા ગુણુ. 


માખણુના ગુણુ. 

ધીના ગુખુ. 

ઞન્થ કસાના ખુલાસે!. 
ગ્રન્થ સમાપ્તિતું મં'ગલ, 


“ન .₹૧ 297 9૩૮%,” પૂ#પ૦##૦મ,“"ખનૂકળમમ ' 
મ કિન 
પૃણ# ડી 
ર 1 


૧૧૪ : 


કૃક્ષુ 


૧૧૬ 


૧૧૫૭ * 
૧૧૪ 
૧૧૪ 


૧૨ 


7 


૧૨૧ 


૧૨૨ 


૧૨૨ 
૧૨૩ 


૧૨૪ 
૧૨૫ 


કાં | 


 વૈચવછમઃ । 





ન મ માના 

સરસ્વતી ઇહ પત્યા નસ્ા શ્રીગસ્શત્તમ ॥ » 

સક્સશના મેચવણમોર્ય પિષીયતે ।11॥ 

' સરસ્વતીને હૃદયમાં ધારણુ કરી, શ્રી ચુરૂના ચરણુ- 

| કમળને નમસ્કાર કરી, હસ્તિરૂચિ કવિ 'વૈઘવવદ્યભ ' 

_નામતો ગ્રન્થ રચે છે, . વૃ 

વૈવનુ' કર્ત્તવ્ય, , 

પૂર વેઘવરોગુરીયા વિષાય રોમાસિર્ષયક ॥ 

રિ વૈદ્વે પ્રથમ પોતાની શ્રે8 ખુદ્ધિથી શાઆતુસાર 
રૈગોાના અભિપ્રાયને સમજ, દેહના રોગોનો નિશ્ચય 

કરવો, જ્ાર્પ્્ી રોગ સાધ્ટ હોય તો ઔષધ આપવું, 

અમે (જમ અસાધ્ય રેય તો મે ફરવી નહિ. “૨ 





* ૮૦ ક ઈ. ઉન પ૦%-૪૦૯૯૧* હોરી રિ “૫૧૫૬૦૦૦ %,૦૧.. “૬,૭૫૪ 


વેરે કિસ 
 ચતઃ સજઇરોરેથુ માયયો થજવાર વર ॥ . 
રર્માજોમનાશર્ચશોપ્વલે શ્િસમોષષમ્‌ ।3॥ 


સધળા રેગોમાં મુખ્યત્વે કરીને તાવ બળવાન્‌ 1 છે. 
મારે તે રોગને દૂર કરવા માટે, અતિ હિતકારક એ 
ધધ કહીએ છીએ. 

વરની પ્રાર્ષ્ભની ચિકિત્સા# 


પૂર્ષ રયર ટા જીર્ચષ્રેગનં રોમમાન્તવ ॥ 
. ઘશ્ચાકુંઘનમેષશ્યં શુર્માળો જાયતે સુલી 11 


તાવ જેને આવ્યો હોય તેતે રોગ શ્ચાન્તં થવા 
માટે ધથમતઃ વિરેચન આપવું. અને ત્યારપછી જે રોગી 
ભાંધણુરૂપ ઓષધ ડરે છે. તે સુખી થાય છે. ૪ 
ધાતજ્વર્માં કવાથ. 
અશવા નાર શુન્ઞા નિયા ધાન્ય લતાનજે! 
વાતસ્કરે ૫ટાલવ્યઃ જીષ્ળાવુસ ૧૫૫૫૧? ઉ 
ગળા, સૂંઠ, નાગરમોથ, હળદર અતે ધાણા એ 
સર્વ ચીજ સમાન ભાગે લઇ તેને ડવાશ્ કરી તેમાં 
પિપરતું ચૂણું નાંખી વાતજ્વરવાળા રોગીતે આપ- 
વાથી- જ્વર્‌ શ્રાન્ત થાય છે. ર ય 


વવવલભ (૩) 
ફર ખે 
1/3૫.” “૫,૪૪૫ #૧.. ૧.#૧.. 0૧/૦૫ ૪" “૧૫/ ક“. ૧૯“.૪"૫?,૫૪ ક 


“_પિત્તન્વરમો કવાથ 
રાજ્ઞા પારન્યયો મુજ્ઞા રેળુ રો સમ્‌ 
જાયો યધુગુતો દસ્તિ ખુન પિતતગ્ત મરત ॥૧॥ 
દ્રાક્ષ, ગરમાળો, નાગરમોથ, રેણુકા વા તેના પ્રતિ- 
નિધિમાં પિત્તપાપડો, હરડે, અને વીરણુવાળા એ સર્વ 
ઔષધી સમાન ભાગે લઇ તેતો ડવાથ ફરી, મધ 
સાથે પીએ તો મહત્‌ પિત્તજ્વરતે અવશ્ય નાશ થાયછે. 
કફેજ્વાર્મા કવાથ.” 


વાસાપ્રચિશસિસતામોષરપન્યપાન્યશેઃ ॥ 
વિશ્વોષધા સવિત! ₹1થ$ ૧૫૩૧૨ વિનારજીત' ૭ 
અરડૂસી, પીપરીમૂળના ગડોડા, કૃડુ, નાગરમોથ, 
ધમાસો, અને ધાણા એ સર્વ ચીજ. સમાન ભાગૅ 
લઈ તેનો ડત્રાથ કરી સતા ચૃણું સાથે પીએ તો કક 
જવરનેોા નાશ થાય છે. 4 ૭ 
 વેળાજ્વર્મા કવાથ? ર 








“ ક  વૈઘવકષભ, 


૦ ૫૦૫૫૮%૫,/“૫,૮૦૫.*/ જ (“૧ /૦%,. ન્ન્ન્ઝ્ન્‍ૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂૂ ી 








કટ ગાનું સૂતઃજણવઃ ॥૭૮ 1 જ. 
નાગરમોથ, ગળે, સડે, ધમાસો, આંળળાં,મોટી મ 
રીંગણી, ભૉંયરીંગણી, લીમડાની અ'તર્છાલ અને જળ 
ભાંગસે એ ઔષધો સરમાંત ભાગે લણ ડવાથ કરી મધ 
નાંખી પીવામાં આવેતો રોજીઓ તાવ મટે છે. ૮. 
વાતપિત્તજ્વરમાં કવાથ? 
મુસાનામરમુસિયરેળુચ્છિશોર્વેઃ મ ॥ 
ાયોચંપંતમદ્રાલ્યોવાતવિસરવરાપર્‌ઃ ।૨।| 
નાગરમોથ, સૂંઠે, કરિયાતું, પિત્તપાપડે અને ગળે, 
એ પાંચ ઔષધો સમાન ભાગે લેવાં અને તેનો ડવાય 
કરી પીવાથી વાતપિત્તજ્વર નાશ પામે છે. આ ડેવાન 
થને પચભદ્ર નામને! કતાથ પણુ કહે છે. હ 
કફપિત્ત જ્વરમાં કવાથ. 
ધાન્યકતસિસંમુસ્સાસિશાપય્યાટિગીરયમે 1 
વ જવિસરવશેણાય પોતોયંજવથિદસ્િના 9૦ - 
ધણુ, વીર્ણુવાળો, % નાગરમોથ, હળદર, હરડે, જ 
જરૂં અનેન્શાહજરૂં, એ ઔષધો સમાત ભાગે લઇ હેતો. 


વૈધ્રવક્ષભ. _ ' ક (પ૫ ી 


પ ઈ"૧././“૧ ૪૧%. ૧%. #“૫,/૧%.#*૦#૧૧૪'૧૪૮# "૫૮/૧૦/37 પ.ર. વાંદા 


ન જિ પીવાથી પ કકપિત્ત જવર્‌ દૂર્‌ થાય છે. આ 
હુસ્તિ કવિએ કહેલ છે. _ જૃ૦ 
સ શષીતજ્વરમાં કવાપમ, * 
ધ બાસ્પા સર્‌ ॥ 
શેમર(સોવષીયવાયો દાન્યથીલસ્વર્‌ પ્ુવમ્‌ ૧૨ 
૪ન્દ્રજવ, ગળે, પુ'વાડિયાંનાં ખીજ, અરડૂસી, ન- 
ગોડ, જળ ભાંગરો અતે સૂડ એ એ ષધીએ સમાન ભાગે. 
ઘાઇને ડભાથ કરી પીવાથી શીતજવર્‌ (ટાઢીએઓ તાવ) 
અવસ્ય દૂર ચાય છે. ૧૧ 
ચોાથિયા તાવમાં કવાથ. *- 

ન્ીનૅનસાવિવાયુસરા મટર ય તસ્યય્મ્‌ ॥ 
છુર્ચિગ્ન9૧ર$૫૨૨॥ 

જુના ધીમાં હીંગ મેળવી નાકમાં સૂંધવાથી તથા 
દૂધ સાથે ત્રિક્ળા પીવાથી ચોથિયો” તાવ નાશ 
પામે છે. શૃર્‌ 
ર “રેવ રાષ 'જવર્સા લેપ. 


. સરપપાસિમ્યપત્રનાદેશતપેસ્વંગુવી યા 













જિયોફેશકોયરવર1૬: પ્ર ૬ર | 


ી ( દ ]).  વૈદ્યવલભ,. 


ટા કામા કાઉ 4 ક “૧૧ 


સરસવ, લીમડાંનાં પાંનડાં, હોંગ, શાનો હ 
ળી અને ગુગળ એ સર્વ સમાન ભાગે લઇ એકત્ર" 


કરી વાટીતે શર્‌ીર્‌ ઉપર્‌ લેપ કરે તો રૈવ જ્વર દોષ. 
ર્‌ થાય છે, ૧૩ 
 એકાંતર્‌ા જવર્માં અવલેહુ. 


ર્સં ઘસુરપત્રસ્ય વછાર્ષ ટપિના સ૬ ।. 4 
વીસામધુયુતં દૃસ્તિ મદ્હેજાન્સરઝ્યરજ 1૨૧ 


ધતતુરાનાં પાનડાંના “રસને ખે તોલા ભાર દહીં સાથે 
મેળવીને વા ઈ” સાથે મેળવીને ખાય તે! બળવાન્‌ 
એકાંતરો તાવ હોય તો તે પણુ મટે છે. ૧૪ 


સન્નિપાત જ્વરમા કવાથ. 
[દ અ પાકાં. કક. ડોએા. 
' જુર દે . 
વાતા 
. શજ્ાર્જમૂર પરિમિતિ ॥૨૧॥1 
ણાં વિદિત જય ટ્શયૃજયુત પિષેત ॥. 
મસ્ત પિતવપોટ્તાં લસિવાતણ્ત દરત ૨૬ 


પ પ દ રસ માત્ર ત્રણુ અથવા ચાર ટી- 
પાંજ લેવાં. . ર 


વૈધવલ્ભ. ડો ૭ 9. 





પ્‌ 
ઈ ન પ નાનાને 


. ઇ ઝરિયાડું, લીમડાતી અતર છાલ, ગળો, દેવદાર, 
ર હરડ, પીપર, હળદર, દારૂહળદર, ઉરડાં, ખેહેડાં, આંમ- 
ળાં, એરડનું મૂ, સૂંઠ, પીપર, મરી, કાંગ, રાસના, 
' આકરડાનું -ચૂળ, વાવડીંગ અને કડુ એ બધાંની સાથે 
: દૃશમૂળ લપ્તે કવાથ કરીને પીવાથી વાત, પિત્ત અતે 
' કફથી ઉત્પન્ન થયેલ સત્રિપાતને મઢાડૅ છે. ૧૫ ૧૬ 


ન લત્ુતીય જ્વર્તો ઉપાય. 
 ર્વોશતાવરીમૂ૪ં વન્‍્યાતૂગેળ વેષિવથ 
' રિત વસે વેતુ તતીયસ્વરનારવત 1૨૭ 
રવિવારને દિવસે શતાવરીતું મૂછી લાવીને ઝુવારી છે।- 
ફરીએ કાંતેલા મૂતરના દોરાથી લપેટીને કઠંમાં તથા 
હાથમાં . બાંધવામાં આવે તો તૃતી્‌ય જ્વર નાશ 
પામે છે. . 4 ૧૭ 
ર કાસ “યાસ કવાથ. 
જૂજ્ળાથૃતાનામરટાસશિરી 
માંમીષનામષિય પુષ્વરાફરેઃ ॥ - 
 સુમ્ાાસજાલેન યત્ન સ્વરષિ _ 
જય ૧૫૫? પવતાપદાર્‌ી ॥- શ્દ્ 1. 


7”. 2220840 8. 0:000822 ઈ ી 


૪) વૈધવહ્ષભ. 
પીપર, ગળો, સે, દેષલાર, શૉરીંગણી, શારેગ, ધાન” 
ણા,મપીપરીમૂછીતા ગ હોડા અને એરડાતું ચડી, એ એ” 
પધ સમાન ભાગે “લઇને કવાથ થરી પીવામાં:આવે- 
તો શ્ાસકાસમેસદ ન્વરતે તથા બાદોલે ટૂર કરે છે. ૧૮ 
ભતિસાર્વાળા જ્વર્તો ઉપાય. 


વિશ્વાસગેરશોપેસા પાથશેે 
ગુ શીતોટ્ષેર પાતાટ્લીલાર વરં ફરેત્‌ ૨૨ 
સકે, રાળ, ધાવડીનાં કૂલ અતે ખીલી એ સમાન ભાગે 


લર્ષ્ માણી સાથે દ્રાકફવાયી અતિસારવાળોર્ડુજ્વર ફૂ 
ર થાય છે. 
સર્વ જ્વરમાં અ'જન. 

[શળાનિમ્યસ્ય વીગંતુ ૬૫ળસપેસ્ય વં:શુશી ॥ 
સેણુઇં ભરશૂતેળ,વાજીનં સરષતાર્પાનત્‌ ॥૨૦॥ 

હીંગ, લીમડાની શીંખાળિયોની મીજે અને કાળા 
સાપતી "કાંચળી એ-સર્વને ચરમેઝના ડૂ મંત્રમાં ધસી 
તેત્રમાં અજન કરવાથી સર્વ .બક્ટારતા જ્વરતે। તા- 


૩ થાય છે. ર૦ 
સવે જવરૃમાં પેન 


પ... દૂ ૪ મ જ 1૪ 
ટશ સુંરી ક ર જ 















ઈફ 1 


_ મૈધવલભ (૪)' 


યેન મારિ એવ થૂ શ્ર 
_- “કરિયાતું, શેધવ, સડ, ર. ચશ્ત મુ વીર્‌- 
છણુવાળા, એ સરવે જમાત ભામે લઇ વાટી કપડ છાણુ 
।થી:શવે મકારના.જ્વરનેો નાશ થાય છે. ૨૧ 
સૂસર્વ બ્યકમાં ચુટિકા7 ' 
ટેય્ળ ત્રિ જળ ઈલવાર્તયપં સમ | 
ઝાદ્રોજ્જેન ટાતથ્યા મુટી લમેસ્મ પદા 1૨૨] 
ટ'કેણુ, મરી, પીપર, હિ'ગલાક અતે વછનાગ એ સ- 
વતે સરખા ભાગે લધ્ંતે આદાના રસમાં તેની ગોળી 
કરીતે આપવાથી સવે પ્રકારના તાવ મટે છે. ર્‌ર્‌ 
સર્વ જ્વર્માં ચરે 


 હીવ્યામયારપટમશમિજ! 
શાર્ટ્ર્ષ લેક 1 


જિ યે કાતી 1૨321 
અભમેોદ૬, ઉરડે, હીંગ, ચિત્રામૂળ, સ'ઠે, જવખાર 
સાજીખાર, જીરૂં, શાદેજરૂ/ પીપર, હરડાં, ખેહેડાં. આં- 
ી માં, સંચળ અને સેંબવ એ સવે વરહુભો સમાન 

















( ૧૪ ) ઝુ ક: 


પ પ # ૯૦૫ ૫૪૫.૮૫૦૫.- નપ.“ / “૫. .ન્્ટન્ટ્કસ.“.પ. ૯.” ન્્ન્પ્ટ૫/૫.૦૫#૫૭૫.#૭* ! 


ભાગે લઇ તૈવું હે કર્‌ થાકવાથી સવે પ્રકારના તાઃ 
લતો નાશ થાય છે. : રેર 
સ્વ બપર્ષાં કવાષ, ર 


ળ્જોરમાનાગરનિન્યશાસા- 
શ ન શા 


શર્ત યો મધના ામેશ્રઃ 


સર્પેર્વરં શા સ્તિમયં નયેશ ॥ ૨૪ ॥ 

ગણો, સૂંઠ, લીમડાની અ'તરછાલ, અરડૂસી, કેરું; 

હેરેડે, એરડાતુંમૂળી, ભાંગરો અને ધાણા એ સવે સમાન 

ભ્રોગે લઇત્‌ ડવાથ ફેરી મધ સાયે પીવાથી સર્વે પ્ર 

મારતો જવર્‌ દૂરે થાય છે. ર૪ 
; જ્વરારિ રસ. 


તેપરે શ્વર્ષવીત્રાનિ મોકા 1 
મનાધિજાય શારેણીરસેન યુરિયા ₹સા॥૨૦॥ 
ભંમજેરરતેનેયા «સા સર્યર વરવા ॥ 
ઝાષ્મારન કપ: સ્થાનકવોભેમાકનોડન 


નત ક્ષમ વિજ ॥ ૧. 1 કિ 











ષ્છ વૈઘવલ્લભ, (૧૧) 
ગધક, ધતુરાના બીજ, હરતાલ, વછનાગ, પારે, 
મરી અને મણુરિભ એ સવેને સમાન ભાગે લઈ એકત્ર 
કરી કારેલીના રસમાં ગોળી કરવી, એ ગોળીમાંથી 
એફ ગાળી આદાના રસમાં આપવાથી સરવે પ્રકારના 
*વરતે દૂર કરે છે. વળી પેટ ચડતું હેય તો તે, જડ&- 
રાગ્નિ મ'દ થયે! હેય તો તેતે અતે કક્તા વ્યાધિનેો 
પણુ નાશ કરે છે. ૨૫-૨૬ 
ઇતિ થરી વૈવવલ્લભે “નમનગરસ્ય બારદાજ ગોત્રોટ- 
ભવ ફકલ્યાણુજી મૃત ચુજર ભાષાયાં સર્વજ્વર પ્રન 
તીકાર નિરૂપણોા નામ પ્રથમો। વિલાસઃ ।॥ ૧ ।। 


«૬.૨ 
ઘાણા શાકારઝસના#ોે 
ક ક" 


બીનો વિલાસ. 


વનમ *-* 
યુવતી રોગાધિકાર. 
ણં ગર્ભ ધારણૂના પ્રાગ, 
ભમમોમાદિમીદુમ્ધમગામૃત્રેળ ચર્માવચેતૂ ।। 
સાનારીજમસેમમેમેલટૂસ્તિસ્વેમૈતમ ॥ ૬ । 


હૃસ્તિ કવિતું (એવું મત છે કે, ગાભથી ભે'સતું 


(૧૨) ” વૈધ્યવલલ. 


૪". ૫૫૫૫૯૮૦૧૫૦ ૫,૯”૫% ૪ “૫.5".૪ઈ૫૪૦૫૫૫૯૫%.૪ 


દુધ બકરીના મૂત્ર સાથે રે ને અ. પીએ જા જ ન 
ધારણુ કરે જ, ૧ 
ખીજે ઉપાય. ર 


જસોર્ન્રસટાંનીલ્યામોછુતેન ચ વા પિષેલ્‌ | 

લાનારીજમસેમમેમેતટ્રાસ્તયવેમેસશ્‌ । ૨ ॥ » 
રજસ્વલા થયેલી નારી વડતી વડવાધને ગાયના 

ધોમાં પીએ, તો તે સ્ત્રી ગર્ભ ધારણ ફરે એવું ભ 

દૂહસ્તિ કવિનું મત છે. 

્‌ ત્રોળે ઉપાય. 

' સામવેશરસયતગ્ીર્વમોપતેનન ॥ * 

ત્રિટ્નિંચા વિવેન્નારી લમમાં મામિતી મવેવ]॥ ૨ે। 

નાગકેસર તથા જીરૂં જે સ્રી ગાયના ધી સાથે 

ત્રણુ દિવસ પીએ તો તે સ્ત્રી ગર્ભ ધારણુ કરે છે. ૩ 

ગોથે ઉપાય? જ 


 ભમૂજપત્રસર્પાસ્ષી તવવારેસમુઝરેત ।। 
ઇ્સ્વળળવાંસીરેઃરન્યાદ્સેનમહેચેસ ॥ ૪ ॥ 
ત્રદતુવાજિપિષેદ્ન્ય્યાપણાપીરિનલસવમૂ રે ઠા ર 
ડે વીતવા અિદાફારં પછાયચેન્‌ ૧ 





 વૈદ્વહ્ેભ- 4 ( ૧૩ » 
જટ્ેમમવશે શિવા નિદ્રા રિ ચતવેસ્‌। 1 
સ યમ ત્રિયતે ડામ શીતતાપયો$ ૧ 
 ર્વિવારને દિવસે મૂળ અને પાનડાં સહિત શર્‌- 
પ'ખાના છેોડતે ઉખેડી એક રગતી ગાયના દૂધમાં 
કન્યાના હાથે વટાવવું; તેમાંથી ખે તોલા ભાર દુધમાં 


પીવું. એ પ્રમાણે સાત દ્વિસ સુધી ત્રઠતુકાળમાં પીવું. 
તે પીનારી વધ્યા સ્રીને ગાતું દુધ, સાઠીચો।ઃખા તથા 


મિણ આહાર ખાવા આપવો. દવા ખાનાર સ્ત્રીએ 
ઉદ્દેગ, ચિન્તા, ભય, દિવસે સુવું, વિગેરે કરવું નહિ. 
તેમજ તેણે ટાઢ કે તાપ સહન કરવે। નાહ. ૪-૬ 
ર પાચસેો॥ ઉપાય. , 
છ્વં તકર ઝુયોટંધ્યા મવસિ મમિળી ॥ 
તત્રાજાંવર્ળા વીત્યા લમમાં ખામિનીમવે૧૭ 
આ પ્રમાણે સાત દિવસ કરવાથી વાંઝણી સ્ત્ર 


પણુ ગર્ભ ધારણુ કરે છે. ,કાંસકીવું મૂળ 7” 
વાટીને પીવાથી સ્ત્રીને ગર્ભ રહે છે. 


છઠા ઉપાય. 
વા્ગ્વેવિવ્વજમીત્તસ્ય ગળશંસપૃતેતગ ॥ 
જપિશેસસુકારેરુ સા નારી જમતે સુતય ।1૮।। 





( ૧૪ ) રી વૈવવકષભ._ 
પારસ પીપળાના બીજ્વું ચૂર્ણ, ખાંડ અને. ધીની 
સાથે ત્રકતુકાળમાં જે ર્ત્રી પીએ તે સ્રીતે પુત્ર થાય, ૮ 
ગભે સ્થિર કરવાના ઉપાય. 


નજારો ઉ હ્ય સિતાર ર 
: પસટૂમેશ્વ સિણાત ॥ ૨ 


ક જલ અને સાફર ઠંડા પાણી સાધે ત્રણ 
દિવસ ખાવાથી પડતે ગર્ભ સ્થિર થઇ નય છે, હ 


ખીજેો ઉપાય. 
તિછાશ્ર શર પશવટં સ મણુનાન્વિતણ્‌ ॥ 
ભટ્ાસ્ય પજ્તળાનાયોઃ પતદ્મેશ્વ તિણતિ ૨૦ 
કાળા તલ, સાકર, અને કમળકદને મધમાં મે- 
ળવી સદા ખાય તો તેથી પડતો ગભ સ્થિર થઇ 
“તય છે. ૧૦ 
ગભ જૃકદ્ધિના ઉપાય. 


વરી વિશ્વામવમંથા ચ મણુજ ખુંમરાર્‌ સમે ॥. 
ઝત્ારુમ્મેન વાનાય નાર્યા મમ રર્િજિત્‌ ૨૬ 


કેદ સ, આસધ, જેડીમધ અને ભાંગધે 


વૈઘવવલભ.  હૂ૧૫૬ 


યો સમાન ભાગે લઘતે. બકરીના દૂધમાં પીએ તો 
ના ગભની વૃદ્દિ થાયે છે ૧૧ 
બીજે ઉપાય. 


જીસોટ્વેન રેય સશયજીુસુમાનિય ॥ 
તસ્મારાત નારીળાં મમેજ્રિઃ લુ્માશ્રતા ૨૬૨ 
ઠંડા પાણી સાથે નસૂલનાં ફૂલ ખવરાવવામાં 
આવે તો તેથી સ્રીઓના ગર્ભની નિશ્રય ૨૭ થાયછે, 
ચાનિ સ'કોચન પ્રચોગ. 
જરુસુંપીસુપતરા(ળ છોપ્રચરનિ મજેચેતૂ ॥ 
પારવેટ્ટવાં સસ્માયો સિ બતામવેસ શરૂ 
કડવી તુંબડીયાં પાનડાં અતે લેોદરતે' મેળવીને 


ગાળી કરીને યોનિમાં રાખે તે! તેથી યોનિ સ'કોચન 
ચાય છે. ૧૩ 


બીજો ઉપાય. 
તિષ્છા વિત્યા છોપ્ર! સટુમ્યા ₹1રિમિત્યા ॥ 
શમાશેશ્રેચેસ્લર્વ તવરીરલમાવિસમ્‌ ॥9%॥ 
વશ્ચાસસ્ય ટી જવા નસ વાધાર્યેટૂમે ॥ 
તળાડ્રવતિ સવન સુંટ્થોઃ સ્મરમસ્ટ્રયૂ ૨૧ 





રી ૧૬) વૈ્વણભ,. 

શેરડા,  બેહેડા, આંમળાં, ભાંગ,  લોદર્‌, મ 
અને દાડિમતી છાલ એ સર્વ સમાન ભાગે લઇને અરણીં- 
ના રસમાં ધૂંટવી અને પછી તેની ગોળી તૈયાર 
કરી રાત્રે યોનિમાં રાખવાથી આની યોનિ સમુચિત 
ચાય છે. ૧૪-૧૫ 


સોતા ધાતુ રોગના ઉપાય. 

ણાત્રી ધન્નયનીરં તુ શષેરાખીરજેનચ 1 
મામિનીમમેયાર્ચસ્વ ંષ જઝતિસસ્વરશ્‌ ૨૬ 
આંમળાં, ષમાસો, વીરણુવાળે, સાકર અતે જીરૂં 

એ સમાન ભાગે લઈ તેતું ચૂર્ણું કરી ફ્રાકવાથી સ્ત્રીની 
યોનિમાંથી જતું પાણી સત્વર ખધ થઇ જાય છે. ૧૬ 

 ઇ* આજો ઉપાય. 

મપુશેજાજવુ પથ્યાશાયો મોણુરજેઃ શમમ્‌ ॥ 
ૃ્રતિવાલસિતારાનાત્સુન્ટ્યો ધાતુસ્માઞત ૬૭ 
જેઠીમધ, એલચી, હોમજી હરડે, ગોખરૂ અને પડવાસ 
એ સવૈતે સમાન ભ્રાગે લઇ ડવોથ કરી સાકર નાખી 
પીવાથી આનો ધાતુ સબસી રગ મટે છે હે 


વૈઘવલભ._ ર રં ૧ૃછ , 


ઝમ_ દ #* હદ. ક. નન મ પ 


ક: . ક ગર્લપાતના પ્રયોગ. 
 ઊશશોષધાત્પંચગુનં રસોનવ- 

જ્યનાર | 
ઝા 
 શચોમોથમાયઃકાવિદીસિનામતઃ 19૮॥ 
વિષ્વ્ી[પવ્વછીમૂસણુદ્રાનિ્શુખ્ટિયાસમેઃ ॥ 
મવાક્ષીસંયતઃજાયોનાયોમમેશ્યનાશજત્‌ ૬૨ 
મુત્રાચ્ભજલમાટાયગજેતવજળમાનતઃ ।। 
પ્રિહ્નિત્િયતેનાયામરમપાતોમવેઝવથ્‌ 1૨ ૦॥ 
અતસીનેજમુત્વાસ્યમરયુસત્રફાવષેત 1 . 
મમેવાસો[િનાશીળાંભનોમવતસિસિ સશ ૨૨ 
સુર્મુજંવજમાનતુ તેજેનોસ્માસ્યયોપિયેજ્‌ । 
શાનારી સિત્મર્મસ્ય સુલેન પતત ચરલ ॥૨૨॥ 
“મવાકષીયૂઝમારાય ધારચેસ્સ્મરમન્ટિરિ ॥ 
_અળવાણો મનેત્શીળાં યોશોયં જવના ૨૨ 


ભર્તલેપાતના શ્લોકના અર્થ કેટલોક કારણુથી લ'્યા નથી, 





(૧૮)  વૈઘ્વકષભ. 


અટકાવ ખધે કરવાના ઉપાય 
પિવાષજઇસ્ય યીત તુ પણમાં ફ્તિત્રયસ્‌ ॥ 
સિયા સમહાનાથ શીખાં પુષ્પ ચમચ્ઇતિ ૨૪ 
હરડેની મીજ ચારતોલા લઇને ત્રણુ દિવસ સા- 


કર સાથે ખાવાથી સ્ત્રીનો અટકાવ જતો રહે છે ર૪ 
મીભે ઓ 
દુમ્પાણૂજમત્ઞારુ'ષં જા મિન્યાર્વિસત્રયય ॥ 
યરિત વર્તવના લમ્યવણી ળાં પુષ્પ નિવવેતે ૨૧ 
દૂધીતું મૂળી ખકરીનાં દૂધ સાથે સ્૯્રએ ત્રણુ દિ- 
વસ પીવું. હસ્તિ કવીએ સ્ત્રીઓનું રજેદશેન સમ્યક્‌ 
પકારે નાશ કરવા આ"પ્રષોગ કરેલે છે. “૨પ 
'ગભલેન નાન ઉપાય. 
યુષ્યા્‌ તુ ૨૬ીજ્ા જરિમંધનર્‌ ॥ 
વરાનોસ્પયતે મમો શ્રાવેકયારિયોવિતામ્‌ ૨૬ 
' પ્રુષ્ય નક્ષત્ર અને રવિવારના યોગે ધતુરાતું મૂળી 
લાવીને કમરે ખાંધવાથી વેશ્યા અને વિધવા વિગેરે 


“પ૦ .૪૧.૧,/૧, ૦. ૫%૮"૫#૫૮૧૫ “૫,/૦ધ.૧. રથ, (જ ૫ 





આને ગલેની ઉત્પત્તિથતી નથીઃ, રદ 
ન ઓજે ઉપાય. ૨. : 
રણા શ્ઝાશવીઝસ્ય પીરા શ્ીતેન વારિળા ॥ 





સખૂળં જમે નારી શ્રીદાસસવેના મત ૧૭ 


ક વૈદ્યવક્ષભ. ર ( ૧૯ ) 
ખાખરાના બીજની રાખ, ઈડા પાણી સાધે 
પીવાથી ઔને ગભ રહેતો નથી, એવું હસ્તિ કવિતું 
મત છે. ર૭ 
ત્રીજે ઉપાય. જ ક્ર 
ઝત્ાસ્ય વર્રીજાલાં તેજેન ત ૧ 1પવેત્‌ ॥ 
દ્િશપમાત્રા સા નારી સ મર્મ મતે પુના ૨૮ 
' ખેણર્ડીની લાખતે તેલમાં ઉકાળીને ખે તોલા જે 
છરી પીએ, તે તેને ૪રીથી કદિપણુ ગભે રહેતે! નથી. 
ચોથો. ઉપાય. 
રામરેન ચુત સેસ થા [િચેરિનપેસવમ ॥ 
ક્તીતના ૧-મિત તર્માત્યર મમો ન ગાયતે ૨૨ 
જે સ્ત્રી હીંગતી સાથે તેલ ઉકાળીને જે પાંચ 
દિવસ પીએ તો હસ્તિકવિ કહે છે કે, તેને કદિ પણુ 
ગભે ઉત્પન્ન થતો! નથી. ર્છ 
દ પાચસે। ઉપાય. 
"્મુટતેઝેન સંયુત ચૂર્ળ ચિત્રવતમવમ્‌ | 
નુ ફર દ ટ કુક 
પિરિને.જાવેતે માર્યા ષુનર્મમોં ત ગાયતે ર૦ 
 * ગોળ અને તેલ તેમાં [ચેત્રાતું ચૂરણુ મેળવી 


ડુ હ 
(૨૦) વૈઘ્વવલભ 
ી ફર 

૦૧% “૧,૭૯૦ ૫૦૧૦૫ 3૧% # ી દ્વા 


ત્રણુ દિવસ જે સ્રી ખાય, તે આતે પુનઃકદિ ગભ 
ર્ણ નહિ, જ. દ ૩૦% 
છઠ્ઠા ઉપાય. 
વારેછીસતવાનાત્ માષાગીળેગરેનચ ॥ 
જરતાશ્‌લપુષાળ ત્રિમિર્મમો ન ગાયતે ર ? 
કારેલીના રસનું પાન કરવાથી તથા જીતા ગોળ 
અને અડદ ખાવાથી અથવા જમસુક્ષતાં સુકાં પુષ્પ 
ખાવાથી; એટલે કે એ ત્રણે ઉપાયથી ગભે રહેતે તથી, 
ર ત્રદરના ઉપાય? 
૧ જમોર્ડાતવિષાવ્યોષ વિસ્વં સુસ્તાસધાતુવપ॥ 
સૂળમેવાજત નાર્યા રત્ન દરે પવ ૨૨ 
ઇઠરજવ, અતિવિષ, સૂઠે, મરી, પીપર, ખીલી, 
તાગરમોથ, અને ધાવડીનાં ફૂલ, એવું ચૂર્ણ કરીને જને 
સ્રી ખાયતો તેથી સ્ત્રીનો રક્તબાવ વિશ્રય દૂર થાયછે. ૩૨ 
' ઔને ઉપાય. 
ઝજેનરેતરીપૂરં સંણૃપ્ય [સતયા સર્‌ || 
વર્તે જવના તાવો સ્તાસાવે સિતર્ચતે રે રે 
 જત#ીતીજડ પાણી સફે ધસી સાકર મેળવી પી- 
વાથી સ્મીત! યોનિમાંશ્રી પડવું ર્‌ધિર બધ થાયછે., ડેડ 


વૈઘવહ્ભ. પી (ર૨ 


પ. 5 
ટ #શવઝ 
જ 
ર 
ક પ હ” 


૫૪૫૦૫૦૫. “7પ. ./ ૪. 


ક  રેમપાતના પ્રયાગ. 
ક જેશાનુરવાય્ય પૂર્ષૅ[ટ શુતીયુ*યં ત્રકેષષેતૂ ॥ 
 ૧વેના વયત સ₹૧% ધકો 


સ્્રીએ પ્રથમ ચોનિન લે લોમને ઉખાડી નાંખી તે જન” 
ગો।એ કૃતરીના દ્ધતો લેપ કરવો, તેથી હરિત કવિ 
કહે છે ક, તે સ્થળે પુન: રોમ ઉમશે નહિ. ૩૪ 

બીજે ઉપાય. 
સુવાજુજુટાવિઇા જલી જાનેવ (મૂ | 
ઝશ્વમત્રેળ સજેયો છોમતાર્તફામવેત।રેલ્‌॥ 
ર કળીચૂતો, કૅકડાની હધાર, હડસાંકળ અને ધ'તુરાતે! 
રસ, એ સવેતે ઘોડાના .મૂંગમાં 3 મેળવી લેપ કરવાથી 
રામને નાશ તેજ સમયે થાય છે. ૩પ 
જોને પુષ્પપ્રાિને। ઉપાય. 

હિમતોવર્ષઝં વ્યોપં મારં ગૂર્ન તમાનજે! | 


ર૬ળનીરેળ નારીળાં તણપુષ્વં જમેસ્યુત! ર૧ 

હિંગ, સ'ચળ, સડ, મરી, પીપર, અતે ભારંગ, 
એ સર્વે ચીજ ચમાન ભાગે લઇ તેનું ચૂણું કરી સુન 
હૈવાતા ગરમ પાણી સાથે શકવાથી ગયેલે અટકાવ 
પુર્ન પ્રાષ થશે. ૩૬ 


(ર રર્‌ જ. ખોદવા” 


“૫૦૫૫૫૦૮ ૫૦૧૫,૫./૧૫.,”મ% 2% 


પોનિશોકનો ઉપાય. 
શુંરીવુનનેવાણ સંબ છામતષિયા ॥ 
જેવતો નર્હનોસ્મં યોળશજ ર્રેટવશ્‌ 1૨૭ 
ર સૂડ, અને સારાડીતાં મૂળને બકરીના ધી સાથે 
લ્રસીતે લેપ કરવાથી સંભોગથી ઉપજેલે યોનિ ઉપ- 
રતો સેજે દૂર્‌ થાય છે. મ કા 
સુતિકા રોગને ઉપાય. 
શાક વત્તાશિમુ મિજ્ટૂરષિમૂસરે ॥ 
શય ₹થઃણાતિજાલવેરોમગિત્‌ 1૨૮ 
' કડુ, દેવદાર, વજ, સરગવે!, સૂંઠ, મરી, પીપર્‌, 
આફકડાનુંમૂળ અતે દશમૂળી એનો ડવાથ ફરી પીવાથી 
સતિકાના સર્વ રગ મટે છે. ૩૮ 
પ્રદર્રેોગતેો ઉપાવ. 
હિતા સર્ગરતોવેતા ગિજજા તીરવાનતઃ ॥ 
રવળવાતંચ પટ્દંસીળાં પિતને દરત 1૨૨૫ 
ટ્તિ શરીવેયવજમે દૃસ્તિશિ્જવિવિરચતે ભીરોમકતીયસે 
“તેમે હાફ 'જિઝાલઉઃ ॥ 2૨ ॥ ક 


૫ ૧૯”૫૦/% «' “૧૪ ૫-૫/૫૪૫૯/૦% "નન 


વૈદ્વભનન (રટ) 

સાકર્‌, રાળ, હરડાં, ખેહેડાં, અને આંખળાં એ 
સર્વ સમાન ભાગે લઇતે પાણીમાં પીવાથી ઓઓનેો 

ઉનવા, પ્રદર અને પિત્ત સબધી પીડા મટેછે. ર 


તિ લી વૈઘવણ્ષભે સ્ત્રીરોગ પ્રતિકારો નામ 
દિતિઓ વિલાસ. ૨ 


_ | 
ત્રીજો [વિલાસ, 
વ-ઝમઝમપ્-_ 

કાસશ્વાસની ગોળી. 

પાર્ટ મધર નામ સવ્યોપૈઃ તાનણેઃ વષગ ॥ 
પિમુ (તેન લંચ પરેયારૂવના ટ । ૨ ॥ 
સામવત્રરસેનેવ ચાર્ટ્વસ્ય રેન ॥ ' 
વેછુપમાળા વનરાયી સા મરિસોશમા ૨ 
મંટાસ્િયયરોમેણ ૧ાલશ્ાતે વિક્ષેપય! ॥। 
અદાનતવવનાર્તોગ પહેયા સુલમારળી ।૨1 

પારે, *શુદ્ધગધક, હરતાલ, વઠતામ, સૂ, મરી, 


પીપર અને ચિત્રો, એ સર્વ ત્રીજો સમાન ભાગે લઇ તેતું 
ર ચૂર્ણ ફરી તેને સર્ગજાના રસના દરાપુટ દેવા, ત્યાર 


“પ 





(ર૪) વયવૈદ્યવલ્રભ. 
પછી નામરવેલનતા પાનના રસમાં તથા આદાના રસમાં 
ઘુટી મરીના જેવડી ગોળી કરવી. એ ગોળી કફને : 
પરાજય કરતારીછે. જઠરાસિ મદ થયો હોય તે રોગ 
ઉપર, કફ#નતારોગ, કાસ-ખાંસી અતે શ્વાસમાં વિશેષે 
કરીને આ ગોળી સારે ફાયદો આપે છે, અતે પેટ ચ 
 હયું હેય તો તેને આ ગોળી આપવાથી સુખ થાયછે.૧-૨૩ 
કેફ્શ્ાસતા ઉપાય. 
જર્વમમસ્ચિસ્તુસ્યોશિષછાસાસતઃ લમે? ॥ 
તૃવૃઝસ્ય સ્વત્ા વાર્યા મરી શ્વ ૧૧1૧૬ા ૪ 
લષીંગ, મરી, હરડાં, ખેહેડાં, આંબળાં અને ખે- 
રસાર એ સર્વે સમાન ભાગે લઇ તેવું ચૃણુ કરી તેની 
ખાવળની અ'તરછાલતા રસમાં તથા કાઢામાં ગોળી ક” 
રવી. એ ગોળી શાસને તથા કકૂતે દૂર કરે છે. ૪% 
મ છપીજે ઉપાય. 
જવંમત્રિવટુનામળમીણુદ્રાવિમીતવે' ।। 
વન્યારસેન 3રિગા ૧ાલશ્ાલનિમારિળી જ્‌ 
લવીંગ, સૂ, મરી, પીપર, વછનાગ, કાકડાસિંગ, 
 ભોંયરીંગણી,; અતે બહેડાં, એ સર્વ વસ્તુઓ સમામ' 


.  વૈઘવહ્ષભ, ઝ રપ । ) 
શુ લઇને કંતારના ગર્ભેતા રસમાં ગોળી કરવી. એ 
ગોળી શ્વાસ તથા કફને દૂર ડરે છે પ 


ત્રીજે ઉપાય. ી 
નિર ટંજળં તામ પત્રેળ ત્રિયતે મટી | 
સેણવમાળા વજિત્તાજ્ા [િષુસ્મેસવી 1૧1 


સુઠ, મરી, પીપર, અતે ટંકણુખાર, એ ચાર એ. 
પધો સમાન ભાગૅ લપંતે નાગરવેલના પાનના રસમાં 
ધુટી મરીતા જેવડી ગોળી કરવી. આ ગોળી કતો 

પરાજય કરેછે, આ ગોળીનુંતામ ત્રિપુરભેર્વી ગુટિકાછે.૬ 
' કાસશાાસ ઉપર ચૃણુ. 
પિર્ઝુ બિજા તેજરારન૬1£૧૩ સ્વતઃ ॥. 


ભશેદ્દેળ જીતે ચળ વાલ'ગાસજમાપર્‌% ॥૭ા 

સઠ, મરી, પીપર, ઉરડાં, બેહેડાં, આંબળાં, વા- 

વડીગ, રાસના, દૈવદાર, અતે બળખીજ એ સર્વ સ- 

માન ભાગે લધ્તે તેતું ચૂરણ કરી મંધ સાથે ખાવાથી 

મ્થ્સ્‌ પસ અતે કરતે! નાશ થાય છે. ' ક 
કાસશધાસ ઉપર કવાથ. 


વત્તાનામરમુજ્ઞાનિ માછી મૂતિ*્ગનિમ્યગૈડ ॥ 


(૨5). ા. 


મપનાલાતઃ ₹(થ$ "વસન જલન દ્રેન ઢા. 
અરડૂસી, સૂંઠ, નાગરમોથ, ભારગ, કરિયાતું અને 
લીબડાની અ'તરછાલ એ સર્વ ચીજ સમાન ભાગે લઃ 
જ્તતે તેતો ડતરાથ કરી, તે કવાથ ઠંડો થમા પછી મધ 
તાંખીને પીવામાં આવે તો કાસ તથા શ્વાસ દૂર્‌ થાયછે, 
કાસશ્ચાસ ઉપર ગોળી. 
 જાજતર્ય તાર1૬£૪ ળા 
[વિષામયાવેછળુવળ વીને ॥ 
શિત મૃંળરેસિવર્ષ 
વાયાયુરી શ્1૧૧૧૧૫૬ારી ।। ૨ ॥ 
ઉરડાં, બેહેડાં, આંબળાં, સઠ, દેવદાર, પીપર, 
અતિવિષતીકળી, હરડે, મરી અતે ધતુંરાનાં બીજ એ સવે 
' સમાન ભગે લધંતે તેતે ત્રણુ દિવસ ભાંગરાતા રસમાં 
ધુરીને તેની ગોળી કરવી. એ ગોળી” શ્વાસને તથા 
કફને દૂર કરે છે. હ 
કાસશ્વાસ પર્‌ અવલેહુ. . 


તશર રુરૈરેત રેર શસા ॥ 
યયાશોદ્રાસ્વિયં ચ્યોષસૂર્જ "વ લયજાવદ્‌ણ્‌ ૬૭ 





ન  વૈઘ્વક્ષભ, . દૃ ૨૭ ) 
_. ગોળ સાથે સરશિયુંતેલ એકડું' કરીને ચાટવાથી 
કાસ તથા શ્વાસ મટે, તે પ્રમાણે મધમાં સઠ, મરી, 
અતે પીપરતું ચૂર્ણું તાંખી ચાટવાથી શ્વાસ તથા 
ડં દૂર થાય છે. ૧૦ 
ર બીજે ઉપાય. 
વેછ્ુન્મ સ્તુીયુમ્વં મુટ્યુસ્્ન લેવનાત્‌ ॥ 
વાલશાસં ક્ષયીરોમ છટો ચ પરણાવયેજ્‌ ૨૨ 
ખે વાલ ધોરતું દૂધ લઈ તેતે ગોળ સાથે ખાવાથી 
તે કાસ,શ્વાસ, ક્ષયરોગ અને હદયના રોગને! તાશ કરેછે. 
ર ત્રીજે ઉપાય. 
વાતાર્લયુતં ક્ોદ્રં યો મતરિનસપવથ્‌ | 
તર્થધાવુજયં શ્વાલવાસરોમં વિનસ્યતિ ૨૨ 
અરડ્સીના રસમાં મધ નાંખી સાત દિવસ ખા- 
ભાથી ધાતુક્ષય, શ્રાસ અને કાસ એ રેગોતો નાશ 
થાય છે. ૧ર્‌ 
' ચાથા ઉપાય. ક 
વરાશર્નપાયાયામેતુજલીશપવેઃ સમ્‌ ॥ 
સ્થ સવાવિનાશાય ૧ રિત જાવિના સુળાશ્‌દ હૈ 


દ ૨૮ જ. ક વૈધવક્ષબ. 


વજ, આસગ '્, _અધેડો, તુલસી અતે સરસવ, 
એ સર્વે સમાન ભાગે લઇને તેતું ચૃણું કરી ખાય તો 
ક્ષયતો રોગ નાશ થાય એવું હસ્તિકવિ કહે છે. ૧૩ 
પાચસે। ઉપાય. 
ઝશ્મધાણતામીલ્ટ્યમજવળાટયા ॥ 
વષસ સિવિયાજાયઃ યજા વિનાશજુત્‌ જ્‌" 
આસધ, ગળે, શતાવરી, દશમળ, બળબીજ જ, 
અરડુસી, એરડાતુંયૂળી અતે અતિવિષનીકળી, એ સર્વ 
એપધે સમાન ભાગે લઇતે કવાથ કરી પીવાથી કાસ 
ક્ષયતે! નાશ થાય છે. ૧૪ 
.“ છૂ ઉપાય. 
પહન જવળ નીત્વા ભૂચક્ષીસેળ વસ્યેલ્‌ | 
લાહ્યેસન ચ્ણેન ક્ષયરોનં સર દરત 1૨૧ 
ચાર તોલા સિધાલૃૂણુ લઈ, તેતે આકડાના 
દૂધની ભાવના આપવી, પકવીને પછી તે પકવ. થ- 
યેલ સિધવ ખાવાથી .ક્ષય રોગ દ્રર્‌ થાય છે, ૧૫ 
સાતમો ઉપાય. % ર 
ક જડ 
 શલંમર્ચ્યાટતસુસ્વષિસ્વ 
... શળારિવાતાલ્વર્તેતટ્તમ ।॥ 


વૈદ્યવલ્ભ. (૨) 
પ ૫૫/૫૧ "૫ ૪ 7, પ8 5%, 7૫, ૫%/“૫.“૫./”૫૬૭”૫ # 


પભછળ. તાદ સામ ડુ 


શ્વાસોપશા સ્િશ્ાટ્નરજુટસ્યાવ ।૨૬ 
ગળાનું સત્વ, મારેલું ત્રાંઝુ અને ખીલી એ સવૅ 
સમાત ભાગે લઇ ચૂણુ કરી અરડુસીના રસમાં ત્રણુ. 
દિવસ ધૂંટીને આપવાથી હ્ય રોગ અને કાસ તથા 
*વાસને ટૂર કરે છે એમ હસ્તિકવિ કહે છે. ૧૬ 
શેફ રોગ ઉપર લેપ. 
ઘુતનેવા નિમ્વાવિશતપરાજઝરેતત ।। 


સંઘષ્યતિયતેજેવાતચઃશોર્પાવનાશજીતૂ ૨૭ 
સારોડી, લીમડાની છાલ, સડે અને**પમટોળ એ 
સર્વતે પાણીસાધે ઘસીને લેપ કરવાથી સોળે તુરત 
નાશ પામે છે. ૧૫૭ 
બીજે ઉપાય. 
પુનનવાણતાશુંટી([સ૫ચ્વાસમાંરજે 1 
સુળેમુષ્ળાન્ગુનાપીતશોષેટસ્તિસવેમત ।1૬૮૫॥। 
સાટોડી, ગ્છો!, સહ, દેવદાર અને હરડે એ સર્વ સમાન 
ભાગે લઇ તેનું ચૂૃણુ કરી ગરમ પાણી સાચે ખાવા- 
માં”આવે તો તુરત સોળે દૂર ફેરે, - ૧૮- 


મર્યુજલટાપીતતવઃશોપોટરફરેજ । ૨૬૨ ।। 
 કજ્હોળાંના રસમાં સેકેલી હીંગ અને છુલાવેલે 
ટકેણુખાર એ સમાન ભાગે લઈ તેના ચૂણુમાં ગોળ 
મેળવી સદા પીવાથી પેટના સોજાને તુરત દૂર ફરેછે,૧૭ 
ચોથો ઉપાય. 
ટ1હ્વાતશગ્રુમાંશેજ ।। 
મોય્મેળરૃતઃહાયઃશોપરરિસનામત! ॥૨ ૦ 
સાટોડ, હરડે, દેવદાર અને એરડાનું મૂળ, એ સર્વ 
સમાન ભગે લઈ તેતો ગાયના મૂતરમાં ડવાથ ડરી 
પીવાથી સોજે ટૂર થાય છે એવું હર્તિ કવિનું મત છે. 
પાંચમો ઉપાય. . 
રે મૃગેળચ પિષ્યજી । 
 ઉુમ્ેન મદ્ટિયીમૃષં ત્રિમિ! શોષોટરં દરેત્‌ ૨૨ 
સિધવ, અને હરડેતું ચૂયુ ધી સાથે આપવાથી 
અથવા ગાયના મૂત્રમાં પીપરનું ચૂણુ આપવાથી અન 
ચવા ગાયના દૂધ સાધે ભેસતું મૂતર આપવાથી આ 








ર વૈદ્યવક્ષભ, (૩૭૧ 
ત્રશેરમાંથી ગમે તે એક ઉપાય કરવાથી શે।્રોદર મંટેછે, 
વિસ્ફોટડનો ઉપાય, 

વાસાશ્વારેળુરયુસ્તધાન્ય 
પટોઇસુંટીતિષજછા તયેવ ।। 
મૂનિશ્વનિમ્યે! ₹થતઃ વાયો 
પિર્જોટવાન્‌ દન્યચષિરેળ સમાન ।।૨૨।। 


અરડૂસી, ગળે, પિત્તપાપડો, નાગરમોથ, ધાણા, 


પટોળ, સૂંઠ, ઘરડાં, બેહેડાં, આંમળાં અને કરિયાતું 
તથા લિમડાની છાલ એ સર્વ સમાન ભાગે લઈ 


ડેત્રાથ ફરી પીવાથી ઘણા | દિવસનું વિસ્ફોટક મટે છે. ૨૨ 
વિસ્ફ્રોઢ્ક રોગ ઉપર ચઢે, 

ટ્રપ્વા માર્તટ્મૂઝાનિ તશૂણ ૧૯૦માનતઃ ।। 
શૃતતાજગુટીયુત છીચતે સ્નિસમરવ ॥૨ રે 
તત્યથ્વે ગળવા યોક્યા ટુમ્ધોટ્ન ચુતેન વ ॥ 
પિસ્જ્ોટચાન પઝુગાળઃ સમી ્રંગાયતે છુચી ૨૪ 
“ આફડાનાં મૂળને ખાળીને તેતું ચૂણુ કરવું. તે 
ચૂરણુ ચાર તોલા લઈ તેતી સાત પડીકી કરવી. 
ખમે તે પ્રમાણે રેગીનાં ખળાખળનો વિચાર્‌ કરીને 


(૩ર) વૈઘવલબભ. 
મારેલી હરતાલની સાત પડીકીઓ કરવી. આ પ્રમાણે 
કયો પછી આકડાના મૂળની ભસ્મના એક પડીકા સાથે 
હેરતાલની એક પડીકી આપવી એ પમાણે સાત 
દિવસ ડરવું. પથ્યમાં ચણા, તથા ભાત સાથે દૂધ 
ખાય તો વિસ્ફ્રેટકના રોગવાળોા રંગથી મુક્ત થઇ 
જાય છે, અને તુરત સુખી થઈ ન્નય છે, ૨૩-૨૪ 
વિસ્ફોટક ત્રણ રેગ ઉપર્‌ લેપ. 
* હ જ પ 
ઇજા ઝાતીયજં તુસ્યં માવતેન ચ મહ્યેત્‌ || 
દૃસ્તિના ધત દસ્ત છેપા દ્રિસ્યોયવત્રળ% ૨૧ 
એલચી, ન્નયફળ અતે મોસ્યુથુ એ સર્વ સમાન ભા* 
ગે લઇતે લૈને ગાયના ધી સાથે ધુટવું અતે પછી લેપ 
કરવાથી વિસ્ફોટક રોગ ટૂર યાય છે, એવું હસ્તિક[વિ 


નું મત છે. % 
વિસ્ફોટક ઉપર ગોળી. 
શરી સ્તુ્ાશ્ર ઇમ્ષેન વિષ ગીર ૧તન્ટઝાન્‌ | 
ઘધ્યાયુસ્ન પાનાય [િસ્જોટવસ્નં ફરેત્‌ ૨૬ 
થોરના દૂધતી સાથે, જીરૂં તથા ચે!ખા, તે મૈ” 
ળવી, તેમાં હરડે રિ ગોળી ખાય તો વિસ્ફ્રેટકનું 
૬૨૬ દૂર ધોય છે -. કૈદ 


વૈદ્રવકભ, હ ૩૩) 


ભસ ઉપર લેપ. 
સિન્રરં મેષ સુત્યં યૂતં ધાત્રી ચિષર્યેત ॥ 
મોબ્નેન ઝુતાછેયાસ્વામામચ્છાતિ સત્વર ૨૭ 
સિદ્ૂર, ગંધક, મોર્થુથુ, પારો, અતે આંમળાં, એ સન્‍ 
વને ગાયના ધીમાં મેળવીને લેપ કરવાથો ખસ તુ- 
રત મરી જય છે. નક 
દાદરનો ઉપાય 


૨% તંડરા છાસ મોવર વ મર્સ્યેત્‌ 


ઘશ્ાદ્ાહેવતો દસ્સ પામાટ્તુત્રળવ્યચાથ્‌ ૨૮ 
કુવાડીઆંતાં ખીજ, ચોખા અને લાખ એને ગા- 

યની છાસમાં મેળવી પછી લેપ્‌ કરવામાં આવે તો 

ખસ તથા દાદરનાં ચાંદાંની પીડા નાશ' પામે છે. ૨૮ 

શ્ક્તપિત્તને ઉપાય. 

જતાં સમ નત્ય શિમુરલમમ્વિતર્‌ ।। 

વષ્યાયસ્દન ટાતન્ય સસ પ 

મારેલી હરતાલ સારી લેવી, તેતે શરપુ' ખાના ર્‌- 

સના પુટ *દેવા, અતે પછી તેને હરડેની સાથે «ને 

_આપંધામાં આવે તો, રેકતપિત્તતો તાશ થાય છે, ર૪ 





દ ૪ ન. ક વૈઘવલભ, 


॥મેરાજામટગ્પંત્ રિતે હિતિલાન્‌ ₹શ ॥ 
રસાપિશાનિનાસાય સજાસ્સિર્સવનાપતઃ॥ર બા 
રતિ શ્રીવેશવ#ઇમે દસ્તિશગવવેવિરસિતે ઘય શોયશમોર 
યિસ્ગોટજવામારરજવિસત્રજત્તિપ્રતીજારો નાત તુલીયો 
વિજાવ: । ર્‌ ॥ 
સાકર સાથે બકરીનું દૂધ મેળવીને દશ દિવસ 
પીવાથી રક્તપિત્તતે નાશ થાય છે, એવું હસ્તિ ક 
વિતું મત છે. * ' 3૦ 
| પ્રતિ શ્રી વૈધવલ્લભે કાસશ્ચાસ ક્ષય, શે!ક્‌, વિસરે 
ટટ, વાયુ, પામા, દઠુ, રક્તપિત્ત પ્રભૃતિ રોગ 
પ્રતિકાર નિરૂપણુ નામ તૃતિય 
બિલાસઃ ॥ ૩ ।। 





યોથો વિલાસ. 
“ઝેક 
બળ તથા વીર્ય વૃદ્ધિના ઉપાય. “- ર 


અશ્મેપાતિણામાવામટસવિમફોયષેઃ 1 - 
મોદ મકત શાસશેરવીર્ચસ્ય ઇર્રત્‌ ૨. 


વેઘવલ્ભ, (૩૫) 
તબ શખસે 
સવે વસ્તુઓ સમાન ભાગે લઈ તેના લાડુ કરી પ્ર- 
ભાતે ખાવાથી તે ખળ, અને વીર્યેને વધારે છે, ૧ 
ર ખોજે ઉપાય. 
મજટીમોણુરામ્યાં ચ શા્મણીયર્વરામજેઃ ॥ 
ઝઆાજોય્ય મધટુ'ધામ્યાં મણળાટ્ટીયેટર્રિમતૂ ૨ 
કોવચબીજ, ગોખરૂ, સાલમકદ, સાકર, અને 
આંબળાં એ સવંતું ચૂરણુ કેરું, અને. પછી તેને મધ 
તથા દૂધમાં મેળવીને ખાવાથી વીર્યની જૃદ્દિ થાયછે. ૨ 
ત્રીજે ઉપાય. 4 
 શટુમ્વશુચટમૂજં ચોમતેરિનિસપવૃમ્‌ || 
ક શ ૫ ૭ ી 
સપુમાબ્છતનારળાં મામ જતિ સત્વ(% રૂ 
ધોળીયણોડીનું મૂળ દૂધ સાથે સાત દિવસ જે પુ- 
. ર્‌ષપીએ, તે પુરૂષ જલદીથી સો સ્રીઓને ભોગવી શાકે, 
ચોથો ઉપાય. 
વ નિ દ શમ ી 
' શસ્ાયોણુરજથરુ્જ મવટીમી ગરજે 
| હુમ્ષેન મિશ્રિત જતા સટ્ધાસ્સવ્મવનાં મત ૪ 


(૩૫૬). વૈધવલ્ષભ. 


ર જસ્# ઇપ “૨૦,૧૧૫ કાઈ ૫ 4૧%. 


તટ્‌ોષર્ષ ઘછાર્ષલુ ૧: પુર્મામશિ મજ્ષષેત્‌ ।। 
તસ્ય વીચેશ્વ જર્ટ્િઃસ્યાટજંશપં [વેશ્ેષતઃ॥ જા 
* ધોળીચણોઠી, ગોખરૂ, કોવચબીજ અતે સાફર 
તેતે હસ્તિ કવિતા મત પ્રમાણે દુધ સાથે મિશ્રિત ક- - 
જવું, પછી ખે તોલા લપ્નને એ ઔષધ જે પુરૂપ ર1- 
ત્રિએ ખાય, તો તેતા વીર્ષેની જૃદ્દિ થાય છે. અને 
વિશેષે કરીને બળ તથા રૂપ પ'મુ ₹દ્દિ પામે છે. ૪-૫ 
પાંચમો! ઉપાય. 
[તજમોણુર્યોયૂળમઞાહુન્મેન પાચિતમ્‌ |! 
શીતજં મણુલયુસૂ? વજવીરયસ્ય સર્જિત ।1૬॥ 
' તંલ અને ગોખરૂતું ચૂણું બકરીના દૂધમાં રાંધી, 
ઠંડુ થયા પછી તેમાં મધ તાંખીને પીવું, તેથી વીર્ય- 
ની ૬દ્દિ થાય છે, ક 
છટડ્દા ઉપાય. 
મોયવશીતળવાસ્સુમાસ્યં વ તવા તા 
ટુમ્ધપાનલટાસ્નાનંષકેસેમાત્રણુિરા$ ।૭૧” 
ગાવનું ધી, ઠડ'પણી, ઉત્તમભોનન,.તરણુ સ્રી, 
 દૂધપાત અતે સદદર્નાત એ છ વાનાં પુદ્ટિ આપર્નીરાં છે. 


વેધવકભ. ર હ ૩૭ ) 
સાતમા ઉપાય. 


જવ્મુશતીમસ્સ્વર્સુોુતેનસ ॥ * 
સસોનિચંવજીવાળોમતવામેજમેત્યુતઃ ॥ ૮ ।। 
 કાળીમુશલોના કદ્તું ચૂર્યું કરી, ગાયના ધીમાં નિ 
ત્ય ખાવાથી નાશ પામેલો કામ પુનઃપ્રામ થાય છે. ૮ 
આઠસો ઉપાય. 
' ૯ દ 
સુશહીવટગળતુ ૫૦!ટ્યુતસટાતમા ।। 
ઇુગ્પેનલદવાતજ્યં રતપાતુત્રમેદિગિત ॥ ૨ ॥ 
મુશલીના કદનું ચૃણું ખે તોલા, તથા.,લોળી ચ- 
ણોડીના મૂઈીનું ચૃણ ખે તોલા લષતે દુધમાં નાખીને 
પોવાથી ગયેલો! ધાતુ પ્રાપ્ત થાય અને (મેહ મટે. હ 
* નવસો ઉપાય 


વચારનોણુસચર્જશજેરાયમ્યામમ્તમ્‌ 

વરિસદરિસજાવિનામતપાતુપ્રશાન્તયે 19૦1 
, *મગેખરૂને* પંચાંગ લધ; અયોત્‌ મૂળી, ડાળ, (₹ળ, 
ડૂલ અને. પાનડાં એ પાંચેછે અંગ સહ લઇને તેતું 
વર્ષ ફે કરી, તે ચરુ કમ તથા સાકરમાં મેળવીને પીન 


પ 


(૩૮) *  વૈધવલભ.. રી 


રિ 4. કદ 


વાથી ગયેલ ધાતુ શાન્ત થાય છે. આ ઔષધ જક 
કવિએ કરાવ્યું છે. ૧૦ 

 ગ્રસેહુતો ઉપાય ર 
સાસિસામર્જરીર્મ્પાવશિયશગાશમાનરેઃ યા 


મલ્ળાત્રહિનિદ્સ્તિલયોયેર્સુટુસરથ ॥ 2 ₹॥ 
સાકર, કૌવચષખીજ, દૂધેલીતું ૩0, શતાવરી, અ- 
ને સડ એ સરવ ઓષધોા સમાન ભાગે લઇને ત્રણ 
દિવસ ખાવાથી દુસ્તર પ્રમેહ તુચ્ત મટે છે. ૧૧ 
બીજો ઉપાય. 
ઘજારનૃજવુખ્યા્જિલતયાવંમસયુતથ્‌ ।। _ 
જાર્સર્દાસ્સવનાપિતમેદતશાન્યે 1૨૨ ॥ 
ક્ેસડાંતે પાણીમાં પલાળી તે પાણી ગાળી લ 
તેમાં સાકર્‌ અતે કલધ્રતી ભસ્મ તાખીતે પીવાથી 
. પિત્ત પ્રમેહ શાન્ત થાય છે. આ ઔષધ હસ્તિ ક-_ 
વિએ કરાવેલું છે. ૧૨ 
સધળા કમેહુને। ઉપાય? 
ફેમમીગવિષર્વમપારટં 
 ટૂસવા૧૧૪તામમસ્વિતમ્‌ | . 





વૈધવલભ# (૩૪) 


“પજ#*સ્‍#%, ન મ %/મ.,ઈ"૧ ૪“ , જ ૧૫૫૦૫, "૧% # ૫૪૫૯” ૫૯૫૫૪૫ ૪”, / 


 સાળમછિર્રસયુમ ર 
. શાપર લક્જમેદ્નાશનશ્‌ ॥ (૨ ।। 


' ધત્‌રાનાં બીજ, વછનાગ, બગની શુદ્ધ ભસ્મ, 
પારે, શુદ્ધ હીંગળાક અને મ'ધક એ સર્વની નાગરન 
વેલના પાનના રસમાં ગોળી કરીને ખાવાથી સધળા 
પ્રમેહ નાશ થાય છે, તથા કામતી જંદ્ે થાય છે. ૧૩ 


બીજે ઉપાય. 


વછુષોરશશન્ટ્રેચ [સતાટુમ્નેન મિજિયથ્‌ ॥ 
સેશરયેરે વેચેન ઘાણક્ોષોપશાન્યયે ॥ ૨૧૪ 
સોળ રતી ગુંદાનુ ચૂર્ણ લઇને સાકર અને દુધ સાથે 
પીવાથી ધાતુ દોષ તથા પ્રમેહતો નાશ થાય છે. ૧૪ 
કામવૃદ્ધિના ઉપાય. 
ફેલવાયવજાર્ષત્ર રન્‍્તાવેતચ વાચષેત્‌ ।। 
યછમાનપરાનેન ફીનરન્ટ્પશર્િિત્‌ ।9૦॥ 
હીંગળાક બે તોલ્ઞા લઇને વ'તાકમાં ધાલીને પ- 


કાવવો, પછી એક રતી દૈન્નાથી જેનો કામ તાથ્ય 
પામ્યો હોય, તેના કામની ૬ૃદ્િ યાય છે.?. ૧1 





પ૦ ૫૮7પ૪"૧-/”"૫ ₹ ૧૦૬”. દે 


ર  સત્રકુગ્કૂતો- [ ર 


થૂષકર શછાર્ષેચ સિશયા સફ મણષેક । 
જપ્લયાતે પિશરોમં મૂતરકુચ્ં શળાશયેલ્‌ ૬૬ 


 ભાકડાતો. ખાર વા તેના બધ્લમાં સસેખાર ખે 
તોલા લધ્તે સાઢર સાધે પીવાથી ઉષ્ણુ, વાયુ, પિત- 
રોગ અતે મૃત્રરૃચ્છઠ એ સવેતો નાશ ફરે છે, ૧૬ 
મૂત્રરોધતે॥ ઉપાય, 
ત્રિજજા ૨કેરીયીગ સેં શમમાળવે ॥. 
સૂભશુશ્ળામ્ગુનાપીતં મૂત્રોષે [િવાર્વેસ્‌ (૭ 
હરડાં, £બેહેડાં, આંબળાં, મે બીજ, અતે 
સિધવ એ સર્વ સમાન ભાગે લઇંતે તેતું ચૂણ્‌ કરી 
ઉતા પાણી સાથે ખાવાથી મૂત્રરોધ મટે છે. ૧૫ 
પથરી શૈગતે। ઉપાય. . 
શરેરાંચ યવણારં મયાં વજેળ ૫! પિચેત ॥ 
રળ્ળયાતણથાકમય પીરામજઝસિ સસ્વ(મ૨૮ 
સાકર અને જવખાર્‌ ગાયતી છાઢમાં નાખીને 
પીવાથી ઉષ્ણુ વાયુ તથા પથરીના રોમતી પીડા તુરત 
મટોં “વ છે. % મૂ૮ 


(૪૦ ) વધવલભ, 


વેશ્વવલ્ષભ. ક ઈ રુએ 4 ડી ( ૪૧ ) 
_કામજૃદ્ધિના ઉષાય.' 
નામષેનો વિષ સ્યર્વશ્ીસ ળાતીપજ શમશ્‌ ।। 
ક્ય. સમર્થ ફ્ર્ઝયો ષિપીયસે ॥૬૨॥ 
મશીમાં દુ જન્બાભ્છવ॥ા ઇજ 1 

કચય કન સથયમસ1₹૧: ૧૬% ૨૦ 

અફીણ, વછતાગ, ધતૂરાનાં બીજ. અને “નય#ળ 
એ સર્વે સમાન ભાગે લઇ તેવું ચૂણુ ફરી, ગાયના 
ધીમાં મેળવી તેતો લિગ ઉપર લેપ કરવાથી જે 'મ- 
નુષ્યનો કામ કેવળ તાશ્ષ પામ્યો, હોય, તેના કામની 


હિં કરે છે આ તતકાલ ચમાર દશેોવતારેો પ્રયોગ 
હસ્તિ કવિએ કલે છે. ૧૪-૨૦ 


મેહ્વૃદ્ધિતના ઉપાય, 
વચાશમન્યામ્ત્ાયભજજીનાં 
સૂળ મદિષ્યા નવનીવમેમિઃ ।। 
* 1વેજેવિતંભરપુસ્વસ્યાજમં 
જય મવેટૂસ્તિમસં વ ૨૦૫૨ ૨૬૨ 
* તજ, આસ ધ અતે ગજપીપર એ સમાન ભાગે 





(૪૨) -ૈઘવલભ, 


૫૫૪%. #૧ ૦૦%.“ ૧૯-૫૫૪ 


લઇ ચૃણે કરી ભેંસના માખણુમાં મેળવી ભિગ 
ઉપર લેપ કરે તો, પુરૂષનું લિ'ગ લાંખુ' થાય છે, એ- 
વું હસ્તિ કવિનું મત છે. ટૂક 

બીજે ઉપાષ, % 





વજ, ઉપલેટ, આસથ અતે ગજપીપર એ સવ 
સમાન ભાગે લઈ તેવું' ચૂર્ણું કરી ગાયના માખણુમાં 
તેતો લેપ કરવાથી મનુષ્યના લિગની જહિ થાય છે રર 
ત્રીજે ઉપાય, 
લશ્ેલસ્સજર્વીશ્ઝટાં શરતો 
જાશનિશામગવખાનવશામરેળ ।। 
સાવજે રિતે [ર ગણેન પિદૂા 
સછેવિલ મજુસ શણ [મજ ॥ ૧૨૨ ॥ 
ધોળા તથા લાલ કરેણુની જડ લેવી, તથા દારૂ 
હળદર, ગજપીપર્‌, નવસાર, અકલકરે। અતે આકડાતુ 
મૂડી આ સર્વે એષધ સમાન ભાગે લઇને, પાણી” 
સાથે વાટીને તેનો લિંગ ઉપર લેપ કરવાથી લિગ- 
તી શહિ અત્રસ્ય થાય છે, ફઝ 





 વેદ્યવણભ, * (૪૩ ) 


પ પહ” સુઈ “પુ. “૧૯૫૫૯૪”? ૫૫૪,૪૫૦ ૧.₹%/“૧૫૧૫%“%..ઈ"૫,#' “૪2% #“૫૫૪?/“ "પપ, *૪. 5.7 “૧૯” 3૦” “પ 


કામેશ્વર સઢિકા. 
નામષેનપાગાથીપત્રીનામઇલારશેઃ ॥ 
મર્વેશાયવુમમ સુ શારચેટૂરટિજોશમા ।૨૪॥ 
સુમન્ખેમિશ્રવારેયા છુમપવાર્ન તટોપરે ।। 
લુરતે ટશનારીળાં માતુર્છેટ્ચેર ખવય્‌ ૨૧ 
અશીણુ, જયદ્લ. અને જાવંત્રી એ ત્રણે ચીજ 
સમાન ભાગે લઇને નાગરલેલના પાનન રસમાં બે 
પોહેર સુધી ખરલમાં ધુ'ટવી પછી તેતી ઉત્તમ ગેન 
ળી કરવી. અતે પછી સુગધ મિક્રિત કરવી; એટલે- 
કે એલચી અતે તજતી સાથે આપવી. અતે પછી 
તે ઉપર દૂધ પીવું, તો સભોગ સમએ અવસ્ય દશ 
સ્રીઓનતું માન ઉતારે, ર૪ રપ 
સત્ર, વિકાર્તો ઉપાય. 
મૂંમરાગં સિળ ળા! ત્રસિયાલગેનર ॥ 
ર્િનાનિ સમ્‌ જુ્શળો નમૂત્ર વતતે યદ ॥૨૬॥ 
૬ ભાંગરે, કાળાતલ અતે પડવાસ એ ત્રણે સરખે 


ભાગે લઇને તેનુ' ચૂર્ણું કરી પાણી સાથે સાત દિવ" 
સ ખાવાથી વારવાર થતો પિશાખ અટક છે, ૨૧ 


(7૪૪) યૈદવલભ, 
ઇન્દ્રિય રોગનો ઉપાય, _ 
તણ સ્યોઝિયોસ્વશે રોગનાં પવ ફરેલ ૨૭ 

સાકર સાથે સીસાની ભસ્મ જે સાત દ્વિસ 
ખાય તો તેની ઇન્દ્રિયમાં ઉત્પન્ત થયેલી સધળા પ્રકા- 
રતા શેગતી નનળ અવસ્ધ નાશ પામે, &% ર૧9 
સીસાના ભસ્મનેો વિધિ. 
પરષ સંશોષ્યનામન્સુ સૂર્યપૃરેન મર્જ્વેત્‌ || 
ચામત્રિજે મવેટ્રસ્મ [સતયાસર્‌ ₹ાપચેત્‌ ૨૮ 
નામ શત દ્રાનિ ષિસતમીર નાતે 
શુજસ્યટોષ શમન મતજામરાર ॥ 
ટ1રૃપરજાપશમચં રસ રુટ્રિસેપાત 
શીષન્યચાં ₹રતિ સેત્રસ્ઞંનર(ળામ્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
રતિ શ્રીવેચવઇમેસલ્તિશચિરતિવિરસિતેપુરાર્થ મતજાસ- 
તામ અતુમોવિછાય: 11 ૪ ।। * પં 
પ્રથમ સીસાને શોધી નેક વાસણમાં ચડાવી તીત્ર 
માસ કરી *આફડાની જડથી મર્દન કરતો જય, તૈ 





વંધવહેભ, ( કપ ) 


ત્રણ પ્રહરમાં ભસ્મ થાય છે, તે ભસ્મ સાકર સાથે 
આપવી તે સ્ીસાની ભસ્ન્ન પિત્ત તથા વાતવિફારને 
છરે છે, વીયના દોષને શમન ફરે છે. ગયેલા કામતી 
જૃદ્ધિ ડરે, અને દાહ પલાપતે શાન્ત ફરે છે; વિરેષે 
કરીને રૂચી ઉત્પન્ન કરે, મસ્તકના રોગોાતે હરે, તથા 
મતુષ્યના નેત્રના રોગને પણુ મટાડે, ૨૮-૨૪ 
છાવિશ્રી વેઘવણભે, જામનગરસ્થ ભાર્દ્ાજ ગોત્રોદૂભપ્ય 
વ્યાસ ફલ્યાણુજકૃત ગુજેર્ભાષા ટીકામાં પુરૂ્ષાચેગત, 
ફામગત, ધાતુપ્રમેઠ, મૂત્રફૂચ્છ અસ્મરી, લિગરહ્રિ, 
ખહુમૃત્ર પ્રતિકારો નામ ચતુર્થી! વિક્ષાસ. ૪ 


ઘાપસરચાતાદાઇ  (%)  તાવાસમારાઇનયાતમાઇ 


પાચમો વિલાસ. 


4 “ઝમ સનઃ 
ગુદશેગાદિ પ્રતિક ર્‌. 


ઝાળ્રારિવિવ્ાગોપંગીજુરગાત્રસેનય 

યજેવેત્રિર્સે સન્યજ સિતયા સર યો મગેત્‌ * 
તસ્વષિત્તોદ્રયાં ઇસ્તિ રળી દલજારિળીમ।। 
સ્વરાતિલાર તીત્રં ચ રસજ્ઞાવં સ્‍ઝર્રેવ 11૨ 


(૪%) ક ક્ૈૈદ્વવહ્ષભ. 


47“ ૧% ૫૫% મથ ૫૪ ભપ.૦ "૨. 
છુ 


આંબાની ગોઠલી, સ અને ગાયનાં શિંગડાં ઉપર 
થતા અ'કુર, એ સમાન ભાગે લઇતે આંખાના રસમાં 
અષવા આંબાના પાનડાંના રસમાં ત્રણુ દિવસ ઘુંટી 
તેને સાકર સાથે ખાય તો પિત્તથી યયેલ સ'મહણી 
કે જે દુ:ખ દેવાવાળી છે તેનો નાશ કરૈ. અને જ્વર 
સાથે અતિસાર થયેલ હોય તો તે પણુ મટે છે. 
તથા ગુદાદ્દારા રૂધિર પડતું હોય તો તે પણુ મટેછે ૧-૨ 
4 અતિસાર્ની ગોળી. 
મરિચિંસર્પ(તામજેનવન્ટણકેગેજેઃ ।। 
મર્યતંજુજતોયે તિસારતિત ॥ રે ।। 
કાળાંમરી, ખાપરિયું અને શુદ્ધ અફીણુ એ ત્રણે 
સરખે ભાગે લઇ સાઠીચો।ખાના ધોવરામણુમાં વાટીને 
તેની ગોળી ડર્શ, ચો'ખખાતા ધોવરામણુમાં આપવાથી 
સર્વ પ્રકારના અતિસાર મટે છે. ડર 
ખોજે ઉપાય. 
ગ્ીરવાવિગયાપિસ્મંતામજેનલમાંશવે? ॥ , 
ટ્ષિતીરેળતાવાયામટીસર્વાતિલારામિત 1૪1 
જીરૂં, ભાંગ, બાળર્બીલી અતે અરીણુ જ ચાર 
ચીજ સર્માનભાગે લઇ દહીંતા પાણોમાં ગોળી કરીને 


વૈ્યવ્ભ, ( ૪૭ ન 


૪ મ,“ ૬પ ભક કત ઉ. કમ? પ. પ૫,૯% 


આપવાથી સ સધળા પકારના અતિસાર મટે છે, ૪ 
4 અતિસાર ઉપર ચૂશે. * 
જપિલ્યવટરમચટીત્તીર૧૨જેર ।' 
સમમાનેઃતગૃખપતીસારરવશ્ય્‌ ॥ ૧ ॥ 
કાઠતા કોમળ પાનડાં, સઠ, જીરૂં અતે સાફરે 
એ સમાન ભાગે લપતે તેનું ચૂણુ કરી આપવાથી 
મહાઅતિસાર મર છે. પ 
અશી રેાગને। ઉપાય. 
મછાતવંતુતસ્યાર્ટ્ઞગજપસ્યટ્રયેનચ ] 


મસ્યદ્વતુમોરુમ્પપાચયેદ્ર્િનાતતઃ ॥ ૧ ॥ 
દ્રસ્ચાર્ટ્ગોણતંમુવસ્વાપશ્થમાનાણુશવર ।। 


તરેપપંપજાર્ટ્ન્તુચાશોફૃસ્તિગમણળાવ્‌ ।૭ા 


એક શૈર ભીલામાં લઇને ચાર શૈર પાણી તથા 
થાર શેર ગાયનું દુધ લઇ એ સર્વને એકત્ર કરીને 
ભૌછ્્માં રધવાં, રાંધ્યા પછી ગાયનુ ધી શૈર તથા 
શેર સાકર તેમાં મેળવવી," મળ્યા પછી તેમાંથી બે 
તોલા ખાવાથી અશે રેમ નાશ મ પામે છેં. ૧-૭ 


(૪૮) વેધવલ્ષભ. ન 
“મહર 
ફેયારીજજમીનાનિમોમૃષેભચમરટેત્‌ ॥ 
વારગ્રયંજ્તાછેવાટ્શેઃવર્સાસિયૂજસઃ ॥ ૮ 1 


કૅડડવેલાનાં જુલનાં ખોજતે. ગાયના મૂત્રમાં વાટીને 
ત્રણુવાર્‌ લેપ કરવાથી અશે મૂળમાંથી ખરી પડેછે. ૮ 
ત્રીજે ઊપાય. 
યથા સેદુમ્ટરુરમથ જપો ઘરશેઃ તટાદ્રેત્‌ ॥ 
યુજ્ગાર્ષનુત્‌ ॥ ૨ ॥ 
ક દધનો લેપ કરવાથી અશે નાશ પામે છે; 
તેમજ કાંસફીના ખીજતે વડના _ક્ધમાં પલાળીને પા- 
વાથી પણુ અશ નાશ પામે છે દિ 
. જોધા ઉપાય. 
સુરગુહ જસુ [તિમ્યવીતરામટનાનરે$ ॥ 
મટી શીતોલજેનોસભર્યઃ પર્તાત મૂઝત *૦ 
ગુગળ, લસણુ, લીંખોળીઓ, છીંગ અને ર્ર 
એ સર્વ સમાન ભાગે લધને પાણીથી બોળી#હડો; 
તે ગોળી દૅડા પાણી સાથે ખાવાથી અશૈતે જડમાં* 
ચી દૂર કરૈ છે, ્‌ જ 


વૈધ્વ્ષભ. ( ૪૪ , 
 ઇભીલામાતા વિકાર ઉપર લેપ, 
કાકડ જેપનત્‌ ॥ 
મજાતજષિકારોડયં સચોમત્તિ નિશિસ૬૬૧ 
. દ્રૂહરદઇળ, સરસવ, અને નાગરમોથ એ ત્રણુ 
ચોજ સમાન ભાગે લઈ, માંખણુમાં મેળવીને લેપ 
કરવાથી ભીલામાંતા ' વિકાર અવશ્ય તુરત તાન 
જ પામે છે. વ્થૃ 

બીજે ઉપાય: 


નયનીતં [તિજારૃમ્યં પુનઃ સસ્મૃતે તયા ।। 
શતદયં ત્રછેવેત દસ્ત મણાત૧૦યય૧।1૨૨॥ 
“ માખણુ, તલ, દૂધ અને સાકર તથા ધી અને 
સાકર એને! લેપ કરવાથી ભીલામાની પીડા મટે છે. ૧૨ 
ર ગોળો ઉપાય. 
પિસાિન્યરસઃ વાનાદ્નાત્રીવત્રરલલ્તથા । 
શરીરે મરનાટ્રસ્તિ મછાતજમરથાય॥1 ર 
 “વચ્યકર અતે લીંબુતો રસ પીવાથી તથા આંમલી- 
'નોં પાતડાંનો રસ શરીરે ચોપડવાથી ભીલામાની મ- 
“જાપોડા દૂર થાય છે. ' ક્રુ 





( ૫૦ ). ર વૈઘવશબ. 
 કફુમિ રોગના ઉપપ્ય. 
મફાનિ*્યસ્ય પત્રાળાં ₹તો દિ પણવાનત! ળા 
તાળામિમરેટોષં થયો દ્રિતિય સિશ્િષણ ૨૪ 
ખકામ લીંબડાનાં પાનડાંતો રસ ચાર તોલા લ- 
છતે પીવાથી તે યમિથી ચતા દોપને તુર્ત અવ- 
સ્ય મટાડે છે. * ૧% 
ભગ'દર્તે ઉપાય. 
સળ જમ્યાત્રપતાળા શરર્જેન માવવેત ॥. 
થછેવે જિદ ચાસિ મમસ્ટરમરજ્ય્યથા ૧૬૧ 
“ખુ, અને આંભાના પાંતડાંતું ચૂર્ણ કશી ગધે- 
ડાના રૂધિર્ની ભાવના દઇ તેનો લેપ કરવાથી વાત- 
વ્યાધિનું' ભગદર નાશ પામે છે. ૧૫ 
એર'ટીપાક# 
 જસ્યયમાળાસિજશગુવીઞે 
લરુમ્પવસ્યાઇકમત્રયવર્વા ।। 
ળર્ચેજળ્ટેન પછાનિ પંચ . 
ઘૃત ૉઝ્ય વટ્નું મવાર્રઃ 13૬ 
કનુ. સસુસ્યં મર બિજણામચા 1“ 











વૈઘવલભ. ( પ" 7 


મેશણોચનવંમંન ચાતુ્તાતક્તાખ્રનેઃ 19૨૭૫ 
વમા વપ ૪1૨ મી₹ પુનર્નવા ।। 
 તપુય્વા ૨૬1૨ બુષ્યર વિઝ્યોષષેઃ11૧૮॥ 
_અમ્મંધા સમાનેન ભરમે તંચળ્ય મેજચેત્‌ ।। 
વોમગેત્વજમાનેન દસ્ત તશ્ય મહ્જ્ચ્યયામ્‌ ૨૨ 
નજટ દ સોતોણાદ્ મુસ્મોટ્રમટન્યથાથ્‌ ॥ . 
ઝશેશ્વ જામિગાડ લરવેરોમા નક્યતિ સિશ્િતક્ર ૦ 
એરી ળે શૈર લઈ તેની છાલ કાઢટીનાખી, તે- 
ની મીને લઇ, તેને સોળરશેર દુધમાં નાખીને રધવી, 
પછી તેમાં અર્ધ શેર ધીં નાખી તે શાંધેલી મીંન્નેને 
રોકષી અતે પછી તેમાં સાકર ભેન્રેર નાખવી, 
તેના કટ્કમાં થળદર, ત્રાંબાની ભસ્મ, કાળાં મરી, 
 હરડાં, ખેગં, આંમળાં, હરડે, વ'શલ્ોચત, બ ગભસ્મ, 
દાળચીતી, એલચી, તજ, નાગકેસર, તમાલ પત્ર 
- અભકભસ્મ, લવીંગ,,અક્લકરે, પીપર, દેવદાર, સા- 
રડી ”“પ્કીયાલી, વરધારે, પુષ્કરમૂળી, ભાંગ, સે અને 
આસુમધ*એ સર્વે ચીજ સરખે ભાગે લઇને તેતું 
ચૃણુ કરી, ઉપર્‌ કહેલા અવલેદમાં તાંખનું. ક 


( પર ) વૈઘવલ્ભ, ર 
તેનાંથી ચાર તોલા લઇતે પ્રાતઃકાળે ખાય તે તેથા 
વાયુના રોગ નાશ પામે છે, તમત્રા નળ ઝુલ્યા હોય, 
અત્ર [વેદિ થયેલ હોય પેટનો ગેોળે, ગુદ્યાનાં રોગ, 
અરી તથા કુમિના રોગ એ સર્વેનો નિશ્ચય નાશ 
કરે છે, પ ૧૬ ર્‌૦ 
મોત્રટાહનેો! ઉપાય. 
સેન્ષવ તીરે ઘરમ ₹મરકોટ્રિણુન્‍ં નજય ।। 
તૈજેનોસ્માલ્ય તજીવાત્તોતશા ર દરેલપ્રવમ્‌ ૨ ? 
સિધવ, જીરૂં, શાહજીરં, અને હોંગ એ સમાન 
ભાગે લઈ તેથી બમણું પાણી લઇ તેમાં તેલ નાન 
ખીને ઉક્ર ળી તેનો લેપ કરવામાં આવે તો, ત્રોત્રદ હિ 
અવશ્ય દૂરે થાય છે. ર૧ 
ખીજે ઉપાય. 
[સિસાઇગ્મેન હાતવ્યે સત્તહેન પુતનેવા || 
રતિ શ્રીથેશવછમે દૃસ્તિસચજવિધેરાચેતે રતીલારણોત- 
શર્ર્ાર્િસનેરોનત્રતીજારો નામ પંત્તમો વિછાસ: ૫ 
દધ સાથે કડુતું ચૂર્ણ આપતું, તથા પાણી સાથે 
સાટોડીનું ચૂણું ફકાવવું, તો તેથી બ્રોત્રટડેન્રે છે. 
ઇતિ શ્રી વૈઘવલ્રભે અક્િસાર, અશ, શ્રોત્રક્રહ્ાદિ રોગ 


હઇઈ 


. કતિફારો નામ પાંચમો વિલાસ, પ૫ 


વૈઘવહ્ભટ, (૫૩) 
છડ ।વલાસ. 
«સમઝ મધતટ-* 
ઉદર્‌ રેોગતે। ઉપાય 
વજભેરી રસ. 
[િત્રશ્નેત્િૃતા નલી ત્રિજજા વ ૧રુત્રયમ્‌ || 
તુસ્યાંસેશ્રળયેસ્ણૂક્મં દ્રિશન સૃસ્નરીવ૧ય$ ॥૨॥ 
વજ મંટ્‌ાપ્તિના સ*૧૧ પંચકુંગા વિર્ચરત્‌ || 
જ રૂ 
ટવ: તવટ્રાતો વ વત્રમેટ્‌ી ક્યરસઃ ॥ ૨ ॥ 
ચિત્રો, નસોત્તર, તેપાળાનાં મૂળ, જૂરડાં, ખેડાં, 
આંમળાં, સ&, મરી અને પીપર એ સર્વ સમાન 
ભાગે લઇ તેનું ખારક ચૂર્ણું કરવું. પૂછી એ સર્વથી 
ખમણું ધોરનું દૂધ તેમાં મેળવવું, પછી તેને ધીમા 
તાપ વડૅ પકવ કરવું પછી તેમાંથી પાંચ રતિ 
આપવાથી તે દસ્ત કરે છે. અતે ઉદરના સધળા રોન 
ગોતે દૂર કરે છે, આ રસને વજ ભેદી રસ કહેછે. ૧-૨ 
સર્વ કુણા[રે રસ. 


સેવારવીત્રસૃળ તુ સ્યુરીકષીર્‌ ઘૃત સમમ્‌ |! 


( પ૪ વઘવણભ. 


૪.૫ ૫૫ 1 #૧. “૧% ૧ ક 


ધરાના વચેત્‌ પિટ વેચમુંગા વિસયત રૂ 
તમેજુારિધસ્યાતો હેયમુપ્ળત્જેત સ | 
મસમસ્વ(વિતાશારય સટ્ટાસ્તવ વિના મતષૂ ૪ 

નેપાળાના બીજનું ચૂણુ, ધોરતું દૂધ અને ગાય- 

તું ધી સમાન ભાગે લઈ તેને ધીમા તાપથી પડત 

મ પછી તેમાંથી પાંચ રતી ખવરાવવાથી દસ્ત 
થાય છે. આ ફુકારિ રસ વિખ્યાત છે,તેને ભે ગરમ 
પાણી સાથે આપે તો તે સધળા કોઢને તથા ગુલ્મને 
અતે તાપતે પણુ મટાડે છે. એવું હસ્ત કવિનું 
મત છે, ૩-૪ 

 ઇ* ઇુમ્છાભેરી રસ. 
વારં મનજ, વોય [નશા પચ્યા તુ ટંવાળય્‌ ॥ 
સલમગયપાસંચ તરતમેત મસેતત ॥ જ ॥ 
શીવોટ્વેન ટાતચ્યશ્રતુસમમાળજઃ 
વિરેચી ૧૨૬૦ 3ુરમશોયેજર1૧૬: ।૬॥ 
મનજ શિગુજટોષેષુ જપરોમે વિશેષરત જ 
દ્રોત્તેડ્સો દવ્લજવિતા ફચ૫છામેરીશર્ય₹૧ઃ ૭ 





 વૈધવલભ. ર ( ૫૫) 


પાશે, શુદ ગષક, સુંઠ, શરી, પીપર, કરઇ, 
હરડે અને ટ'કણુઆર એ સર્વ ઓષધ સરખે ભાગે 
લેવાં. અને તેના બરાબર નેપાળાની મીજે લેવી. 
એ સવનું ચૂણે કરી તે ચૂણું જેટલો ગોળ તેમાં 
મેળવવે!, પછી તેમાંથી ચાર રતી ઠૅડા પાણી સાધે 
આપવાથી દસ્ત થાય. અને જ્વર, ગોળો, સોજો તથા 
પેટતા રોગ વિગેરેને તે દૂર કરૈ છે. જ્ડરાગ્નિને તેજ 
કરે છે; વિશેષ કરીને કફના રોગને દૂર કરે છે, આ 
ઉસ્તિ કવિને! કહેલો પ્ચ્છાભેદી રસ છે. ૫-૭ 
કોઢનેોઃ ઉપાય. 
શુઝામણીાતજ નામો મિશ્ર વશમ્ઞઝશે ॥ 
તમળ વિરિતો છેવ! ઝુજાળરશનાપજત્‌ ૮ 
ચણેડી, ભીલામાં, વછનાગ અતે લીંખોળીઓની 
મીન એ ચારે વસ્તુ સમાન ભાગે લપ છાસમાં વાટીને 
તેનો લેપ કરવાથી અઢાર પકારના કેહ નાશ .પામે છે. 
વિષને! ઉપાય. 
ઉં માનુટમ્પેન લવર પિતશપવ્‌ ॥ 
મય્યેસ"પચતા વીતં ૧મિજાટ્વતાશનવ ॥૨॥ 


ગેક તોલે મીઠું લઇને તેતે 1*આકડા દૂધની 








( ૫૬ ઝુ 5 ક _ વૈધવલભ. 


દ પદ... તાદ ડિ] "પ. 


ભાવના આપી ગાયના દધમાં પીવાથી ઉલટી. થઈને 
વિષ નિકળી કય છે, ઉ 
વમનતના ઉપાય. 
યુમ્થીયીગમતાસીરેવેઝિનાવપવાચયેત્‌ ।। 
વમન જીપર્પાસ્યઝુજસ્મોટરદરેત્‌ । 3૦ ॥ 
કડવી તુંબડીનાં ખીજને બકરીના દુધમાં નાખી 


અસિ ઉપર પકવવાં પછી તે ખવરાવવાથી ઉલરી 
થાય છે, અને તે સ્લીપદ, ગાંઠ, કોઢ અને ગુલ્મે!* 


દરને હરે છે. ૧૭ 
, અરીણના અકર ઉપાય. 
વેન બૃતેન વિશ્વમુંમરાટ્‌ | 
વસારાધટતજેળ નાગજેનવિષં ફરેલ ॥ ૬૨? ॥ 


શરપખાના મૂઈને પાણી સાથે ધસીતે પીવાથી 
તથા ધી, સૂદ, અતે ભાંગરો પીવાથી અશીણુતું ઝેર 
ઉતરે છે, તથા વજ અને હીંગ છાસ સાધે: 'પીવાથી 
પણુ અરરીયુનું વિષ ઉતરે છે. વ્ય 

વીછીના ઝેરનો ઉપાય, ર 


૧રિકાજેયોમૂર્થ નાળજેને સનામરથ્‌ ॥' 


વૈઘવલભ. ( પ૭ ) 


હે મુજ શશ્િજારિિવવં ર્રૂ શ્ર 
“ કૅકાડી, આકડાનું' મૂળી, અરીણુ અતે સૂ એ 
સવેતે સરખે ભાગે લઇને આકડાના દૂધમાં ગોળી કરી 
છે તથા લેપ કરવાથી વીંછીતું ઝેર 

૧૨ 






ઉતરી નય છે 


,ય૧ ૦% 


અરેળને. ઉપાય, 

સારટ્યલમાયસગૃષતોવર્ષઝો ટવ । 

જેનજતંદસ્તિવર્વછુમવાસઞ । ૨૨ । 

જવખાર, સાજીખાર્‌, અને સચળ એ ત્રણેને 
સમાન ભાગે લઈ ચૂર્ણું કરી પાણી મ ખવરાવ- 
વાથી બરોળની પીડાતો! નાશ કરે છે, ૧૩ 

. શુહમતેો ઉપાય 

મફેનટજળસારલેવ્યમાનિરિસત્રરવ ।। 
મુસ્પોટરમદ્ઝૂસિયિલવોદરાસિકુસ્સરથ ॥ ૬૪ 
“ શજૌળતી સાથે ટકણુખાર અતે જવખાર્વુ' સેવ 
ન કરવાથી તુરત પેટતો ગોળા તથા મોટી ગાંઠ કે 

જ્જ્અસાડશે હોય તેતો પણુ નાશ કરે છે. ૧૪ 
 , ઉઊવણ ભાજકર ચૂણે. 


_મિષટુપિવ્વનીયૂજમેશજવળવર૨૫*।। 








(૫૮) ર વૈઘ્વલ્ભ. ક 
નામજેલરસવુસસેરતારતપેવચ ।શ્બ્તા 
થિત્રામાગ્રીયુતગૂળતમયોરટ્રર્તેનચ ॥ 
મક. ક 

મિશ્યરલેનતડ્રાન્યંવાતટૃટ્રઝિટ્ીવનવ ॥ ૧૨ || 

મૂડ, મરી, પીપર, પીપરીમૂળ, એલચી, સ'ચળ, 
વરાગડુ (મીડું) કાયલવણુ, બિડલવણુ, નાગકસર, દા- 
ડિમસાર, ચિત્રક અતે ૬રૂં એતું ચૂણું કરી, આદાના 
રસમાં મેળવી પછી તેને લિ'ખુના રસની ભાવના 
આપીને ખાય તો ઉદરના રોગ નાશ પામે છે, તથા 
જડઠૅરાસિને સતેજ કરે છે. “ થૃપૂ-૧૬ 

મ'દાસમિ ઉપર ગુટિકા? 

ફિમજટવળનાનંમરિચંશતશ્વ્યવય્‌ ॥ 
ઘત્રતોવેનચૂળેસ્યયુટમાનમિતાળટી ॥ ૨૭ ॥ 
જાતગવાલેજ્ષેસીતેશીતારગ્યરશાન્સવે ॥ 
મેલા પમિમ્સ્મવાતેવાતસરતાળુરિરસમા ॥?૮॥ 

હિગળોક, ટકણુ, વછનાગ, મરી અતે રૂપાનીભસ્મ, 
એ સર્વ સમાન ભાગે લઇતે તેનું ચૂર્ણ કરી નુઝર- 
વેલના પાનના રસમાં ધુટટી, મગતા જેવડી ગોળીએ! 
કરવી. એ.ગાોળી આપવાથી ઉધરસ, શ્રાસ, કપના 





વૈદ્યવક્ષભ, ( ૫ ) 
વ્યાધિ, શીતના વ્યાધિ તથા શીતાંગજ્વર વિગેરેને 
શાન્ત કરે છે, અતે મદામિ તથા ગુલ્મવાયુ ઉપર 
આ ગોળી ઉત્તમ છે. ” ૧૭-૧૮ 
પાડું રેગતે। ઉપાય? 
વાજતે મુસા મિજાશતનિમ્યમેઃ || 
જાયો રી મછુશુતો દન્તિ૧ારુરોમંજ વામિછાયૂ ૬૨ 
અરડુસી, કરિયાતું, નાગરમોથ, હરડાં, બેડાં, 
આમળાં, ગળા અને લીમડાતી અતરછાલ, એ એષધે 
સમાન ભાગે લધ તેનો કવાથ કરી, મધ મેળવીને 
પીવાથી કમળા અતે પાંડ રોગ નાશ પામે છે. ૧૯ 
કમળાને। ઉપાય, .:* 
વિસા [રતવ ધાન્ય ત્રિષજા નામરેઃ સમ્‌ ॥ 
શાથઃલોદ્યુતો દાનત ગીયર ચજામણામૂ૧૦ 
કડું, કરિયાતુ, ધાણા, હરડાં, ખેડાં, આમળાં 
અતે સડ એ સર્વને સરખે ભાગે લને તેતો કવાથ 
કરી .તલેમાં મધ મેળવી પીવાથી જણુંજ્વર તથા 
ફૅમળ મટે,,છે. ર૦ 
૪ છકીજો ઉપાય, 
સર્સેટટધના સાર્ટ્‌ સ૫૧૨ સમર્થ જાયચેવ ॥ 





(૧૦ ) જ  વૈવવક્ભ._ 


હહસ્વિસોઝૂવ રોમ 1 સામાં ચ પળાશયેલ્‌ ૨? 
ગધેડીનાં લીડાં દર્ડીંમાં સારી રીતે ચોળીને તેને 
ગાળીને પીવાથી પિત્તથી  ઉત્પત્ર થયેલો મહારોગમ 
તથા કમળો મટે છે. ર૧ 
તીને ઉપાય. 
(11 [જાવા શતછોદં હુત્રયશ્‌ || 
સમધુષુતવુર્્નાવજેદઃ ચામાં દરત ॥૨૨॥ 
હળદર, હરડાં, ખેડા, આંમળાં, દૂર્વી, લોહભસ્મ, 
સુઠ, મરી અતે પીપર એ સરવેતે સમાત ભાગે લ- 
ઇતે તેનુ ચૃણું કરી મધ અતે ધી નાખી અવલેહ 
કરી ચાટવૌથી કમળો મટે છે. ૨ર 
યોાથોા ઉપાય. 
પિદા વેળીતપોથૂઈં તમધુ લન્ટુકોટ્જે 
પાનાસ્પાંરુજ્ગંગીળાવામણછાંવમળાશયેત્‌ ૨ રે 
કપાસના છોડના મૃળને વાટીતે મધ અને ચો- 
ખાના ધોવરામણુ સાથે પાવાથી જીતે! પાંડુરોગ તથા 
કમળા મરી જય છે, 4 ર8 
ઉદર રે!ગનુ' ચૃણે. 
સાર્થ મર૫રમઇનામરાજ્ફે- . 


યેધવલ્ષભ, ” ( ૬૧ ) 


 જેરેફિયર સવખેવિરિતં ૨ ળવ ।। 
નસિન્વૃરતેનરિનાધ્શાતિલાવમર્થ 
ટ્સંભુરરિતિમવનોટરરોમશાન્યે ॥૨'।। 

ટિ હલેચવણમે દર્તિસચિજવિવિરચિતે વિસ્ત્ીગુઝુલિયુ. 





ઝે 


ઇન 


“વખાર, સાજછખાર, મરી, હીંગ, સૂદ, પીપર, 
સિધવ, સચળ, વરાગડું, કાચલવણુ, અને બીડ લવણુ 
એ સર્વને સરખે ભાગે લધને ચૃણે કરીતે લીંખુના 
રસમાં વીસ દિવસ સુધી છુ'થીને આપવામાં આવે 
તો, તેથી ઉદર્‌ રોગ મટે છે. ઉદર રગ મટવા માટે 
સદૂહસ્તિ રૂચિ કવિએ આ ચૂ્ણુ આપ્યું છે. ૨૪ 
છંતિ ત્રી સદ્દસ્તિરૂચિ કાવે વિરચિને વૈધવલભે વિરે- 

ચન, કુછ, વિષ, બરઘલ્ષ, ગુલ્મ, મદાથચિ, પાંડુ, 
કામલેદર પ્રભૃતિ રોગ પ્રતિકારો નામ 


#4. (7 


ડી પદો વિલાસઃ ૧ 


ર ૮ 
ઉરે ૦ કડડઝકનરઝાક,: લિ હકના ઝમઝમ 
૬ ૧ ક 


( કર્‌ 0 વૈઘવલ્ભ. 


સાતમો વિલાસ. * 


ફુટી પાક, 
પ્રલ્યાર્ષનિમ્યાદળનચ રુ 
૧₹૫૫માળાગ્યમટંચતટ્ત્‌ । 
વિષાચવેસન્જઇવસ્દિનાતમં 
પશ્ચવાચટ્ન્યઃકન્સોદિ વુર્યતે || ૬ ||” 
સાતુગાત તાતિપત્રી વાસા વમ જણત્રયષ | 
હેવમુષ્વ ભગવ ળા મારીરકી વરુત્રયમ્‌ । ૨ | 
ગાજ્જજ્જોદ્રૂબ ચંશણોનવરટજસ્‌ || 
જતસુ્વાશ્૧મન્પાત રૃષમેજાં જતે સમેડ 1૨1 
પશ્ચાદ્રિપઝમાનન્તુ યો મગેરિન પ૧ | 
તશ્યસ્વમોજજ્ાસિરોમગાઇઅનાગયેત્‌ ૪ 
સવેવાતાસવેસ્પીટાં ૫ વિસટૂવાયે,|- 


દી્તના યતઃ લય્વગ્પાજોતિ તમસા 
એક શેર શુંદ આડ શેર દધ, બે શેર ધી અને 


વંઘવદ્યભ. ( કડ ) 


મે શેર ગોળ, એ સવેનો ધીમા તાપે પાક કરવો, દાળ- 
ચિની, મોટી એલચી, તજ, તમાલપત્ર, નાગકસર, 
જવત્રી, અરડૂસી, ચિત્રો, દરડાં, ખેડાં, આંમળાં, 
લવીંગ, ગજપીપર, ભાર્‌ંગ, ફાફડાસીંગ, શુંટ, મરી, 
પીપર, અકલગરે, લોહંભસ્મ, વશલેચન, કાયયૂળ, ત્રાં- 
આનીભસ્મ અને આસંધ, એ સર્વને સમાન ભાગે લઈ 
તેનું ચૂણું કરી તેતે ઉપર કહેલા ચુંઠતા પાકમાં ના- 
ખવું. પછી એ પાક આઠે તોલા પ્રમાણે જે મનુષ્ય 
સાત દિવસ ખાય તે! તેના માથાતા, કાતના અને 
નેત્રના સધળા રેગે। મટે છે. તેમજ સધળા પ્રકારના 
વાયુના વ્યાધિને તે દૂર કરૈ છે, કતા વ્યાધિ સમા પિત્ત- 
ચો ઉત્પન્ન થતા રેગતે। પણુ નાશ કરે છે. આ યોગ- 
હરત ફવિએ ડકલોાછે. આતું શુંડી પાક* નામછે. ૧-૫ 
મસ્તકતા રેગ ઉપર લેપ, 
ચન્ટ્નં છવળં સાંકી [છૂ નોરેળ છેથચેત્‌ ।। 


ઘસેમોજસયુસ્પશા પીરા મસ્ત શત્ચરથ્‌ ૬ 

સુપ “સિ'ધવ અને શુંઠ એ સમાત ભાગે લઇ 
પાણી સાથે વાટીતે મસ્તક ઉપર્‌ લેપ કરવાથી મનુ- 
ષ્મતા મસ્તકમાં થષેલી પીડા તુર્ત તાશ પૌૉમે છે, ૧ 


(૧૪) વૈધવણભ. મ 
બીને ઉપાય ₹* 
યૂતજાઇજતાછેયાન્મદરજીપેવ્યયાંદોય ।। 
ચચાશ્ઞીતોજકેડરછં પિ સ્વપ્ન [કા 
આંખાના લાફડાતી અ'તરછાલ જળમાં ધસ્ીને 
નતે તેતો લેષ કરે તો, મસ્તકના મહાન્યાશિનો 
નાશ કરે છે. તે પ્રમાણે લીમડાની અતરછાલ તથા 
અરિઠો ઠંડા જળમાં ધસીને તેનું તસ્ય આપવાથી 
મસ્તકતા મોટા રગ મરે છે. (૧ 
ત્રીજે ઉપાય. 
મમરા જીછું નવતીતેત ઘાચવેત્‌ ॥ 
વશત્રાસછેપતા સયોમદામીર્ષવ્યમાંદ્રેસ ૮ 
ભાંગશતેદ રમ તથા ઉપલેટ એ ખેતે વાટી મા 
ખણુમાં મેળવી ધીમાં તાપે પકવી પછી તેનો લેપ 
ફરવાથી શિરની વ્યથા તુરત નાશ પામે છે. ૮ 
આપાસીસીને ઉપાય. 


મામપીયસ્તિ તુસ્યો છોપ્રેળ લદ સટ્ચેત્‌ ॥ 
ત્રિ ટ્રીયસે નસ્ય સૂયાવરે વિનાશ ।૨॥ 


પીપર, મરી, અને લેધર એ ત્રણ ચીજ સમ 


વૈધવલભ.” (૧૫) 


# રજ પૂ. “૧... “૧ ભ 0 ..₹ ૫5૧૪૪૫ /* ૧ ૧ ઇ 5#“પ૪૪૫..#૧ ૪ ૫#૫%૮”૫ «%.,#૧૩૬ ન 


ભાગે લઇને મારીક વાટી ત્રણુ ધ્વિસ નસ્ય આપવામાં 


આવે તો, આધાસીસીને। રોગ મરે છે. કિ 
ણ સાથાના રેગ ઉપર લેપ. 
“ શ દ્રાસ્થયાત્રીજેવોડ્યવળોપળસિતાગફેઃ 


સ્યોવજાવપત્રસ્ય નસ્યો મસ્જરોમુણ ૨૦ 


સ્માંબાની ગોઠેલી, આમળાં, પીપર અને મરી એ 
સવતે પાણીમાં વાટીને માથા ઉપર તેને લેપ કરવાથી 
માથાના રોગ મટે છે. તેમજ લસણુ અને આકડાનાં 
પાનકાં એ ખેષને વાટી તેતો રસ કાઢી તેના ટીપાં 
નાઢમાં નાખવાથી પણુ માથાના રોગ મટે છે, ૧૦ 

કપાળના કીડાને। ઉપાય.' 


સિસવરપત્રસ્યરસેર્નેસ્યં પરટાપ્મેલ ।। 
યારત્રચં જતોદર્તિ ૧પાજજીટવ૦યથાળ્‌ ૨૨ 


કડવા ઝુકડવેલાનાં પાનડાંતા રસતુ' ત્રણુવાર નસ્ય 

આપવાથી કપાળના જીડાની વ્યથા નાશ પામેછે. ૧૧ 
સ્રસ્તડ રોગ "ઉપર ગોળી. 

માટ્સાઇવળનામરટાર્જીળા- 


* વામામેશર્ષવરિવાવરશસવીએે! 1 
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 ભોજાઇશશકામ્નાશરસોલદ્‌ન્કી ૨૨ 
 શરસવ અતે આડડાનાં ભીજ એ સર્વને સમાન ભાગે 
લ૪ ઠંડા પાણીમાં વાટીને ગોળી કરી તે ગોળીને ] 
લેપ કરવાથી માથાતા રોગ મડે છે, ખે ગોળી હસ્તિ * 
“કેવિએે કહેલી છે, ૧ર્‌ 





4 નેત્રાજન, 
મશગૂર્ણ મોરુમ્પેન સ્ટે વ મતા રિ ॥ 
છમીરૃમ્પેન લિત સેન્યજં ગ બરેતગ 13૨) 

સનદુગ્મેનમરિચિંયર્યજારયેત્‌ ॥ 
ગ્રખના ચૂર્ણુમાં ગાયનુ' દૂધ નાખીને તેને વાટવું. * 
હાખના ચૂણં કરતાં અરધો મનસિલ લઇતે તેને બ- * 
કેરીના દુધમાં વાટવો, અને તેથી અરધો સિવ 

લઇને તેને જળમાં વાટવો, અતે તેથી અરધાં મરી * 
લઇને તેને આના દુધમાં વાટવાં. એ સર્ધતે* એકત્ર ક. 
કેરી ગોળી કરવી. એ ગોળી ઠડા પાણી સાથે આં" 
જવાથી આંખના સગ મટે છે. * 4 ૧૩-૧૪ 









_ વૈવવક્ષભ, ી દ દ ૭) 
નેત્ર રાગ ઉપર લેપ, ક 
સશાજ્વળજાપ્રરે! ॥ 


(માવગસેસાવોજિવાસરોિરોમશિ [13૧ 
હરડેતીમીજ, હરડેનુ' ચૂર્ણ, હળદર, સિ'ધવ, અને 
લેધર એ સર્વને સરખે ભાગે લઈ ચૂર્ણું કરી હરડેના 
પાનડાંના રસમાં ધુટી લેપ કરવાથી સધળા નેત્ર 
સેગ મટે છે. ૧૫ 
નેત્ર રોગ ઉપર્‌ ગોળી. 
સળારૂરઝનીયુગ્મજુભળાજીઇસયાંશવે ।। 
વન્યારતેનસુટિવાછાયાસ મિત ૧ જ્દ્‌ 
કડાછાલ, હળદર, દાર્હળદર, પીપર એતે ઉપ્‌* 
લેટ એ સર્વ સમાન ભાગે લધંતે કુ'વારતા રસમાં 
તેની ગોળી ફરવી. એ ગોળોતે ૭ વમાં સુકાવી, પા 
ણીમાં ધસીતે આંખમાં આંજવ:૫ આખમાં છાયા 
પડી હોય તે મટેછે, તથા આંખના સર્વ રોગ મરેછે, 
બીજો ઉપાય. ર 


સામષેરૃમ્નોષાત્રીતુસ્યંલપર્મસતર્‌ ॥ 
મરી નિ્યુતસેનોસાદસ્તિન સેકરોમગિવ ૬૭ 
ર _અરીણુ, આમલીનો રેસ, મોરથુયુ, ખાપરીયું 


(૬5૮). _' વૈઘવક્ષભ, _ ક 


, ' “૫/૫૦ ૧૯૦૫૪૦ ૮૦૫૪-૧૫૮૫,૦૫,#૫.૮“૫,૪#૫૫ ત “૫૪૧ /%.૧૮૦૫/૦૫૫૦૫૫,૦૫૮૦૧, ૦“ ,૪જાફ/ 


અને સુરમે એમે ર સવે સમાન ભાગે લઇને લિખુના ર 
સમાં તેની ગોળી. કરવી, હસ્તિકવિ કહે છે કે, એ 
ગોળી નેત્રના રેગૅને મટાડનારી છે. ક 


કાતના રોગનો ઉપાય. 


રસેનચાવેપત્રાળાુસ્તર્ળર્સેતચ |. 
સિજેહતશુસ્તાસ્યવમેિસેલ્સદરત ૬૨૮ 


'લસણુ, આકડાના પાંનડાં, સરગવાનાં પાંનડાં અને 
ધ'તૂરાનાં પાંનડાં એ સર્વનો રસ કાઢીને તેને તલના 
'તૈલમાંતાખવે।. પછી તે તેલતે ઉનુંકરવું, જ્યારે તે રસ 
ખૂળી જતે માત્ર. તેલ રહે, ત્યારે તે તેલનાં ટીપાં 
કાનમાં નાખંત્રાથો કાનની પીડા નાશ પામે છે. ૧૮ 
ર નાસુરતેો! ઉપાય. * 
ઘણં ગજેન ૧ પછી તજેપાચદ્રેરપુયમ્‌ 
નાસૂરદ્યયા ઇળળાતિજષિન્ટનિયન્યનાત્‌ જ૬ 
 કકપીલાને પાણીમાં ધસીને તેતો લેપ કરવાથી 
નાસર અવસ્ય મટે છે, તેજ પ્રમાણે કાળા તૂલ વા 
ટીને તેતી લુગદી ફરીને જાસર ઉપર ખાંધવાથી ના- - 
ચર મટે ક્ર ર 1૪ 


વૈધવક્ષભ.. ા ર (૧૪) ). 
ર  મુખખીલનેા ઉપાય. 
કાં ત્રીફ્વા[રિળા જતજેપનાત્‌ | * 
રળાંતારખ્યનાંદન્સપિરિાંયટ્નોરવાળ ૨૦ 
 માયુફળ ચોખાના ધોવરામણુમાં ધસીતે મોઢે 
ચોપડવાથી પુરૂષને યુવાનીમાં સુખ ઉપર જે ખીલ * 
ચાય છે તે મટે છે. _ “ ૨૦ 
સુખશેોષને! ઉપાય, 
શેન્ધવં મરિચં ક્ોદ્રં માઝુલુંમર સસ્તા 
તાહસ્યાતેજતાછેવાન્મુશશોષવિનારજન્‌ ૨૨ 
_સિધવ, મરી, મધ અને ખીન્નેરાતો રસ, એ સર્વે' 
સમાન ભાગે લપષ્ટને તાળવામાં લેપ કરવાથી સુખ- 
રે।પ મટે છે. ક 2૧ 
 ઓઔશજે ઉપાય. 
ણછાધાતરીરસકેવ મટી જતા મુશેસ્થિતા ॥ 
પર્સ દૃસ્તિનાલયો સુણકશોપવશાન્તવે ૨૨ 
એલચીની આંમલીના રસમાં ગોળી કરવી, એ ગોળી 


મુખમાં*રાખવાથી હસ્તિકવિ કહે છે કજ મુખ- 
શોષતો, નાશ કે કકે છે, ર્ર 


1 “7 7% “જૂ ૪૮૫ %,/"૧..3 ૫% ૫ 


(૭૦) ઝા  વૈદ્વક્ષભ. 
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કે લ જન 
1, 


ઓકાત પજા જપિ ૨૨ 
_* દાડિમની છાલતું ચૂર્ણ કરી, તે ચૂર્ણ અરણેુધ્ય 
. વેળાએ દાંત ઉપર્‌' ધસે, તો તેના હાલતા દાંત વજતા 


સમાન થાય છે, ર૩ 
વાળાના ઉપાય. 


શુન્રીમૂલન્તુ યિ નર્‌શૂત્રેળ છેવષેતૂ ॥ 
સ્તાળુવતેર્‌િ ચચાયાતિ સિશાજવળવન્ધનાવ૨૪ 
ઇંગોરાતું મૂન મનુષ્યના પિશાબમાં ધસીને લેપ * 
કરવાથી વૉળા નિકળી જય છે; તેમજ રાત્રે સિ'ધવ 
ખાંધે; તો પણુ વાળા નિકળી ન્નય છે. ર૪ 
“ બીને ઉપાય? 
પવલારયારળ વધ્યન્તે સ્તાયુવેપરિ ॥ 
 લશ્માલ્સ્નાયુક્ઞાપીરા સાં નશ્ય સિ તત્સળાત્‌ 
મહુડાનાં પાંન3ાં વાટીને વાળા ઉપર્‌ | ખાંધવામાં 
આવે, તો તેથી વાળાની પીડા તતકાળ નાશ્ષ યામેછે, ૨૫ 
વાળાને! તથા ન્દાદરને। ઉપાય#. પ. 


થયાયેશીશ્શેવેન સેાર્રમાંથ્યમથ ॥ ॥' 


કઃ 








જમ એનુ દધ કેઈ નો ખીડા દૂર 
થાય છે, તેમ ધોરતું ફધ ચોપડવાથી દાદરતી પીડા 
દૂરે થાય છે. * ૨5 


લળુરાનશોત્વ જુજરર [િસ્‍ંતયા ॥ 4 
શાં લેચવેસુંભા જ્ઞાગુશો ગર્વ ખુસ ૨૭ 


ગોળમાં કડખુતરની હગાર્‌ તથા કુક્ડાની હમાર 


સમાન ભાગે લઇ વાટીને તેને! સાત દિવસ લેપ કન 
* ર્વાથી તે વાળાનો નિશ્ચય નારા કરે છે. ર૭ 


કુતરાના ઝેરતો ઉપાથ..” % 


મુળ્ટીપશાંમચૃળ તુ મોમૃગેળ સર્મપિચેલ્‌ શ 
સસ્માચ્છાનચિષ યાતિ યયા વાવં પરઝારશસાક્ટ 
ખોડિએ કલાર મૂળ, ડાળાં, પાંનડાં જીલ જને 
ફૂછાસહું લાવીને તેતું ચૂણે કરી તેના સમાન ચોમૂત્ર 
લઇને પીવાથી, જેમ પરમેશ્વરતું ભજન કરવાથી પાપ નાશ્ઞ 
પાસેછે, તેમ તેથી હડકાયા ગુતરાનું ઝેર નાશ પામેછે.૨૪ 
નાકસોથી પકલુ- દેર અ'ધ કા ઉપાય? 





ન! ફર 
શોમમયં ર્સાષિશં સિદ્સ્સિ । ૨૨ ॥ 

આંખાની ગોઠેલી અતે કોહેોળાંનો' રસ એકત્ર 
કરી તેતે નાકમાં સૂંધવે.. વા સાટોડી, દૂધ અને 
 સાકરતું નસ્પ આપવુ, અથવા પ્રાતો રસ આના ધા- 
“વષુમાં મેળવીને નસ્ય આપવુ' આ ત્રણે ઉપાય નાન 
ઝમાંથી પડતાં રૂધિરતે અટકાવે છે. ર્હ 

સાગધીપાક. 








મેને મિસ જન્ય  પાજપેટસ્િયા તતઃ ૨૦ 
:જર્ેયશળ્ટં રન્મય્વે સિવ્યાવસ્જમપાલસિષેત્‌॥ 
 શરમમિયડુશેય છોદ્મસ્ત ચ સાખ્રવામ્‌ ૨૬૨ 
 શુર્શં તાતી ગાતીપત્રીવિપુરેર્ફે: ॥. 
ણ્તેવાંપણમાસેનમારાન્ઝત્ાણયજ્ણૂમર્‌ રેર 
દ્રમાસે પજયમાનેન યો સુરે? ચ નરા લટા ॥ 
તશ્ય સર્ષે શિરોરોમાઃ ૧ળશ્યસ્તિ ન સંશયઃ ૨૩ 


 _ વૈઘવલભ, ..- '( ૭૩ ) ર 


કેન્ર પ ાન્જઝનાનબક#વઝ૧૦- ,“.૪૧૫૪૫.૦૦૫૫૦૧૫૪*૫/“૦૩#"૪.#" ૫૦%" ૪*,.૧,/“૫૯#૫૯૫.૮“૫૦૦૧૪૦"૫૫૦૦”૧ 


શષેવાતલગૂર્‌ ચ સ્રમચ્ઝાકિજય૦્યથાર્‌ |। 
મામષીપાવનામાય સટ વિનતા મત ર૨ 
સોળ તોલા મેથી અતે આઠ તોલા પીપર એ બેવું 
ચૃણું કરી ૬ુધમાં મેળવીને તેતે અગ્નિ ઉપર રાંધવુ', “ 
માવો થાય ત્યારે ખે શેર્‌ ખાંડ નાખવી, પછી તેમાં * 
લવીંગ, શુ, મરી, પીપર, લોહભસ્મ, અભ્રકભસ્મ, 
તામ્રભસ્મ, જાયફળ, જાવંત્રી અને વછતાગ, એ સવે 
ચારચાર તોલા લઈ તેવું ચૂર્ણું કરવું, તે ચૂર્ણને ચા- 
સણીમાં નાખી પાક કરવે।. પછી પ્રભાતે ચાર તોલા 
પાક જે મવતુષ્ય સદા ખાય, તેના મસ્તકતા સધળા 
રોગ નાશ પામે છે, એમાં સશય નથી. અતે સધળા 
વાયુના રોગ, ભ્રમ રોગ, ઉલટી અતે કફના વ્યાધિતો પણુ 
નાશ કરે છે, આ સદ્ણસ્તિ કવિના મંત પ્રમાણે માઃ * 
ગધી તામતો પાક છે, ૩૦-૩૪ 
સધિવા ઉપર્‌ ઞધિકાદિ ગાળી. 


શ્રગ્યરાયઇરે યુસ્તા ચાગ્યમધા વળોપને॥ા 
વષતથાવેશ્વા તતલમેસ ચુટ્ન સ્‌ રૂર્‌ 


ચો મણવેવ વચ્ચયુત્તતો નટ્રનેછે માત્રયાુટી ॥ 
મ મિ 








પીપરી મૂળના ગરોડા, અકલડરા, નાગરમોથ, 
આસ ધ, પીપર અતે મરી એ સવે સમાન ભાગે 
ભઇતે તે સર્વેના પ્રમાણુમાં શુ લેવી. તે સરવૈતું ચૂ- 
છું કરી તે ખધાતા બરાબર ગોળ લળ તેમાં તે ચૂ* 
ણુ મેળવવું. પછી તેમાંથી ખે રતી ભારતી ગોળો 
ઝરીને સાંજ સવાર ખે વખત પથ્ય પાળીને ખાવાથી 
સંધિ વાયુ, ગ્રન્યિવાયુ અતે તે વગર્‌ ખીજા પણુ 
વાયુના જ્યાધિ નાહ પામે છે, ૩૫-૩૬ 
ઈતિ શ્રી વૈઘવહ્ાભે જ્રિર, કણુક્ષિ, બ્રમ, મૂચ્છ, 
સન્ધિવાત, મૃન્થિવાત, રક્તપિત્ત, સ્તાયુકાદિ પ્રભૃતિ 
બ્રતિકારો નામ સાતમો વિલાસ, ૭ 


આઠમો વિલાસ, 


ભૂતપ્રેતાદિ દોષ *નિવાર્ણુ અજન. 


શને માર્ચ લર્શ્ચુશ્ીમસ શર ॥ 





વૈઘવકભ.  હૂ.હપ૫) 
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15. #૬૫#૫૦ “પ.” (સપ, 7 ,#૫/“૫૪/ ૫૭ ૫.૫૦૧૫૦૪/૦૫૦૦૧૫%#%./૧૦ ૧૪૦૫૪” .7પ.“૧૮/ ૪.૧ ૫૪૦૯“૭“૫૦૧૫%૦"૧%#".“અઇ૪૪"૫૪"*૦-૫૮૧૪/”પ% 


 શિજારિદસશાિમુતિજવાઃ વ્‌ઝપતવમૂ ૬. 
' સિન્યસ્યજઇમા સિ  ગૂર્ષગ શરયૂકરરુર્‌ ॥ 
સેત્રાસનજતેલવેમુતમેસારિટ્ોયાસિત । ૨ ॥ 
' ક.ક્સણુ, મરી, સાપની કાંચળીની ભસ્મ, કામઇળ; 
' હીંગ, અરીઠાની છાલ, સાખ, ઇગોરાંતી મીજ અતે લી 
ખાળિયોની મીજ એ સર્વતે સમાન ભાગે શઇને તેવું 
ચૂણું કરી ગધેડાના મૂત્રમાં ધસીતે આંજવાથી સવે 





પ્રકારતા ભૂતપેતાદિ દોષ મટે છે. ૧-૨ 
સધળા રાષ ઉપર અ'જનત. 
જળાસિન્પતુર્યચ મારિ સિશ્ચથીત્શે ॥ 


મુરીસિમ્યૃરતેનોસ ચાજ્ન સર્ષટ્રોયસિક્‌ $ 

પીપર, સિધવ, મોરથુથુ, મરી અને લીંબડાની લિ 
ખોાળિયે,, એ સર્વતે સમાન ભાગે લઇને લી'ખુના ર્‌- 
સમાં ગોળી કરીને આંજેતો સધળા દોષ મટે છે, ઢ 
સપના વિષને ઉપાય. 


ઉત મોયુગ્મેન ત્રવાચયેસ ॥1 
તિ તથોયળશુતેગજે ।। ૪ 1 


ઈ બાહા વજ, અને ફાયદળ એતે સમાન ભાગે 
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 વૈધવકભ, 


લઇને તેનું ચૂર્ણ કરી ગાયના મા મનીને પીધા* 

ચી સપૈતુ' વિષ દરે થાય છે, તથા પીપર્‌ ધી સાથે. 

આપવાથી પણુ સર્પતું વિષ દૂર થાય છે. ની ૪ 
સેોમલતો ઝેરતો ઉપાય. 


(સિતવાલદ પાનાશ 88 ॥ _ 

તસ્માન્મણાનિષેયા(તિ નિન્યૂરસમસેવનાત્‌ ॥૧॥ 

સાકરતી સાથે તાંઇીજાતે રસ પીવાથી સોમલતું 

ઝેર દૂર થાય છે, તેમજ લીંખુ ચૂસવાથી પણુ સોમ- 

લવું ઝેરે ઉરે છે. પ 
ર , એંફ્ડીણુના ઝેરના ઉપાય “ 


શૃદ્રણુટ્રારશે રઃ ષે ૫૪માં તિષેવળાત્‌ ॥ 
તાપે મિષં શ યયા જવળપલ્ષળાવ ૧ 
મોટીરીંગણીતેા રસ, ચાર્‌ તોલા લપ્તે તેમાં 
દુધ નાંખી પીવાથી અીણુતું ઝેર ઉતરે છે; તેમજ 
સિધવ ખાંવાથી પણુ અરીણુતું ઝેર ઉતરે છે. ૬ 
ધરાતા ઝેરનો કપાય. 
છોળીશ8સવ પુષ્પા ગજેતોત્જાસ્ય દનતિત!। 
શૂરર્ય વિષે દૃત્તિ થયા ૪૧ળપાતર ॥ ૭॥ 
વણવા જુલ પાણીમાં ઉફાળીતે પીવાથી ધતુરાતું 





_વૈઘવક્ભ.. ( ૭૭ » 

4 ઝેર દ્ર ચાય છે; તેમજ મ મીઠું પાણીમાં નાંખીને પી” 

થી પણુ ધવુરાનું ઝેર ઉતરી જાય છે. ૭ 

બીજે ઉપાય, 

₹૨૫રમીગરવ ર્તો ૫ણમાનત! ।॥ 

ર નશ્યતિ સિશ્ચિતમ્‌॥૮॥ 

વતાકનાં (ળનાં ખીજને પાણીમાં થુટીને તેના 

રસ કરી ચાર તોલા પીવામાં આવે, તો ખાધેલુ ધ- 

તુરાતું ઝેર્‌ અવસ્ય નાશ પામે છે. ૮ 

' પારના તથા હૃરતાલના ઝેરના! ઉપાય. . 
ચયારણષિષં ટ્ન્યાટ્ોટુમ્વેતય ૨7૫૧૧. ॥ 

તથાસસિતાયયોલ્ીરતસ્તાજવિષ દ્રેસ ।। ૨ ॥ 

ગાયતા દુધ સાધે ગ'ધક ખાવાથી «મ પારાતુ' 

વિષ ઉતરે છે; તેમજ સાકર સાથે શરપ'ખાતો રસ 


પીવાથી હરતાલતું ઝેર ઉતરે છે. હ 
. જી સાસરે રહે તેવો ધપ. 
. 'શાનિર્‌ જૂ જુળળયાગારવિછા છોમ લરસ્ય ૨॥ 


મગજ પેપાસર્પસગુસગિસા તમ્‌ ॥? આ 
ર ફેરા નિભ્ગસદ્ય ૫૪/૧૧ સમ્‌ ॥ 





( ૭૮ “ વૈઘ્વક્ભ- 


ભક. ઈ ”૪૦૫,૫.૧૦૦૫,/ ન.બ/ય ક». / ૧-૧. “વજ” #૧૪૪#“૧૯૦#*૫, 


પ્રોપર અ સુર્ય અ દ્વિવોકયોરડ ૬ ન 
ણાં યુયતીયોનૌ ઘૃષો દયો હ્તાન્ટમ ॥ 
ગરુરર્થ છુજેલસ્વાસિણાસ તળી ખુયમ્‌ શ્૨્‌ 


. ફૂતરાતી વિદ્દા, કાળા બિલાડાની વિષ્ઠા, ભુડની વિક, 
ગધેડાની વિદા, ચુગળ, સરસવ, સાપતી કાંચલી, અને 
રાઈ એ. સર્વ સમાન ભાગે લેવાં તથા લીંબાઇના 
૧૦૮ કોંઢા લેવા, તથા ખીલીના ફાંટા પણુ તેટલાજ 
લેવા. અને ઘોડાની રજ લેષી એ સવતે એકત્ર ક- 
રીતે તેતો ધૂપ સ્ત્રીની યોનિતે દશ દિવસ આપવો, 
તેથી સ્રી અવસ્ય સાસરે રહેશે ૧૦-૧૨ 
 પમેહુર્મદે રોગને! ઉપાય. 


મન્યે? પણપાનન્તુ મોદુમ્ધેન વિશોષધ્ય અ ।। 
ઘેરાલયુતે વાર્ષ મરસ્પસજજારતિયુત 13 ર 
રિયા નિ સગરસેત્રરોગનિત્‌ ॥ 
ચીર્ષજ્યં તરયેદં ચ ઝુકુષિસર્ત દરત ॥ ૨૪ ॥ 


યાર્‌ તોલા ગધક લપ્તતે 'તેતે ગાયના” દુધમાં. 
શૈધીને પુછી સાકર સાથે ખાવાથી તે ગધક વાત, 
પિત્ત અતે કદના શૈગતે મટાડે છે. રરી શ્તે સ શુટ 





“૦૦૦ રી 


સૈધવલભ. પ (ઃ હણ હ ર 
રએ, છે, પુષ્ટ કરે છે, અન્નની ચિ ઉષજાને છે, ને- 
ત્રના રેમ મટાડે છે, વીર્ય નને ક્ષીષ્ઠુ થઇ ગયું હોય . 
તો તેની *૬ૃહે કરે છે. પ્રમેઠતે મટાડે છે. કોને 
મે છે, તથા રૂધિર વિકારને પણુ દૂર કરે છે. ૧૩-૧૪ 
ર મદનજુ દ્વ પાક. 
સર્વર યુશજી ગા'વમપા મોણુરને ભમ ॥ 
વણષંચમિતાજના દ્રોળરુમ્ેન વાચચેલ્‌ ૨૯ 
શાતુત્ાતં સયા શો વાજાવે વ વંશઝોચનથ્‌ ॥ 
ચંદન જેળાર્‌ ચ્યોષં સાખ સુર્ય જજ નિશે: ૨૬ 

ૃ્રસચેજશળ્ટેત ગુતોશિ સુર? 

. શાત સર પિયતિ ચોનુષયોય સત્રો ॥ 

ટપ વિષરેયતિ સેવ્મવજાસિનીનાં 

સોમરોમદરબેથુ વિશેષ ૧ ॥ ૨૭ ॥ . 

કોવચ બીજ, કાળીમુસલી,આસધ અને ગોખર્‌, એ 

સર્વે સમાત ભાગે લપ્રને વીશ્ષ તોલા પીપર લેવી. એ 
* સર્વના ચૂર્ણુને ૩૨ રર દૂધમાં રાંધવું. પછી તેમાં દા- 
 લચીની, મેશ્ટી એલચી, તજ, તમાલપત્ર, નાગકેશર, 
શેહભસ્મ, કા બ શકેગન, સુખડ, કેસર સુંઠ, 


મરી, પીપર, અભ્ર કભસ્મ, તામ્રભસ્મ, હરડાં, ખેડાં અતે 
આમળાં એ સર્વને સમાત ભાગે લઇ તેનુ 'થૂણું 
કરી દૂધના માવામાં તાખવું, અતે તેમાં બશેર્‌ ખાંડ 
નાખવી, પછી તેમાંથી એક તોલે પ્રભાતે દુધ સાથે. 
ખાવાથી, આનાં માનતે તે પુરૂષ હરે છે, તથા આ 
 જષધ અગતા સર્વ રોગો હરવામાં વિશેષ હિત* 
કારક છે. :* ૧૫-૧૭ 
ક લસણ પાક? 
રાન પસ્થામતં વિર્ય 
ટુ્પે ઘટૅનાપિ વિવાન્ય વટ્ો ॥। » 
 ૧પૂર,માજીસમમવમન્વા | ૬૮॥ * 
દ્િનિશા નામરે નામજેશરે ગ્રિષજાસમેઃ | 
ાતિયત્રી ૧૯૪ જાતી મારવી મરિચં તય(૬૨ 
 મર્ચેસ્લન્ટતરિતેનદ્તમીર _- 
 શુરમવ્યથાં ચિષમસર્વ સમીરળાદ8 ॥ 
_મન્ટામિશુજજજરોમાવિનાશરાસી .. 
_- વમા ણતા સુચવિના ફિ રણોતશાસ્ય ૨૦ 


ર વૈદ્યવલ્ર ભ. * (૮૧) 
: શ્ષસણુ બરેર લઇતે તેની કળિયો મહીને તેને 
'વાટવું પછી અર્ધો મણુ દૂધ લપ્તતે તેમાં તેતે ના“ 
તું. તે દુધ જ્યારે બળીને માવો ચાય, ત્યાં સુધી 
તેતે પડતર કરવું, પછી તેમાં તામ્રભસ્મ, અભ્રકભસ્મ, 
લોહભસ્મ, ચન્દ્રોદ્ય, લવીંગ, કપુર, અકલકરો, આ- 
સધ, હળદર, દારૂહળદર, સુંઠ, નાગકેસર; હરડાં ખેડાંને 
આમળાં, જવત્રી, જય૪ળ, પીપર અતે મરી એ સર્વ 
સમાન ભાગે લપ્તતે તેતુ' ચૂર્ણ કરીને માવામાં નાન 
'ખવું. અતે ખશેર તેમાં ખાંડ નાખવી. પછી તેમાંથી 
શક્તિ પમાણે ખાવાથી એ એધષધ વાયુતો નાશ કરે 
છે. ચુલ્મતી પીડાને મટાડે છે. વિષમજ્વર્‌ તથા વાત _ 
રાગની પીડાતે ૬ર કરે છે. મ'દાગ્તિનતે સતેજ કરે છે. 
કૅપ્ના રોગતો નાશ કરે છે. હુસ્તિ કવિએ આ લસણુ- 
પાક નામે પાક કજ્ષા છે. શટ-ર૨૦, 
મઝૃગીવાચુના ઉપાય? મ 
થાત વષોતસ્ય વિછા તિસરમસ્વ ચ ॥ * 
વાસિવાયાં ઝત ત૬૧મ૫સ્મારં તિતાશવેવ ૨૬ 
_વાનતવેની, કબૂતરની અતે તેતરતી હગાર સમાન 
ભાગે લઇ તેનુ' ચૂર્ણું કરી “કપડછાણુ કરી નાકમાં 
ગ્રુધરવાથી મૃગીતે! નાશ થાય છે, ૨૧ 


('૮૨) ' વૈદ્યવહ્નભ. 
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ઓઔભે ઉપાય. 
જુળ્ળા મરિચનામસ્ય ચૂ ચાટ્રેસ્સગુતર્‌ ।। 
શ શમી દસ્તિય મણળાત્‌ ૨૬ 
પીપર, મરી, વછતાગ, અને શ્ંઠે એતુ' ચૂર્ણ 
કેરી આફડાનાં %ુલમાં વાટી તેની ગોળી કરવી, એ 
ગોળી ખાવાથી મૃગી નામતોા વાવુ મટે છે. ૨૨ 
ત્રીજે ઉપાય, 
આર નરણૂત્રેળ દ્યમૂગેળ ટંરળશ્‌ ॥ 
મગ્ઞયૂગેળ જતે નસ્ય મિપિયોગોરમી દરેત્‌ ૨ ૨ 
મનુષ્યના મૂત્રમાં અરીઠાને ધસીતે સુધાડવામાં આ- 
૧ તો મપૃગીવાયુ મટે છે. ધોડાના મૂત્રમાં ટ'કણુ ધસીને 
સુધાડવાથી પણુ મૃગીવાથુ મટે છે; તેમજ હાથીતુ 


મૃત્ર સુધાડવાથી પણુ મગીવાયુ મટે છે. એ ત્રણુ 
ઉપાય ચૂગીવાયૂને મટાડે છે. ર૩ 


કણ ખાધિર્ય અને કર્ણ શૂળતે1 ઉપાય. 
યારેજીરલસચુસ સેવ ટરને [વેત દ્ર ' 
ઇાતશ્વેવ્યાં(્તમષિરતજરયળાષ ક્ષ 

કારેલીના રસમાં સિંધવ અતે ટકણુ વાટીને તેતે 
કાનમાં મુકવાથી કાતતું ખેહેરાપણુ' તથા ચસકા - કટે છે. 


વેઘવલભ. રી ( ૮૩ મ). 
ર વીકે જાવનેઃ ઉપાય. ર 
દ પત્રાળ ૧રાનિ સિયા સફ ॥ : 
શૃળાં સત્તેન્યમાનેન વીર્યજ્ઞાવં તયા દ્રે સહ્‌ 
| ગુ'દીનાં પાફાં પાંતડાં સાકર્‌ સાથે જે મતુષ્ય 
“ખાય, તો તેતો વીર્યઆવ બધ થાય છે. રપ 
પાદત્રણને, ઉપાય. » 
મેળલર્ગેરતોલાયુજ્ષવનીલેન છેપનાત ॥ * 
તિજ્ેન વઃર્ગ્યેન દસ્ત પાટ્ત્રળાનેસ ।૨૬॥ 
મીણુ, રાળ, અને સાખુ એ ત્રણેને સમાન ભાર્ગે 
લઇને માખણુમાં મેળવીતે વા તેલ સાથે"અથવા. વ- 
ડના દુધ સાથે પગે લેપ કરવાથી પગે વાઉએ ફરા 
ટતી મટે છે. 
વાત વિતારશિની ગાળી. 


મોરને તીરવનામવશરમ 
તયા શર્રિશ્યતારઃ ॥ 
ર રિભામચાસિસજણપેર તથા 
 શરીચજ'ળાતિરતાની ગુટી ॥ ૨૭ ॥ 


ફે છર, નાગકેસર, અદીણુ ખેરસાર, 





(૮૪) કેઘવલભ. 
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સુખઢ, દેરડે, ખાપરિયું, મરી, અતે પીપર એ સવે 
સમાન ભાગે લઇતે તેની ગોળી કરવી, એ ગોળી 
વાયુતો નાશ કરે છે. ૨૭ 
જાતુકસ્પ નામના વાયુને! લેપ. 
વિરવેજંસમુસ્રર્યનામઝીુટરળોવેઃ ।। 
તશર્મવટ્વેસ્વશ્રાચ્ચૂર્ષચર્દાસનામતમ્‌ ૨૮ 
સછેવાયમસ્ટ્રોમેગાનુ*વસ્તટ્રત્‌ ॥ 
સમ્વિયાત્બેસમંગાન્યવાતષિતાશનય્‌ ૨૨ 
શ 
તકના તેલમાં વછનાગ, ઉપક્ષેટ, પીપર અને 
મરી સરખે* ભાગે લણ તેનુ ચૂર્ણ કરી તેલમાં નાખીન 
ને તે તેલતે ઉકાળવું. એ તેલને! લેપ કરવાથી વાયુ- 
ના રોગ, જતુઢમ્પ નામે વાયુનો રોગ, સતન્ધિવા, 
તથા કાનના દર્દને તે મટાડે છે. ૨૮-૨૭ 
 સન્નિપાતાદિ રોગ ઉપર અવલેહ, 
પચ્યાવિશ્ાછવેમમતત્સટ્યતુ- 
જાતનગાવીપંચ 
ઝઅ્યેઃશૉષચવમંમત વનજવાળા 
દૂલપાકાદિજેનશ્‌ 


_ વૈવૃવલભ, _ ન ૮્૫- 
સરોઇસ્ટ્રશનોપળયનકમયો 
 ન્રહ્મટ્માંઞમોવ્‌ામ્‌ | 
 શરયાાવન્ટ્સગવણમરજવરી 
મલ્રીવાફરીમિઃ ॥ ૨૦ ।। 
સજઞોન્રેળાવજેફ્ોદ્રતિચશુટતાન 
સન્નિવાતાન્તમગ્રાન 
વાવ'વાસાનેમાન્યંધતમટતમથો 
 વીર્ષરકિતજુ્યાત્‌ ॥ . 
જામિન્ચા!જામટ્પવિઝયતિ ચ્‌-૫ટા 
જીશ્િરોમાલ્તિટ્ન્યાત્‌ | 
સ્વેટમાત્રેષુશીતંફરાતિ વ પતુ- 
માસ્તટ્સ્તરોમાન્‌ ॥ ૨૬ ॥ 
હરડે, શુંઠ, લવીંગ, જસતતી ભસ્મ, તજ, એ- 
લચી, તમાલપત્ર, નાગકેસર, જાયફળ, સગ્રુદ્રશોષ, 
ખગભશસ્ઝ, લુવણુભસ્મ, પીપર્‌, હોંગળેક, અરીણુ. 
કકાલ, વૃડતાં કોમલ પાંતડકંક . મરી, “ધતુરાનાંબીજ, 
અજમો, અજમે।દ, મૃશલીકન્દ, ગધક, વછનાગ્‌, સ- 





(૧) વૈઘવકભ. 

તાવરી, જ છુક અતે. તે માલકાંકણી, એ સર્વ ઓપષધતેઃ 
સમાન ભાગે લઇતે તેતુ' ચૂર્ણ કરી મધમાં મેળવીને 
ખાવાથી ગુદાતા રોગ, સધળા. સન્નિપાત, ખાંસી. 
શ્રાસ અને અગ્નિનીમતા, તથા નપુંસકપણાતે હરે 
છે. વીયેતે વધારે છે. સ્્રીના કામના મદતે સદા હરે 
છે. કુખના રેગતે હરે છે. તથા શરીરે થતા પરસે 
ઘાતે તથા શરીર ઠંડુ' પડી જવું હોય, તેતે ધનુર્વે- 
યુને' તથા દાંતના રોગને હરે છે. ૩૦-૩૧ 


હેડકીને ઉપાય » 
વિશ્વાઝુટને «1ત૬ય1 સિતયા ૨૬૧મી ॥ 
મધુવ મુરા હેય ત્રિમિર્રિશિંવિનાશયેજ્‌ ॥૨૨॥ 
 શેુંઠ સાથે ગોળ આપવાથી તથા સાફર્‌ સાથે 


પીપર્‌ દેવાથી ભતે. જેઠીમધ, મધ સાધે દેવાથી હેન 
ડકી મટે છે. આ ત્રણે ઉપાય હેડકી મટાડનાર છે. ૩૨ 


 લ'ગેશ્વર ર્સમ - 
૨ રાગયુત વામ સંશોષ્યં શુમયોવરેદ ॥ 1 - 
પારા શ મેઇન ॥3મ॥ 

મ પેન | ક 





વૈવ્રભ. (૮૭) 


શક્ય. ગપ અંધા 





વોરા 
૫% 
સેનઇજયરિજટ્રિટ્ષાવિ વીચેશ્‌ ॥ 
વેમેશ્વરો[િ સુર્સેષુ વિશેષ છક ॥ 38 ॥ 


પારો, તથા સીસુ' શુદ્ધ કરીતે સમાન ભાને શેનું, 
પછી 'સેતે ફાંસકીના રસમાં નાખીને ચાર પોહેર 
સુધી અગ્તિ આપવો. આ પ્રમાણે અગ્નિ આપતાં 
ભસ્મ થાય, ત્યારે તેમાં જાવત્રી, પીપર, કેસર, અન 
ફશકરો અને લવીંગ તેતુ' ચૂર્ણું કરી હસ્મતા પ્રમાણ 
બરાબર તેમાં મેળવવું. એ ચૂષ્‌માંથી દરશેજ પશાતે 
ખે વાલ મધ સાથે ચાટવું અતે પછી પાનનુ' બીડુ' 
ખાવું. એ પ્રમાણે ખાવાથી વાયુ અને ગરમીથી ઉ. 
«પતત થયેલી પીડા તાશ પામે છે. વળી ૦૪8 
રાગ્તિની, મદતા મૂચ્છો, નેરરોગ, કોટની પીડા તથા 
ફૂમિની પીડાતે દૂર કરે છે; તેમજ નપુંસફમણાને ટૂર 





હ ૮૮ 1. . પૈશવલભ, 


૫૦૪૫૫૫૯૦૧૫૮ ૧૫૯૪૫૫૫૦૫,૮%%,/૧, 


કરી કામની રૂચિતે વધારે છે છે. , વી્યેને વધારે છે વધારે છ. ન 
આ પ્રમાણે સર્વ ર્સોમાં વગેશ્વર રસ ઉત્તમ છે, ૩૩-૩૬ 
 * ક્ષન્ધિવાનાો ઉપાય. ”- 
મોદુન્વેન ઝુટી ચથી રોળાદિગુજમળુરે) 1 
દ્રેટ્રાયચ્વચાંસર્વા સાસ્પિયાત ચ દુસ્તર્મ્‌ ૨૭ 


' હ્ીરાખોળ, હિંગળાક અતે _ચુગળ, એ સમાન ભાગે 
લ્રધ્તે, તેને ગાયના દુધ સાથે ધુ'દીતે ગોળી કરવી. 
એ ગોળીએ ખાવાથી સર્વ પ્રકારના વાયુના દોષ મટે 
છે, તથા દુરતર એવા સન્ધિવાતે પણ્‌ તે મટાડે છે.૩૭ 


ભ્વૃરાતિસાર રેોગમાં ગુટિકા. * 


યર્ચીર યકી પાન ઝેપેખુ ॥ 
ફેસવાયવજા મેણા નામવપરવેશરેઃ ॥ 3૮ ॥ 
જયંમાવજવં ચૈશાેજેનોપળમસ ॥ * 
નાસી ગાસિત્રી સપેસુ્યાસિ રા રૂ૨ 
દન થા પત્રરલેત જાયો 
જરા િશાસામયનિશની ળુરી | 

૨૪ િકુસ્મિર્વીયવર્િતી : 






















વૈઘવલભ, ક (૮) 


મમા પિતિર્મિતા સ્વ ॥૪ન॥ા 


કરેણુનાં પુષ્પ, આકડાનાં જુલ, ધતુરાતા જુલ, 
રીંગણીનાં છલ, હીંગળાક, ચીનીકબાલા, એલયી, 
વછતાગ, કપૂર, કૈસર, લવીંગ, અકલકરો; અફીણુ, 
પીપર, મસ્તકી, જાયફળ અતે #તવ'ત્રી, એ સવે ઓપષધી 
સમાન ભાગે લધ્તતે તેતું ચૂણે કરવું. પછી તેમાં.મધ. 
નાખીતે વા નાગરવેલના પાનને રસ નાખીને તેની 
ગોળી કરવી, એ ગોળી જ્વર તથા અતિમ્રારતે મટા- 
ડે છે. તથા રૂપ, જઠરાગ્નિ, બુદ્ધિ, બળ અતે વી- 
તે વધારે છે, એ. ગાળી સ્વયમ્‌ (પોળ) મુરાદ શાહે 
રચેલી છે ૩૮-૪૦ 
પ્રતિ મર વૈઘવક્ષભે હસ્તિરૂચિ કવિ વિરચિતે, સ. 
ન્તિપાત, હિકા, જતુકમ્પાદિ પ્રભૃતિ પ્રતિ* 
*કરોા નામાટટમો વિલાસઃ ૮ 
શમાજ્ઞોડ્યં મન્થા || 


(હનન છે ઝેન્ઝઝબ૦ન 





સિલક ળાશ ઃ. 
શિન સરના 








4 કહી 1૨ 


( મીલિ. ) 
જેતી અગકાંતિ મરક્ત મણિના જેવી છે, કદળન 
પુષ્પથી જેના કાન શોભે છે, જે પોતાના નખના. 
અત્રભાગથી વીણાને લપ છે, અતે જેની કન 
_ટિકૃષ છે. તે શ્રિવા-પાર્વતી ભગ્તોતું કલ્યાણુ કરો, ૧ 
 મ'ધનિરૂપણ. 





કે ુ ક 


_ વૈધાવતંસ, ( છ ર, 


$ શ્તન્યવીયુષવાતિઃ 4 ર 

મુ ટ વરસારીન્યીશ્ વૈચાવમણે ક 
 શિકુસસુરાનો છાજજોકિયરાગઃ ॥૨॥ ' 
 ( શાણિની.) . 

પોતાની જધા કાપીને અસિમાં નાંખવાના પભા- 
વથી ગિરિન્નના સ્તન દુગ્ધામૃતનુ'પાન કરવા જેને 
મૌગ્યતા પ્રાતત થઇ છે, તેવા કવિમુલ સુલતાન (ચુર) 


લોલિ'બરાજ કવિ ચરક, સુશ્રુતાદિ ગ્રથો ભેદને વૈ- 
ઘાવતસ નામતો ગથ રચે છે. * કફ 


 ચતસિદ્રામદ વવેતે જજ 
શાવમન્યટષિ લશ્િ્ષ્યસે 1| 
ઝપ્રસિટ્ૂવયનં હિ નિષ્ય્જ 
શ્રંયષિલ્રમયાન્ત રશ્યસે 1 ૨ ૫ 
( રષોસ્સા, ) 


 આ'લોકમાં જે પ્લ, ષક, અતે ધાન્યાદિ પ્રશિ- 
ક મસ ક મંયું. ૨ અપ્રસિદ્ધ #ળ, શ્રાક અને _ 





(૪ર) વેધાવતંસ. . 
ધાન્ષદિતુ' નિરૂપણુ નિષ્ફળ છે તેથી તથા ગ્રથ વિ? 
સ્તાર્તા ભયથા તે કહેતે! તથી. ય 
દ્રાક્ષના ચુશયૂ# 
ટ્રાણા લાસ્ાસ્સુષા તાવન્મધુરા સ્લપાજયોઃ ॥ 
જછમૃત્રદરુટ્વી સ્િગ્ધા સવર [મા 1૪ 
( અનર. » 

તાણા દેતામટાશયા 

તસિજઝપિસલ્તતગસશયકષયાન । 

શયન વને સર તષ 

રરરમેટ્‌ં શુશાતિતવાં દરત ॥ જ ॥ 

પી ( રપત્તાસિ. ) 
દ્રાક્ષ, સાક્ષત્‌ મધુર છે તેનો રસ તથા પાક 
પૃણુ મધુર છે. મૂત્રનુ' વિસજેન કરૈ છે. ભારે, સ્નિગ્ધ, 
વીર્યને વધારતાર અને ઢાઢી છે તેમાં: તૂરાપણું છે. 
નેત્રને હિતકર છે. પ્મદાત્યય, વાત, પિત્ત, રકતક્ષય 
ક્ષયરોગ શ્વાસ, ઉધરસ તાવ, તરશા, સ્વરભેદ, અતે 
માંમાની કડવાસ દર કેરેનારી છે. * જનપ 
૧ મધાદિ માદક પરાથેના ઉપયોગથી , જે ટે રગ 

માય છે તે: 


વેલાવર્તસ. ( છ . 
ન પાકોને કાચી] જેર્‌ી. ચુણ. 
 _ મરલિ પવનપિસાણણરં વાજમાત્ર 
જતિ ૨૧ પિસેવ્યસ્થિ્યધોપપર્સ ।। 
અથ ર૨ મધુરાથ્રં જ્ે્મશુત્ત્રમાજ- 
ત્મળસમાનણનં તુઇયે પુણ્યે સ્વ 1૬8 
(જાહિની,. ) 
કેરીના મરવા વા,પિત્ત, અને કફ ડરતારા છે. 
જેમાં ગોટલી ખધાયેલી હોય છે તે ૩% અને પિત્ત 
ફરે છે. પાકેલી કેરી ભારે અતે મીઠી છે. કક, વીર્ય 
અતે કાન્તી દેનારી "છે. વાતને હરતારી અતે ચ્તુષ્ઠિ 
તથા પુષ્ટિ કરનારી છે. ટ 
₹૫? સ્િગ્પધો રોગન? લોરમાય્મો 
વેલેરિત્યં ત્રસ: સ્તૂયમાન! || 
શરડ લરેરસ્વિતો મંર્વનાં 
 શાર્ષ મોજું વંચવજ્જા જિવોમૂજ્‌ । ૭ ।। 
જે ડર શીજિની, ) 
પાકી “કેરીતો રસ હદ્યતે કાન આપનાર, સ્નિગ્ધ, 
ી રૂચિકર, સુગધથી પૂર્ણું હોવાથી વૈધ તેતે વખાણે છે. 


ર૪ રી ' વૈ્યાવતસ, 


ખાવો ઉત્તમ રસ, એક મુખવડે ખાતાં તૃપ્તિ નહિ 
થાય જાણી મડકના કકડા જેટલો રસ ખાવા માટે 
શિવે પાંચ સુખ કયી છતાં. ક 


_ખાઢટાતૈ સૌઠા દાહમના તથા બોરના ગુણુ. 
કી્‌ગ્ટોજાસ્સાતિપિસાન્સમયસિમપરં 
ટારિમંચાયુયુપ્નં 
કિચિત્વિશાવરોષિય 


શિજ્ષપવનો 
શોમચં ગ્રાશિ ₹થ ॥। 
સિમ્પંજવ્વપિશરિ રાતમપિગ્નનયેવ 
છ્સાર્વાજાપંતુ 
સિહ વાવાપવે જપયતિચરષ 
તેરુસ્‍ંચજેરીસિ । ૮ ॥। 
(સપન. ) 


મીડઠુ' દાઢમ પિત્તાંધક ત્રિદ્યેષતે શમાવે છે, ખાડું 
દાઢમ જરા ગરમ છે, તે પિત્તતે વધારતું 'નથી તેમ 
ધઢાડતું પણુ નથી. પર્ણ કપ તથા વાયુતો નાશ કરેછે 
1 તક ત નન 


રલાલ ટયાદદયાસદાાયટ દડસાતાઉરામતતડડસસદાઇ 
૬? હશે. 











_ વૈદ્યાવતંસ. ી  ઃ ૫) 
મીડુ'તથા ખડું દાહમ થાડાતે. શકે છે. તથા 1થા હદયને. 
હિત કરતાર છે. * ર 

ખોર સ્નિગ્ધ, હલગુ', જારાસિતે વધારનાર અને 
 કેચી કરનાર છે. વાત,પિત્ત,ને ધટાડતાર છે તે કશ તથા 
મેઈ વધારનાર છે. ર ૮ 
નાર'ગીના ગુણુ# 


મરામિણાપમનજે વવનાવદારે 


પિખ્રદ્રસ મધુર્મમ્જરસં વ વિચિત્‌ | 
સાજમિય શહ્સયા પરિવાવજક્ન્યા 
માત વજમુરેમિ મુ્સરમ્યં ॥ ૨ ।। 
ર (થસંતસિયયા, ) 
નારગી, અન્ન ખાવા ઉપર રથિ* કરનારી છે. 
વાતને નાશ કરનારી છે, મીઠો રસતી અને «રા ખ- 
 ટઢાસવાળી છે. તે પારી તથા પીળી અતે રસદાર થાય 
છે ભારે દક્િને આનદ આપનારી થાય છે. ૪ 
રાયણ અને વિ સુખુ. 
શિવ રપાચયશુર શુ 
ણ ાર્મરમ જરિપશપં સમરે ॥ 





(૨૫૬) વૈધ્યાવ્તસ, 


૫૪/૫૫ ૨૫૪૯૦૫૫૫૯૦૫ ૫ "૧ ૫૮૧૫.૧૫ “પ# ૪૫” * / #”# “પેૂ#૫?* પ. ભા મખ / ૧ ૫૯૫૫૯૫૫૯૧૫૧ મ. ૫૫,૦૧૫%૪ 


[િગ્પં ૧૫1૧મ૫૨ં દ્રિઝટાટયેવ રિ 
પિદ્મિક્ંલામરવહં વજુરોટ્રવં સ્વાત્‌ ।૨૦॥ 
( વસલસિજજા. ) 
પાકેલાં રાયણુા સ્નિગ્ધ, તૂરાં, મીઠાં અતે ભારૈછે 
થીમતોને તે પ્રાષ્ર થાય છે. 
ખમુલફલ સ્નિગ્ધ, તૂરાં, મીઠાં, દાંતને મજખુતી 
આપનાર અતે દાંત શુદ્ધિ કરનારાં છે. ૧૦ 
કર્સદા અને લકુચના ગુણુ* 
સંતન સ્માટુગયાયમન્જં 
મચ્ચં મવેટ્દ્ાષિશોધનાય 
અમવ્યમારુછેજુ ચં જાનાં 
'“શિટોય%ચછુજ્ાવિનાશનંગ । ૨૨ | 
ર ( ઝપગાસિ. ) 
કર્‌મદાં તૃપ્તિદાયક,: ખટમધુરાં, તૂરાં, સુખદ્યયક, 
અતે મોહાતે શુદ્ધ કરતારાં છે. ર 
લગુચ-જ્ીદ્ર મણુસ બધી જતના ફ્લોમાં નઠોરૂં, 
તિદ્દેષ કરતાર અતે વીર્યતે તાશ કરતાર્‌ છે. ૧૧ 


કિ ૯” ૪ શૂ 
 થ્ંઘવાવલસ. ( ધહ 
- પપ, ₹0,#*પ4 0૧% %.“૫#₹૫. પ. ૫/૧૫. બય,7*૬, *પ/./બક.#૦.”૫૪/ લિ ૧.૫.“ ૧%. "૦૭૦ ,#*, #ભ1_%7૧,7* ૫. ૫૫૦૧૫૪૦૧૫૦૫ "૬૪ 
હ ર ન 
લીખુના ચુણુ* 


અશીતમ*્જમપ્રિજત્સમસ્તગસ્મ 
અપ પિક ૪ મિયુનાશન શ્૨્‌ 
(અનુષુવ્‌. ) 
લીંષુ ઉષ્ણુ, ખાટું, જડૅરાશિને જગાડનાર, બધી 
તના ગુલ્મ તથા શૂલ્લને નાશ કરનાર, અજયું, 
વિષુચિકા અતે પૃમિનાશક છે. ૧૨ 
આંખલીના ગુણુ. 

હતેજામ્છગાપજં સુષ્જે પ્રમજમદ્‌ર્‌ં છછ ॥ 

જયાત તળા ૧જેરિ મેરિ પીપ ૨ 


 (સનુષુષ્‌.) 

જુની આંખલી ભ્રમ અને ગ્લાનિતતે હરનારી છે, 

હલકી છે. ક#વાતને દૂર” કરનારી છે. તૃષ્ણાતે' મટા- 

ડતારી, મલાવરેધને દૂર કરતારી અને અસિને પ્રદિપ 

જ છે... શૈ 
આંમલાના સુખુ 


_ લુષ્નેવર્‌ં, સુત્રવર મેવ 
_શ્ેરશેવેઈવળં [સેવ 1 






(૬૧૮) વૈદ્રાવૃતસ, 
પ , 
૫૫ મીત તદિટહાંદ4રદર 06 ઇક". /૧,.** “૧.૧૪૫, “ન્ન જ્મ... ૧,૧૫૧, ૫%“ / દિ. 6 કમ,” 


વાપર્યા દ્છેથુ 


દ્ર 


જર હોઈ જસત ॥ ૬૨% 
 (સપશાણિ. ) 
માંમૃઢા શીતળ, વીર્યતે વધ ।રનાર, ખારાશ્ઞવિના : 
લિજ્ બધા રસેવાળાં ફરે. ત્રે દોષતે હરનારાં હોવા- 
થી છૃષ્ી જતતા #લેમાં મરે અતે આંખને તાઢાત 
થ્માપનારાં છે. ૧૪ 
મામલા, સુદ અતે ખારેડના ગુખુ# 


ૃ્રાષ્ીતામઇરે પિટોપશમનં બિમૂસ્ત્મા તય 
ણી ₹1૬%૫૦૫૬૬૨૫ ૪ જેપ્નાસસ્યસ્સહ । 

શતં 3૬ શીતઇં સમર ૩વ્યં વુ પુદિટં 
વષ્યૉવિસસમરયોશરયયોપોષેડમવાસિવિચ॥ 
( શાવૂઝમિત્ોજિત. ) 
' 'પ્રાચીના મભક' એટલે પાણીમાં થયેલાં આંમ*- 
હ્ાના કાડતું' નામ છે. એ ઝાડના આંમલાં ત્િદશાને 

ર ફામાવતાર, ને જરા ભારે છે. 

ગુદા, તાર્ઢાં' મીઠાં, કપ્ને નાશ ફેરતારે અને ભારેછે. 
 ખારેફ ભારે, ઢાહી, મીઠી, વીર્ય શો શેન 











ન યૈદાવતસ. ક ( ૮૪ ) 
શે પુટ આપનારી, પિત્ત તથા વાયુતે ટૂર કરનારી 
દાહ, શૈષ અતે પઅભિધાતને હરે છ, ૧૫ 
 કેલાના ચુણ. 
અસે તથાગુહરં હ્ય્યંગપિત્તાસ્ાઝિવૂ 
યુતવપાયમણુરવકટ્ર્યાઃજજય્‌॥ા 
વ્સ્યં શ્રિ વાષાયત્ષીતજચજક્ેજ્યાપફે રુઝ 
તત્પફેતર્મેવમેવ મારિ ગારળ્યામાજ્ણમ્‌ (૬ 
ર ( શાયૂજવિકીરિત, ) 
પાકાં કેળાં, વીયેને વધારતાર, કફને. કરતાર્‌ ભારે 
સથિકર્‌ પિત્તરક્તને મટાડનાર, જરા તષ્હાં, તૂરાં, 
અને મીઠાં છે 
કાચાં કેલાં બલ આપનાર, ઝાડાને, રોકનાર, તૂસાં. 
તાહ, કકતે મટાડનાર અને જલદીથી પચીજનાર છે. 
જેગલી કેલાંતાં ચુણુ કાચા કેલા જેવાંજછે. ૧૬ 
શ્રારોલી, ખોરની મીજને કરમદાં ગુણ. 
₹*થ વિશસમી ગટર તસ મિયાજન્રવ 
રપ્યાપિસસમીસનથયયુશેમસ્તામિયાછોત્યઃ। | 


યક દેદાાડાઃ સાદ) તદાલારદાદા ટટા 


* 1 હચ્ચરમાર વાગ્યાથી થતે। કરી દુખાવા. _ 


( ૧૦૦ )  યૈદ્યાવતત્સ 


જજ “૫.૦૧૮ /૫#*, 7 ૫ઈ-,૪% ભમ? / ૬ જ. ₹** ૪. : 


ર ક 
દદદ 2૨૦૫ છઠ 


ચારેલીના (ળી વીર્યને સિમિત હ તથા. 
વાયુતે મઢાડતાર્‌, ભારે અને તાઢાં છે. 

ચારોલી, વીર્યુતે વધારનાર, પિત્ત તથા વાયુને 
મટાડતાર્‌ અતે મધુર છે 

ખેરના ઠલિયામાંતી મીજ ઉપરના જેવાજ ચુણુ 
વાળી છતાં તર્‌્શ, ઉલટી અતે ઉધર્શને મટાડનારછે. 
કરમદાં ભાટાં, રૃચિ કરતાર્‌, તરશન ઉરતાર અને પિ- 
ત્તને વધારનાર છે. ૧૭ 

_ જાખુ અને કોઠાના ગુશુ# 


જોતોમૃત્રષુરીપરોષનવર વરા ગાંવ 
 પિત્તજ્રેવ્માસિપૂટ્નં ગુશ્તર્‌ં સ્યાટ્દાતઈ શીત ।। 
 સર્યશ્રાદિ [વાપ લાટ જેસા રિત ટોપ 
ટાશદ”**"“- દ 
( શાર્જયિકો રિત. . 
ક કો # પિશાળ દે ઝાડાતે અટફા* 


હ 


વેઘાવતસ. દ ૧૦૧ » 


વનાર છે. કઠે અસ્તિ કરનાર છે. મને હરતાર્‌ 
છે, ભારે છે, તથા વાતકર્‌ અને તા'હાં છે. 

 ફ્ૂ્‌યાં અને પાકાં કોઠાં ઝાડતે રોકનાર, વિષદોઝ 
હરતારે છે. કાચાં કેોઠાં ક'ઠતે અહિત કરનાર, તથા 
દોષને ઉપન્નવનતાર છે. અતે પાકાં કોઠાં વાધણી, ઉલ- 
ટી, અસ્ચિ અને ત્રિદોષને શમાવનાર છે, ૧૮ 


ી નારીએલના ઝુણ. 
[સિમ્પંયસ્તિવિશોધને સમધરં વિત્તાપર્‌ં શતક 
ટૃપ્યં જંદળતર્પળ વ સસ્ય સ્થામારિમિણીય૪ં॥ 
ન્ય થાર્સાવિશોધને તમણ પિજ્ાપદ પીત 
ર્ય ૪ર્રળજઇવ રરણનકરોય તટ્લમેત 0૨ 
( શહિ રિત. ). 
ટાપરૂં સ્નિગ્ધ, મૂત્રને શુદ્ધ કરતાર, મધુર, પિન 
ત્તતાશક, શીતલ, ધાતુને તધારતાર, પુષ્ટિ આપનાર 
તૃપ્તિ કરનાર, અને ભારે છે. નારીએલતું પાણી સિ- 
“ગધ, મૂટૂતે” શોધનાર, મધુર પિત્તતે હરતાર,' તા'હુ, 
ધાતુતે ત્રધારનાર, તર્શ અને વાયુતે હરનાર, હલકુ 
અતે અગ્તિને દીપન કરતાર્‌ છે. . ૧૪ 


₹ ૫૪૫૫૫૯૦૧૫૦ ૫%/૫૭૦૫. સપ" ૫#-૫-૯૦૫,૦૫.%#-૭૪-૫/-૫#-૫./૫૦૧૪૮૦૫ પ૭“૪#પ#“ાઈ “પ, /*૬૯“૫૪૪૫૮૫૯૦૦, “પપ ૦જન૫/-“૭ ર 


સેવકફૂલ અતે અ'છજીરતા ચુણ, જુ 
વિસાપં ૬૧૨૬૨ ૧૫ ાયન ૨ . 
 ર્ર્યમિપુ[દિગનન છઘ સેવસજં ॥ 


સુલ્વાજુ વાર્લયોમેલ્લીલં ચ 
જઝષ્માયવાતવરમાઝિસમપ્રિશમુ ॥ ૨૦।। 
_ (વસંત્તિસા, ર 
શેવ અન્તાવાલું ફળ, પિત્તને હરરનાર, જવર દૂર 
ફરનાર, કફ નાશકરનાર, રુચિકરનાર, પુષિકરનાર, હ-' 
હઝુ અતે અગ્તિને વધૉરનાર્‌ છે. 
અજર સારા સ્વાદવાછી, પાકમાં મધુર, ભારે, 
તા'ઢું, કદ્ર અને આમ વાત કરનાર છે. 
શ્્સિશ્રી મદામયિ જોસિન્યરાઝ વિરસિતે વેશાવતસે મા- 
નરા "વર્મ ત્રશનો#(ર: ॥ ૧ ।। 





શાજર્મઃ। 


પરવર) ઘિલેડાં અને વ'ત્યાકનાઃ ચ્રુયુ#- 
શાળ જમ પોશ છં * 
તતાસસસશકમવરોચરત કિ મદ ॥ 





વૈદ્યાવત'સ.7 (૧૦૩) 

હુસાયે શકુ શિશુળળમપુરં શાર છુષાટ્ીવર્ 
સરિતિસ્સેશાયોશર્મર્‌ ₹ 

( .) 


પર્વર્‌ પાકમાં મધુર, સુચિકરનાર, કૃમિ નાશક 
અતે હૃદયને આનદ આપનાર છે. 

ધિલેોડાં, અસ્ચિતે હરનાર, મધુરં અતે ત્રિદોષ 
નાશક છે. 

વજ્ઞાક, તીખાં, કડુયાં, ગરમ,મીઠાં, ખારાં, ભ 
ખૂતે વધારનારાં, હેદયતે આનદ દાયક, રસચૅકરનારાં, 
પિત્તતે રોકનારાં, કફ તથા વાયુને જીતતારાં, બધા 
શાકમાં ઉતમ છે. ર૧ 

કાલેરાં અતે ટોંરારા., 


ઝ્યતિ તાયનમલિ રુગેરાશેળુ જહું 
વડુલવટુવપત્નામ્રેયરં વારવેછુય્‌ ।। 
શ્વ શતઈ'ળાયક્માપેસાલપિશ- 


ફર્સ્ટ્યુકપ્ શન્‍્વજાદિમમાદુંઃ 1૨૨ 
 ( જ્ઞાની.) 
કૂરેભાં જડેરારિતતે પ્રદ્ધિ ફરે છે, અત્રમાં જ" 






ર ( ૧૦૪ ર વૈઘાવતસ. 


૬.૫ .“૫.#“૫૯૦"૧૬૫૦-૧ “૫૫૪૪૫૪ ૫૦"૫ ૫ ૦%#,#૫” , “પ૫ ૩૦ ક#“૧૦”૫૦”૫ન#” દિદાર તરિ મેઇ . “ક, મ હ8:66 


 ભ્રદીષી પચે છે. જરાક તીખાં અતે કને. હુ 
ફરવામાં સારાં છે. 


ઢીંડેરાં શ્વાસ, કાસ, તૃષા, રાજયદ્મા, પિત્ત, 
રકતપિત્ત, તાવ, હાથે પગે થતી બળતરા અને ઠહતે 
નોશ ફરે છે તથા આના દૂધેને વધારતાર છે. ૨૨ 


'શણરથછે વામરશો વ્દેલિ ॥ 
અશેયશાજાવજિમંસનતવે 
વસારવણું ન જમે વરપાત્‌ ॥ ૨૨ ॥ 
( 3૫ઝઞા સિ. ) 
વામનેત્રાએ જેતી સોનાના ધરેણા જેવી પ્રન 


તિમા કરીને વક્ષઃસ્થલ ઉપર્‌ ધારણુ કરે છે તેવાં જે 
'કારેલાં સર્વ શ્રાકોમાં શ્રેણત્ત કૈમ ન મેલવી શકે? ર૩ 








ગલકાંતે। ગુણુ? 





“૫૪? “મ. ,(“૫..''3) ૫”. આ "૧,૦૦૨. “૧૩૮”-,7' ધર#”'૫૦૪ ૫૪ઇ”૨૪#૦૫૦૦૫ઇભ૫૫૪#૫૭૦"૧ ₹-૫૫૪ પ૭ (.#” 


સશ મી વહા 1૨% 
( ૩૫ના તિ. ) 
ગલકાં પિત્ત-વાયુને હરનાર, પચ્યા પછી કક્ને 
દૂર્‌ કરનાર, તાવ ઉપર્‌ હિત કારક (એટલે .તાવ વાન 
લાતે ખાવા લાયક ) મિઠાશવાલાં, અગ્નિતે વધારનાર, 
અતે ઝાડાને પાતળા કરનાર તથા ખધા શાકમાં શ્રેષ છે. 
ક્ોલાના ગુણ? 


શકાં વાતવિશિદેતુ 
જોતું સમર્થ વવપાનાપિશે | 


યૂપ્યાંરમુત્ફઇમિટાયણાનાં 
વછીજજાનાં મિપગો વ્જતિ । ૨૧ 
સ કશી. ) 
જ્ાળુ* વીર્યતે ઉપજવનાર, ખસ્તિતે શુદ્ધ કરનાર, 
વાત પિત્તતે જીતવામાં સમથ, તેમજ વેલા ઉપર 
થતારા બધી જતના #ળોમાં ત્રેઇ છે. એવું વેદે 
કહે છે... ૨પ 
કાફડી, તડબૂચ : અદર કવ ગુણુર 





(૧૦૫૬) વૈદ્યાવતસ. 


શ ૧૬ 

કાફડી ભારે, સ્ક્ષ, અને તા'ટઢા પાણીથી ભરેલી છે. 

ખડખુચ બહુ મૂત્ર ફેરે છે. 

ફુરૈરક મધુર, તૂફ', થોડું કડૂચુ' અતે પેટતે 

મોટુ' કરતાર છે. ર5 
ડે'ગળીના ગુચુ, 


જટુતીશ્ળો રલ્રીવરુળયીર્ય 
5 ઝ $॥। 
સ્સયુતે જ્ઞેજ્લવ જાતા ઘણાંજ? ॥1૨૭॥ 


( માણ્યમારા. ) 
ડુગળી વાતનાશક, અમ્લપિત્ત કરનાર, તીખી 
તીદ્દણુ, ભારે, થોડી ઉષ્હા વીર્ય, કક-વાતથી થનાર 
મુલ વ્યાધિ-અરશ ઉપર અસર કરનાર્‌ તથા ફૂ', 
બળ અને જઠરાગ્તિતે વધારનાર છે. રષ 
ચૌલની ભાજીના ગુષ્ઞ,' 
અંઘશિકોપાસમબંસુફાસ 


શરમ યુજિષજાણવશ । 









વૈઘાવતસ. ( યક) 
છ્ટુ ચાસ્તુર શાન 
શટ પા શવુવત્રયુર ॥ ૨૮ ॥ 

(શય, ) 

યા પાનડાની ચીલનીભાજી અરેશતે હરતારી 

“ઝાડાને પાતળા કરનારી, બુદ્દિ, ખળ, તથા અગિનને 

વધારનારી, અને' વિપાક વખતે ખારવાળી અને 
તીખી હોય છે 

ના'ના પાંનડાંતી ચીલની ભાજીના ચુણુ મેટા 


પાનતી ભાજી જેવાજ હેય છે. રૂટ 
ગળોની ભાજીના ગુષૃ? %* 
સંત્રીવની વજુશ॥(શપયષ્યા 
રસતાયની મલ્જરિળામવખ્યા-॥ 
આીવચસુળ્ળા મધુરા ચં શથી 
 શાજેજુ ળથી જયસિ મિશેજાન્‌ ॥૨૨॥ 
 (# ઝવત્તાસિ,) 


ડા _ગળેની ભાજી અથવા જવ'તી નામની ભાજી 
સ'જછવની; કુ'ડતે અહિત કરતીરી, આંખને ફાયદો ક” 
4 સ્તારી, રશામત 3૫ અતે સત્યાસિયોને અપે્ય શ એન 


 €૧૦૮ ન ી વૈદ્યાવતસ, 

ટલે સન્યાસિયે નહિ ખાવાનો હેતુ છે? તાળો 

મધુર, ભારે અતે ખધા શાકમાં ઉત્તમ છતાં ત્રિદ્યો- 

ષને નાશકરનાર છે ન ર્ણ 
ઢાંક વિગેરે ભાજીના ચુષુ. ”” 


વાજસયારજિવળવેસિસાપિયોઇની તરિ 
ઘીતાજેવ્મજ્રીયનંગુસ્મવિ્રાફીપરંતુસ્ણતથ્‌।! 
જેસુંમે ઇુદષિસવ રે ૧મિર્ત સજન (હ 
શામસ્ાવગરોલ્રેરભયસવાેશેદ મેય ર૦ 
( શાફૈછયિકીફિત. ) 
ટાંમની ભાજી ભારૈ, મલ-મૂત્રને બરોબર લાવનાન 
રી, ચીકણી, તા'ટઢી, અતે કફ્‌ કરતારી છે. 
છૂંછતી ન્નાજ ઝાડાને રેકનારી છે. 
કસુંબીની ભાજી ભારે, પિત્ત કરનારી, રૂક્ષ અતે” 
ખાટી છે. 
ચણુની ભાજી ખાટી, પાક અને રસમાં મધુર 
અતે જલદીથી પચનારી છે 3૦ 
લૃણી વિગેર્‌ભાછના ગુણુ# 


શેળૌરત૧૧વાતરરજવનાસયારગશશીતરા 











_'વેદ્યાવતસ, (૧૦૪ ] 


૧૫૪“ ૪” -૫૦૫/*૫૪,/*૫/%.#. 8. પ... %“૧ “૧. # .#"૧-”૧%.૫#55%#3%.7"૧,. 


' ઝકાસ ઇર આણા! જત છ પ ॥ા 

સ્વર્યાયં નિસટં તિત તિ ગનંતાર્ષપંવટ્ાવે- 

તમૂત્રરોપવસલરામર૬રામવીશ્સતોપોટ્યી ૨૨ 
( શારર્ઝવિકી રિત. ) 


મોઢા પાનડાંતી લૂણીની ભાજી કમૂવાતનતે નાશ 
કરનારી, ખારાશવાળી, સ્વાદવાળી, ભારે અને તા'હઢીછે.. 
ના'ના પાંનડાતી લૃણીની ભાજી કફવાતતે નાશ 
કરનારી, પેટને ચડાવી પચાવનારી, તોતડાપણું આદિ 
વાણીના દોષને હરનારી અને આમતે નાશ કરનારી, છે. 
સરસવની ભાજી ભારી, ગરમ, મળ-સૂંત્રને રોક 
નારી, અને ત્રિદ્દોષતે હરનારી છે 
પોથીની ભાજી, શારક, મદહારફક, અને ભારેછે.૩ ૧ 
વટાણાનીભાજી અને ગગથીયાર્નો જુલનાગુણૂ 
૫૧નથત્વાયપિસતિપૂટ્ને 
મહ્્જઝાયગશાવમલ્‌દુતે || 
મનિપદીલ્ં તુ સિશાંષ્વસુવ 
- કમષિ શીતમશીત્તમાવે ₹્મતમૂ 13૨ 
 ( કુરજિઝિત, ) 


( ૧૧૦) વૈદ્યાવત સ. 


૭૦૦ ન પ૦ ૫ ૦૫# “ પ“. પક # જ /“%/* ૧૪૪૫” #* 


વઢાણાતી ભાછી વાતહારક, ૨ ક-પિત્ત નાશક 
અને ભારે છે 

અગથિયાના છુલ રતાંધળાપણું દૂર્‌ કરતાર્‌, તથા 
ફાંક તા'હઢા અને ગરમ છે. ૩૨ 


મેથીની ભાજી ભને સરગવાના ફુલતા ગુ. 
અમાયણા વાયિતા વિજ સછા 
મૃત્રમણાસિજમંપનવમ્રી ॥। 


પાવફ્ષુષિવ₹ઃ ૧ વીદ્ળઃ 
શોયદ્રેય સરો મણુ શિશ્ન! | ૨૨ ॥ 
( શૅધજ. ) 
ગેથીની ભાજી રૂક્ષ, મલ, મૂત્ર અને વાયુને 
ખધ કરનારે છે. 
સરગવાના જુલ અગ્નિને વધારનાર છે, કડવાં, 
તીખાં અને સોજાને હરનાર તથા દસ્ત સા૪ લાવ" 
નારે 'છે, ૩૩ 
શેફુની ભાજીના સુખુ? 


શશી ૬ર 1કોપગિમ 
પિયુષ મિ પિચણળા | 





વૈદ્રાવત સ. ( ૧૬૧ હિ 


ખમ /% ૫૫.# 7૧ સજ ૫ ૯૭૫ જત ક ૪ 7” # ૪ “૧ # 


અસિશાર દરાર પિતરટા 
દતપુષવારમારિળાં ત્રશાશ્ય તે | 3૪ ।। 
શેજુતી ભાજી અરવતે હેરતાર, ત્રિદ્દેષતે તાશ 


કરનાર, ખુદ્દિ આપનાર, અતિસારતે હેરનારી, રૂચિ 
કરનારી, અને તાવવાળાને દિંત ડરતાર છે. ટ૪ 


સૂર્ણુના ગુષ; 
₹િૃતજપરૃ દ્રિશર્થ ઇજુ- 
જટરસ્ય રાગુ ૧૧૯૧૬૨૩ | 
ઝતિપખ્યતમો ળુટ્વોજવતા- _ 
મિલિ ૧ંર્‌ગળાતવટન્યુનયઃ ॥ ૨૧ ॥ 
સરણુ ર્ચિકરનારૂં, કફ નતાશા કરનાર્‌' ઇદ્રિય 


શુદ્ધિ કરતાર, હલકુ, જઠરાસિ પ્દ્પ્તિ કરનાર, એને 
અરશના રેગવાળાને અત્યત હિતફર્‌ છે 


મુનિયોયે ખીજ કદના ચુણુ સુરણુ જેવાંજ કેહેલાંછે. 
 શ્સિષ્રી સામ થિ પ્રો જોછિયરાગઝ વિરચિતે વેશામતતે 
શાર શમે પિજ્તીમો ઇસ 


કાકુ 








(૧૧૨) કેઘાવતસ. _ 


ઝથ પાન્યવર્મઃ ૨ 
ા જ ઝમપ--* 
સાઢી ચોખા મગ અને વટાણાના ચુણ? 
[રિયર દિમપધરો વિસ્વંષજજવ્યસ્ણો 
ઝય સ૧જટોપાન્પષિજો ત્રીદદિતત્ઃ ॥ 
દ્રિટ્‌જવરમવીપટ્ટાતનં સુટમાદુઃ 
ત્રવણયતિ નિવાંતં મીમતાત ૧ જાયઃ ।2૬।। 
[ માલિની. ] 
સાઠી ચોખા શરિરતી (સ્થિરતા ફરનારા, તા'હા, 


મિઠાશવાળા, ઝાડાને રોકનારા, હલકા, રૂક્ષ, અને 
ખધા દોષને જીતનારા છે. 
ખે ફૂડસાલિયાંવાળા ધાન્યોમાં મગ શ્રેષ છે ને 
જરાક વાયડા છે. 
વટાણા વાત કપ વધારે કરતાર્‌ છે. ૩5% 
ચણા અને ડુવરના ગુણ? 


સઃ કે શરજીશળવને*છાષિસં 








મુસ સમીરમરિ શંદે ઇુશેમ | ૨૪ ॥ 
દશસંસશિશમ. ) 


ચણા સ્ક્ષ, વાયડા, અને અમ્લષિસતા ક્ષયને 
રેરના૨ છે, 

તુવર્‌ વરયડી છે પણુ જે તેમાં ધી મેળવીને 
ખાવામાં આવે તો પિત્ત, ફક્‌ અને વાયુનો ક્ષય કરેછે, 


અડદ વિગેરેના ગુણુ* 
માવ [ગ્યો માસ્તપ્ૉ ગુશ્ષ્મો * 
યચેપત્તક્ઝેપ્મજસેન્ેજુ! 1 
સષ્ાળધવચાર્રારયતી સર? સ્વાસ 
વાવાદોજાન્યાત્મળણાપ તદ્‌ | ર૮ ॥ 
(શાલિની.) 
અડદ સ્નિગ્ધ, વાયુનાશક, ભારે, ગરમ, મળ, 
પિત્ત અતે કફને ઉત્પન્ન કરનાર છે. તેમજ કાંતિને 
વધારનારું તથા વીર્યેતે વધારનાર, અને દ્રાવ કરનાર 
 લશા મૂત્રાદિ આણુતાર છે. 7 ' 
કોચી વિગરેના ગુણુ અડદ જેવા છે, ૩૮ 


મ “૧૪૧૫૦ -.  ૧૫૦૫૯૪-૫./”૫૯૪૦૫/૧..”..' #૧# ૧% “૧૧, “ધમમ  ૧૦/૫૦૫૪”૫/૧-૦%./% “૫/૫૬ ૦૫૪ ૦૫,#૬૦"૧./ /૧૯૦૫,#ભ૬%/“%.#ભા 7 (૦ 


શાળાના ગૃષુ# 





રસોરર્સ્યદ શરમથી 
પાન્યા ઘમર્સ્લમાસિ તામમણ્ય મિષ્યા | 


ફે ₹મમાપ સવ રાગપટં પદ્ય 
માપ [દાય વિષિના તટરઇવેથ || ૨૨ ॥ 
( થરતાઉણ. ) 
સીંગમાંથી યતા અતાજ (ચોળા) રક્ષ, ભારૈ, 
વધારે વિદ્યાને લાવનાર, અને વાયડા છે. આ ઠેકાણે 
ચોળાને કવિ ડ્હે છે કે હે રાજમાષે તું શિ'ગમાંયી 
થનાર કઠોળમાં નિકૃષ્ટ છે એવું શ્વાસ કહે છે તે 
ખોટું નથી. કારણુ કે ખહ્મયાએ અડદ જેવા ચુણુકર 
(કઠોળ)ને સુઝી તને રાજપદ આપ્યું તે તારૂ નશી- 
ખક ”્તણુચું., ૩#૮ 
ધઉં'ના ગુણ? 
સપાનરસ્તમયુસો 0૯૧થી 
જૃષ્ય! સ્થિરસ્યઞતનો બનતખઞીવનશ્ર | 
[જમ સર પનાપિસત્રયે પચોશ્યઃ 
જર્યમિયો' નભુમમઃ લુમનસ્ય્છોપ 1૪ગા 
મ ( મસંતતિજવા, ) 





નિ 


. વદ્યાવતસ, (1૧૫) 
ભાગી ગયેલા હાડકાંને સાંધનાર, મધુર, ભારે, 
શિતવીર્ય, વીર્યતે વધારતાર, સ્થિરતા ફરનાર, જતોનુ' 
જીવત, સ્નિગ્ધ, અનુલેમત કરતાર્‌, વાત-પિત્ત રે.- 
ગમાં યોજવામાં યોગ્ય એવા ધક તે દેવલોકેને પણુ 
કેમ પ્રિય ત હોય ?” ૪૦ 

તલના ગુણ્‌* 

૪ળળસત્યચ્ય$ જેશ્યો 


મતિરજુત્રાસિયત્મયુઃ ઘાજે ॥ 

ઘસ્યોન્યમૃત્રજારી 

શીવરપશોશરરિસિણો ફય ॥ ૪૨ ॥ 

રીતિ. 

તંભ મરમ, શરોરની ચામડીને સુંહ્ાળી કરતાર, 
વાળતે વધારતાર, બુડ્દિ કફ, ધાતુ અતે અશ્ચિતે વ- 
ધારનાર, પાકમાં તીખા, બળને વધારનાર, થોડા પિ- 
શાબને લાવતાર, શીત સ્પરી અને ભારે છે. ૪૧ 


દ્તિ મૌ સદા જોહિવરઝ વિરસિતે પેચાવતસે 
ખન્મટિ મર્મે ઉતમ છાસ: 


(39) વાવતંસ, 


હો. ણ ધી. ટાર. છ દાદા હા હીત ત સ તા. ડો વાદે ત રદ નહ દો. 91.20. “5 ૧૯*-૬. પામતા ડગ ૫ ૧.૫૪ "ન. 


અથ માંસમર્મઃ રા 
સિદ ત સ રલદુરતરયોપ્નોશસાપાલરો 
સોઇસ્તટ્રરરો ૧ શ્રયફરઃશુતવે થષચેત્‌ || 
 મેમાશજ્વમજાપ્રિટફૃપલ્રોયત્રયપ્ન$ પરં 
યાહાંવાંખાાંકેક#૧૯૦મં 
[ શાર્ઝાવિજો રિત, ] 
પાડાનુ' માંસ નિદ્રા અતે શરીરમાં દઢતા લા- 
વનાર, મહેત્વવાળુ, ધણું ભારે, અને ગરમ છે. 
ડુકર્ત્ીુ માંસ પાડાના માંસ જેવું છતાં અરૂ- 
ર ચિને હરનાર, મને દૂર કરતાર્‌, ધાતુ ગ્યૃતે બળને 
. વધારનાર છે. ૪૨ 


સર્ષટોપશમનસ્સુણાવયઃ 

કલાકો ॥ 

શેવ ચ્રષાઃ કરી શિ ૪૨૩. 
હા 











વૈદ્યાવતસ, ( ૧૧૭ ) 
ર લાવાનુ* માંસ બંધો ન્નતનો દોષોને - શમાવનાર 
અતે બળ આપનાર છે. 
ચકલાનુ' માંસ સિગધ, વાતનાશક, વીર્યેતે વ 
ધારનાર તથા કપૂને કરનાર છે, ૪૩ 
રતિશ્રી સદાજવિ જોહિમ્યરગ વિરતિતે વેયાયતસે માળ 
વર્મ 'ચતુર્થોછાત: ॥ 
ઝથ શીર્વર્મઃ 
----રન્‍ાયક સીડ , સઘસાયળતાવારરઇલક 
ગાયના દૂધના ગુષુ. 
યજદતન્વરુરજાલજાસાપિણુસૃટ્‌ 
ક્તત્ષીળવચ્ય મર્લસ્પસદારિ ॥ 
પુરાળસરવરે મૃત્રવ-ચજેજ્ાવિશે 
પિવેટન્યરુઃ્પ તરં ઝીવનીયથ્‌ | ૪ ।। 
[ મુગઝેમપ્રયાત. ] 
મર્‌બામખ્રમાવર્‌ં વિશેષશુષ્રમર્ષનમ્‌ ॥ 
પ્રયટ્ષુષ્િટં ૧૧: પિતલિ પુળ્વજેરિળ ૪૧ 
દબમુષ્ષ્‌ ) 


( 1૧૮) વૈદ્વાવત સ. 


૪ “૧૫૦ પ ૦૧૫૯૦૫૭ ૯૦૫૦”૧૯૦૧.૭૫૫૦"૧૧૦૪૦%.૮ 


ગાયનુ ટૂધ બળ આપનાર જગના સ્તતમાં 
દૂધતે વધારનાર, શ્વાસ, ઉધરસ, મતતી વ્યથા હરતાર, 
ક્ુધા તથા તૃષાતે મટાડનાર, ઉરઃક્ષતથી ક્ષીણુ થયે 
લાએતે હિતકાર, વાયુ અતે પિત્તતે નાક કરતાર 
તેમજ જીણુજવર, મૂત્રરુચ્છ અતે રક્તપિત્તતે મટાડનાર 
છે. એ મલનતે-એટલે ઝાડાને' સાર લાવનાર તથા 
જીવતીય છે. તેમજ મદ, થમ, અતે ભ્રમતે હરનાર 
વીવેતે અતિશે વધારતાર તયા મુખ ઉપર પ્રસન્નતા 
રૃખાડનાર અતે પૃદિ કરનાર છે. આવા ચુણુવાળું ગા* 
યતુ' દૂધ પુણ્યશાળિયો પીએ છે. ૪૫ 
ખકર્‌ી અને ભે'સનાદુધના ગુણુ# 
'4ત:3₹૧૬મરસપિસા- 
તિવૃતજ્ં છુ દુ'પમાગઞયાદૂ! | 
પ૧૭ાનતજનદનિદ્રવચ્ય 
₹ચસ 0૯ના ફિ શ્યાત્‌ ॥ ૪૧ ॥। 
[માલ્મમારી, ] 
બકર્‌ીનું દૂધ શ્વાસ, તાવ, ક્ષય. ર્ક્તપેસ અને 
અતિસારને ૯રતીર્‌ તષ! જલક છે. 
ભેસનુ' દૂધ, જેતો જઠારાગ્તિ તેજ હેય તે 


વેધાવત'સ, ર ૧૧૯ ) 
જને ઉષ આવતી ન હોય તેને હિત કરનાર તેમજ 
ભારે અતે શીતળ છે. ૪૬ 
ઊદષ્ી તથા હાથણીના ફ$ુધના શુચૃ? 
ઓઇ છપિઇં ₹મિણુત્સયાશો 
જેપ્માનાદશોષ્ેટ્રેવ ॥ 
. શૈસ્તિન્યા$ ₹ 
વિચિરિઇ ટેફ્ટાયે વસન | ૪૭ ॥ 
ઊંમ્ણીતુ' દૂધ હલકુ, કૂંમિધ્ર, ભૂખ, ક્ષય, 
અરર, વાયુ, ક૪, પેટનું ચઢવું સોજો અને પેટના 
દરેદોને મટાડનાર છે, 
હાથણીનુ' દૂધ શરીરની સ્થિરતા વધારનાર ત- 
થા થોડુંક સુક્ષ છે. આના સેવનથી શરીર ૨ થાયછે.૪૭ 
ઘેટોના દુધના ગુણુ#ષ 
ઉરે કચ સ્વાગિમ વાસસ્મ 
વિસજ્ેવ્મ'્વાસર્િામતટ સ્થા ।। 
શોત શાન છીરવામ 2૬ ₹ય- 
ર૫ષ્યાપચ્યં શેવિટુમ્બં-ણૃષે ચ || ૪૮ ॥ 
। શાશિયી, 


( વર્ક મ? _ _વેધાવત સ. 


ેઢોશુ' દૂધ, ગરમ, હધ્યમે હિતકર, વાત શે." 
ગને દરતાર, પિત્ત, કકે, શ્રાસ અને વાધથી ઉત્પન્ન 
 ફેરેતાર્‌ તથા મ્રતશ્રાવ કરનાર તમાં ભારે છે. 
 શ્રાથતુ' દૂધ તથા ધી પથ્ય છે અતે ધેઢીનુ' 


કૂધ તથા ધી કુપધ્ય છે. ૪૮ 
ઘોડી અને જીતા રુધતા ગુષુ. 
ઝમ્જશેં જવળ ૪ણ શાણા 
માર્યાઝગરતાવરણુખ્ળજૂ । 

ણ સુદઘાં સ્મામઘાતા- 
જર્ગજપિરસુટામયનુત્સ્યાય ડર 


ધારોનુ' દૂધ ખાડું, ખારૂં, હલકુ, હાથ-પગમાં 
આવેલા વાતે જીતનાર, જડ અતે મરમ છે, 


જશીહુ' દૂધ, પ્અભિધાતતે મઢાઠનારે, લોહીને 
સુધારનાર, વાલ, પિત્ત તથા અરશને મટાડનાર છે. ૪૯ 
દદિ'તા મુણુ, 
અર 
જી કાદ જ” 


રાહ 


નભતા ર. ગાવોરવારસસાનનનપસઞતરાા રિ કામમા ' 





' આશ્વશોવપ ટિ ૧% 1૧ના 
વ ( સમોસા, ) 
છે ખાડું છે, પાચન ક્રિયા વખતે પણુ ખાઃ 
ડું છે; ગરમ છે, ભારે છે, ઝાડાને શકતાર છે. અજ- 
રણ કરનાર છે, વાયુને હરનાર છે, રકત, પિત્ત, બળ, 
વીર્ય, અગ્નિ, સ્યૂલતા, સજે અતે કકતે કરતાર્‌ છે. ૫૦ 


છાથ અને દહિનાં પાણીના સુણ? 


સળસસ્વર્સચા છુધાંષલઃ 
 મુયતે સુસમસંન્રટં તહા ॥ 
તત્લમ સુણ મસ્તુશોધને 
ર જોતાં શણપછાનછોમર્મ 1 ૧૨ ॥ 
 ( રશોસ્તા.) 
'. છાશેને મારે સદા તત્પર એવા દેવ પણુ ગાયને 


પાણે, છે: તેના. જેવું જ' એટલે છાશના ચુણુ જેવું જ 
દહિતું પાણી છે કકે મુ કહે છે. મે તે શેધક ' 





(૧૨૨) વૈદ્યાવવસ. 


૫ /૯/૧૦૫૪૫./૪'૫૪૦ જ ૪/ન ૫૦૬૦૫૦૦૨ 


છે, તે અત્યત લક એવા શ્રોતની તની શહિ ક કરાર ઉચો 
વાયુ અતે ઢાડાને સીધે રસ્તે લઇ જતાર છે. ૧ 


છાશના ગુષૃ#. 4 
 અ્િમર્યુતાવત્ારુયૃત્રાવરોધ- * 
મ૬ામિમટગશુયમફીદ્શોષતેટ્રેૂ ॥ 
. ચલવવદરમુવ્ન સ્ક્ષમન્જં વવાય  _ 
પિવલપિયત તળે જદ્વજદલપ્િયારિ ।૧૨।। 
( સાજિની[. ) 
અરૂમિ, કૃત્રિમવિષ, વધારે ધી ખાધાથી જે જે પીડા 
થાય છે તેં પીડા, પાંડુરોગ, મૂત્રાવરાધ, સ'ત્રહણી, 
અરક્ષ, ગુલ્મ, પ્લીહોદર, અને શેફેાદરઃ એટલા રેન 
ગથી પીડાત). રોગિધોએ છાશ પીવી, વાત અને ક- 
'તે છાશ નાશ કરે છે. એ ગરમ, તૂરી, સ્ક્ષ, ખાટી, 
હલકી અતે અત્તિને પ્રદિપ્ત કરનારી છે. ૫ જે. 
' સાખણૂના ગુણુ. 


_ નવનીલપિટં નથમેવ દિ 


કુ  છાશનો ઉપપોગ ઉપયોગ ફરતારેન્યો ન્યાદ રરપ રાખવુ કે રુ કે આ, *્બધા 


હ 


“ચુ જ્જ” છાર માટેજ સમજયા, 





_ વૈદ્ય. જ (૧૨8). 





-#૫%,૫#”મ#“પ#"પ "૧૦૧૧ “૧૭૦%.”% ન 


(મશક જાનજમાતેમ૨૧ ॥ - 
દ 
દુલઝશતઝસયવાશારથ્‌ 1 વ૨॥ 
[ લોટ. ] 
પણું તાજું હોમતો જ સાડ નણુવું. તે તહા- 
' હુ, વીર્ય, ખળ, અશ્િ, અતે ફાન્તિતે વધારનાર છે, 
ઝાડાને બંધ કરનાર છે. વાયુ રોગથી ને મોઢુ વાંકુ 
થયું હોય તો તે મટાડનાર છે. પિત્ત, વાયુ, અર્ક, 
. દ ક્ષય, અને કાસને નાશ કરનાર છે. ૫૩ 
ધીના ન 
 જ્રાયુર્મસિસ્શતિણતિયુ સિયા રિયાજ- 
₹રસ્યરાચિષુ [તં વજસુગ્રરારિ ।। 
 છણુછઇપત્િકસ્વગનવિસફૃટણિશસ્યં 
શીતસ્યરાપદ્મનેતગુબ ઘુત સ્‍્યાત્‌ । ૧૪ ॥ 
રા ( વસંતસિનયા,. ) 
રી ધી*આયુષ્ય, ખુટ્ડિ, સ્મૃતિ, ધારણાશક્તિ, અને 
કાતિતે આપતાર છે. બાળક” જહ, અને ( મામન ક- 
તારોના) કહતે હિતકર બળ અને વોર્ષને વધા- 





ન્‍્ન્‍્ક્ન્‍્ન્ન્ક્ક્સ્ટ 


ન ૧૨૪ ). ન વૈદ્યાવતસ. ર 


ા ી 1 જજો ભમ, ૫૮૧૪ ' , 


રાર, વાતપિસવે. નાશ કરતાર્‌, આંખતા દર્દને ઉ-' 
પયોગી તથા તાહિયા તાવને દૂર કરનાર છે. ના 
આવા પ ચુંણુ ધી માં છે. ક 
હાંસયા ફાયસમાળસાપસ ॥ । 
ચેન નૃતનઘૃતે ત મણિ 
મી મણિ 1 ૧૧ ॥ 
(રથોટ્ા.). 
કંફણુના  ર્શુકારવડે સુંદર્‌ હાથવાલી ફકાંતાએ ભે* 
જત સમયે પિરસેલું નૃતન-નવું-તાજીં-ધી જેમણે 
ખાધું નથી, તેમણે જન્મ પામીને કૈવળ પાપનુંજ શ- 
ક્ષણુ કરેલું છે એમ સમળવું. પપ 
“ગ્ર'થ કત્તાતે ખુલાશે. * 
_વથામ્મટર્ય વતમારિસ સપ - 








શશશ શર્કસ્ય ત્ર (શત ॥ 1 
વિચિત્ર 
 શા્શાસસયમા મમ મ શામ ॥ા લુ 1 


_વૈધયાવત'સ, ક (૧૨૫) 
આ ગન્થમાં વાચૂસટતુ' સપૂરે મુ પણે. મત લીધું 
છે, ચરક અને સૃશ્રુતતું' પણુ કિચિત્‌ મત લીધુ' છે, 
તે. ત્રમાણે અત્રિ સુતતુ' મત પણુ લીધુ' છે, આ પ્ર 
માણે સર્વના મતને અતુસરીને મે' વાગ્‌ વિલાસ ર્‌ 


ચના પૂરી છે. પદ 
 ગત્થ સમાધિનુ' મ'ગલ, - 
 સઅધર્યજીતાધવા * 
 1અિતશકશિવષિયા મુલતમયા | 
 મમનાવિરણવિજંયા ન 
શિયુર્ગતંયા શિવા શિવ જુર્યાવ્‌ જ૭ 
( ૩ર્ીતિ. » 


જેના અધરની રતાશ બિખાને પણુ ષધડકારે છે, 
તથા જેના મુખની ફાન્તિએ શ્ષશિ-ચન્દ્રમાની કાન્તિ 
તો પરાજય કરેલ છે, તથા જે ભારી નિતબથી ગજ. 
સમાન, વિલબથી ચાલે છે, એવાં શિવા-ભવાની, 
ફલ્યાણુ કરો. _ ' .૫૭ 


જમત્તરૃષ્તીપાસપૂગનીયો 
 _રિમંમતા ગણ્યા શરીર ॥ 
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સિજ ગ્રઘમમં યતાની” 
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_ સમસ્ત પૃષિવી પતિને પૂજવા યોગ્ય અને દિ-. 
ગત્‌ પર્યન્ત જેની કીર્સિ પ્રસરી રહેલી છે; અથાત્‌ 
 દિશારૂપ ઓઓએ જેતા કીર્સિરૂપ દેહને આલિગન 
ઝરેલછે. એવા સુહિજનોાને પ્રિય અને ડવિસઓમાં મુ મુ 
ટમણિ લોલિબરાજે આ મન્થની રચના કરીછે, ૫૮ 





શ્રી ગોવર્ધ્ધનનાથજનાં રગીન ચિત્રવાળુ' 
ર [ ત્રીધરી ટીકાને અનુસારે, ] 
ઉજ હ 
શ્રીમદ્‌ ભાગવતનું 
ગુજરાતી ભાષાન્તર. 
શ્રીપરી ટીકાના અતુસાર આ ભાષાન્તર, 
ઘણી સરલ ભાષામાં તેયાર કરાવવામાં આવ્યુ' 
છે. શા'કા, સમાધાનસહે, વિશેષ રશસ્િક અતે 
વિરેષ ચિતાકર્ષક કશ્વામાં લખનાર શ. ક્ુ- 
લ્યાણજી રણછોડજી જ્યાસે જરાપણ . 
ન્યૂનતા રાખી'નચી. પ્રસ'ગવસાત્‌ ભાગવતની 
જે જે ન્ય ટીકાએ। છે, તેના દાખલાએ। પણુ 
આપવામાં આવ્યા છે. તેચી અમો! નિઃશ'કપણે 
જરાપણુ અતિશચોક્તિ કરયા વગર કૈહીએ 


(૧૨૮ ) નહેર ખખર. 
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છીએ કે, આ શ્રોમદૂ જાગ્રવતના શાષ્રાન્તરની 
ખરોખરી કરી શકે, એવુ' એકપણ શ્રીમદૂ 
જાગવતતુ' ભાષાન્તર આજપવેન્ત પ્રકટ.થયુ' 
નથી. સુ'ઠાં ખાસ વિલાયતથી મ'ગાવેદ્માં છે. 
છતાં કિસ્મત માત્ર સાડાચાર રૂપિયા. દેશા- 
વરના ગ્રાહફેને પોછેજ જુદુ' આપજુ' પડશે. 


મહાદેવ રામચન્દ્ર જગ્રુષ્ટ બુકસલર. 
ત્રમનદર્વાજ--અસદાવાદ, 


સાણરત્નમાલા. 


(લખતાર ડલ્યાસજી રણછોડજી ભ્યાસ, ઝે 

આ ગ્રન્થ મહાગહન છે. તેતો ઉપદેશ કરવામાં 
ગુરૂને પણુ” પરિશ્રમ -પડે તેમ છે. અને ચુર્‌ ઉપદેશ 
આપે; તોપણુ સંસ્કૃત ભાષાનાં સમ્પૂર્ણુ સાન વગર 
તેનો યથાર્થ ઉપદેશ મહણુ કરી શકાય તેમ ન હોન 
વાથી, એ ગન્થતું શુહ-સરલ ગુજરાતી ભાષાન્તર 
કરવામાં આવ્યું છે. જેથી અધિકારી વર્ગને સમજનું 
સુગમ થઇ પડે તેમ છે. પુંઠાં વિલાયતધી ખાસ 
મંમાવેલાં છે, ફિમ્મત એક રૃપિયો, પોષ્ટેજ નિંશળું. 
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